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Voluntariado sanitario en el
Hogar Clinica SJD de Chiclayo

El equipo de profesionales sanitarios compuesto por Beatriz Gonzalez
Meli (cirujana), Gustavo Sordo Miralles (cirujano) , M@ Pilar del Rey de Diego
(anestesista), Laura Lépez Mas (enfermera), Eva M? Delgado Encinas (en-
fermera) han participado en la XI1l Campafa de Cirugia Plasticare-
alizada en el Hogar Clinica San Juan de Dios de Chiclayo (Peru), gracias a
la colaboracion de la Sociedad Espariola de cirugia plastica, reparadora y
estética (SECPRE), del 20 al 29 de noviembre de 2013. En total se han
atendido 62 pacientes y se han realizado 34 intervenciones.

iLogramos los fondos para
Mensajeros de la Salud Iquitos!

Queremos agradecer todas las
donaciones recibidas para la Cam-
pafa de Mensajeros de la Salud en
Iquitos, en la selva Peruana, que
lanzamos hace unos meses a través
del portal de microdonaciones Haz-
loposible, y que permitié recaudar
los 1.800 euros necesarios para
poder continuar enviando personal
sanitario a lugares de dificil acceso,
para atender a poblacion con esca-
SOS recursos.

El dinero se ha enviado integra-
mente y el Hogar Clinica San Juan
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de Dios de Iquitos ya esta prepa-
rando la proxima campafia, en la
que participan médicos, enfermeras,
voluntarios y Hermanos. jGracias!

“Entre todos” es la revista
semestral de
Juan Ciudad ONGD.

Siguenos en
www.juanciudad.org
Facebook, Twitter y Youtube.



Desde que salio el anterior numero de
nuestra revista “Entre todos” hace ya seis
meses, han pasado muchas cosas, Yy
nuestro objetivo una vez mas es ponerte
al dia sobre todas ellas, e informarte sobre
temas de actualidad en relacién con la
salud y la pobreza, que es nuestro ambito
de actuacion.

Algunas de nuestras actividades mas des-
tacadas han sido los avances en el pro-
yecto para la construccion de un nuevo
centro de salud en Douala (Camerun), el
envio mensual de contenedores de Ayuda
Humanitaria a los centros hospitalarios en
paises de Africa y América Latina, y las
experiencias de voluntariado de personas
que dedican parte de su tiempo a realizar
campanas sanitarias en lugares remotos.
También pensamos que es importante co-
nocer qué hay detras de los recortes de la
Ayuda Oficial al Desarrollo (AOD), y cual
es su verdadero alcance, asi que le
hemos dedicado el reportaje a este
asunto.

Ademas, hemos creado el blog www.ma-
dresconsalud.org sobre la situacion de la
salud materno infantil en el mundo, en el
marco de una campafia de sensibilizacion
que estamos realizando en la Comunidad
Valenciana.

Como siempre, también te contamos en
qué iniciativas puedes colaborar, como es
la campana de Navidad 2013 que este
afo dedicara los fondos recaudados a re-

novar el sistema eléctrico del St. John of
God Hospital de Asafo (Ghana), ya que
necesita urgentemente garantizar el sumi-
nistro de energia en las Urgencias, la Ma-
ternidad y el Quiréfano.

Y por ultimo, queremos mostrar nueva-
mente nuestra solidaridad y apoyo a las
victimas del tifén que asold parte de Fili-
pinas el pasado mes de Noviembre. La
Orden Hospitalaria cuenta con dos cen-
tros sociosanitarios en este pais, pero no
se vieron afectados al encontrarse fuera
de la zona de impacto del devastador
tifén. Sin embargo, los Hermanos de San
Juan de Dios van a recibir y atender a al-
gunas de las victimas, tras llegar a un
acuerdo con el gobierno filipino ante la
magnitud del desastre.

Esperamos que los contenidos de esta
nueva revista sean de vuestro interés, y
estamos abiertos a vuestras sugerencias
y comentarios en nuestro correo electré-
nico: juanciudad@juanciudad.org

EDITORIAL
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CARTAS desde...

Peru

iDe nuevo saludos desde Iquitos!

Cuando se cumple un mes de estancia por esta tierra,
cada dia vas descubriendo nuevos aspectos de esta
gente y de esta tierra.

Esta ciudad de lquitos es sumamente peculiar y muy
ruidosa, con miles de motos y “motocar”, que es el trans-
porte predominante. Los pocos autobuses que circulan lo
hacen por una sola linea, que atraviesa la ciudad. Son
camiones adaptados, que te paran y te dejan en cualquier
sitio de su recorrido. jLa ruidosa circulacion es digna de
verse!

La ciudad es muy extensa con mas 800 mil habitantes.
Coches hay muy pocos, ya que no llega a los 100 Kms.
de carretera. Aqui solo se puede llegar por avién o barco,
a través de los muchos y grandes rios, que van formando
el gran Amazonas. Algunos de estos en el tiempo de cre-
cida alcanzan hasta 6 Kms. de largo y j6 m. de alto!

Esto suele producirse por marzo y varia de un afio a
otro. En este periodo y segun me han contado, muchisi-
mas casitas-cabafias son completamente inundadas y
sus habitantes trasladados a campamentos, en la parte
alta de la ciudad. Algunas las han hecho de dos pisos
donde viven durante la crecida y acceden por barca.

Lo que te llama también mucho la atencién es la in-
tensa navegacion fluvial, con muchos pequenos puertos
y gran cantidad de todo tipo pequefas y medianas em-
barcaciones.

El trafico de personas y mercancias es sumamente in-
tenso y digno de verse.

Madrid

Sé solidario en 2014

En lo referente a Ayuda Humanitaria y desde el alma-
cén donde se concentra y se recibe todo el género que
se destina a los diferentes centros de la Orden Hospita-
laria de San Juan de Dios en Africa y Latinoamérica, que-
remos comunicarles que aun estando en estos tiempos
tan dificiles, gracias al esfuerzo y colaboracion de todos,
hemos podido enviar la cantidad de 27 contenedores con
un total de unas 420 toneladas de productos hospitalarios
y alimentos, necesarios para los centros.

Queremos recordarles lo importante que es la ayuda y
solidaridad de todos para realizar este fin.

Agradecerles su apoyo, y esperamos con las manos
abiertas toda la colaboracién que nos puedan dar en el
afno 2014 para poder seguir haciendo nuestra labor.

Muchas gracias, Alfonso y Manuel

Alfonso Muioz, jefe de almacén

Yo solo he tenido la oportunidad de viajar por uno de
ellos unas cuatro horas, y les puedo asegurar que es algo
fabuloso. Muchisima gente de los poblados del interior
tardan dias y semanas en llegar.

El Hno. Valentin, que ha partido de viaje a Venezuela,
se haido por rio gran parte del viaje, lo que le llevara unos
jocho dias!

Las actividades del Hogar Clinica San Juan de Dios de
Iquitos estan todas orientadas a la Rehabilitaciéon, con
servicios de fisioterapia, logopedia, medicina interna, Rx,
laboratorio y otros, como la Guarderia Infantil.

Esta cuenta con unos 50 nifios y nifias de unos cuatro
anos, divididos en tres grupos con el curioso nombre de
“pollitos” los de un ano, “Coneijitos” los de dos afos y “Osi-
tos” los de tres afios.

Confiamos que con la nueva barca se reanude la acti-
vidad de sensibilizacién y prevencion en salud que se
venia desarrollando cada quince dias, por los poblados
riverefios.

Lo mas notable por ahora es la celebracién de la cam-
pafa del “Teletén”, que tendra lugar a principios de octu-
bre y que se realiza anualmente a nivel nacional. En ella
se recaudan fondos para los diferentes centros de San
Juan de Dios en el Peru.

Después de esta pequefia informaciéon me despido con
fuerte abrazo

Hno. JesUs Gonzalez
Fisioterapeuta y voluntario de JCONGD
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¢, Quién no quiere ser protagonista

de su propia vida?

Imaginemos que un dia despertamos
dentro de una pelicula, puede ser de
accion, aventuras, romantica o de miste-
rio. Lo importante es que pensemos en
una pelicula del género que nos guste.
Si es de accion haremos grandes
proezas, si es de aventuras llegaremos
a lugares increibles, si es romantica
encontraremos al amor de nuestra vida y
si es de misterio, resolveremos un
complejo caso policiaco.

Pero qué pasaria si al protagonista de
esa pelicula que hemos elegido (y que
eres tU), cuando va a empezar el rodaje
deciden darle un papel secundario, y sin
ninguna explicacién le obligan a mante-
nerse en la sombra y, si es posible,
fuera de plano para que no salga.
Probablemente nos molestaria y
optariamos por abandonar la pelicula,

o protestariamos aunque nadie nos
escuche. En cualquier caso, nos sentiria-
mos algo desilusionados ante la idea de
haber podido realizar un suefio y verlo
truncado sin mas.

Esta pequeia historia es una metafora
de como pueden sentirse muchas perso-
nas con un enorme potencial, como las
personas con discapacidad, que debido
a numerosas barreras intangibles, como
la invisibilidad, no siempre pueden ser
protagonistas de sus vidas.

El Informe del Estado Mundial de la
Infancia 2013 de UNICEF que se titula
“Nifias y nifios con discapacidad” apunta,
entre otras importantes cuestiones, que
en demasiadas ocasiones las politicas
publicas consideran a las nifias y los
nifos con discapacidad como receptores
pasivos de atencion y proteccion.

Un enfoque de trabajo que deberia
transformarse en un enfoque basado en
los derechos humanos, donde no se
prive a ninguna persona de la posibilidad
de participar activamente en su comuni-
dad y sociedad, asi como de poder
opinar sobre las decisiones que afecten
a su propia vida.

Segun la Organizacion Mundial de

la Salud en el mundo hay mas de 1.000
millones de personas con alguna forma
de discapacidad, y la mayoria vive en las
regiones mas desfavorecidas del
planeta. Su invisibilidad y la pobreza son
dos de los grandes retos que debemos
afrontar, y ya hay mucha gente traba-
jando en esta direccién. Es cuestion de
encender el foco y promover que todas
las personas podamos ser protagonistas
de nuestra propia vida, respetando el
papel que queramos desempenar

en ella.
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NOTICIAS

Nueva clinica
en Douala

El proyecto de construccién de
una clinica ortopédica en las afue-
ras de Douala sigue su curso. Las
obras tienen previsto finalizar en el
mes de diciembre, por lo que
miembros del equipo de Juan Ciu-
dad ONGD se desplazaran al te-
rreno para evaluar los objetivos
alcanzados.

La construccién de la clinica ha
tenido una duracion de nueve
meses Y los trabajos se han des-
arrollado sin contratiempos.

La clinica ofrecera servicios de
ortopedia a la poblacion de la zona
y estara abierta a la colaboracion
de voluntarios profesionales que
trabajaran en equipo con el perso-
nal local.

JCONGD habla en el Parlamento
de Navarra invitada por UNICEF

Con motivo de la conmemora-
cion el 20 de Noviembre de la
aprobacion de la Convencion
sobre los Derechos de la Infancia,
UNICEF organizé un encuentro
con prensa en el Parlamento de
Navarra en Pamplona, para tratar
la situacién de los nifios y nifias
con discapacidad. En el acto han
participado siete organizaciones,
entre ellas Juan Ciudad ONGD
(JCONGD).

Esto ha sido posible gracias a
M? Angeles Zabalza, la delegada
de JCONGD en Navarra, que ha
respondido al llamamiento de
UNICEF, con el objetivo de expo-
ner la realidad de la discapacidad
en paises empobrecidos.

José M? Viadero, director téc-
nico de JCONGD, resalté la estre-
cha relacion que existe entre
pobreza y discapacidad, “un
hecho que resulta mucho mas
complejo en paises empobreci-
dos, donde una de las principales
barreras que encuentran las per-
sonas con discapacidad desde su

infancia es la cultural”, ya que al nifio que
nace con una discapacidad se le infrava-
lora y aparta, al considerarlo una carga,
priorizando los recursos en los otros
miembros de la familia que no presentan
discapacidad.

De los 70 hospitales y centros sociosa-
nitarios en paises empobrecidos de la
Orden Hospitalaria, 13 son centros dedi-
cados especificamente a la atencién de
nifos y nifas con discapacidad fisica y/o
intelectual en Filipinas, India, Peru, Boli-
via, Chile, Ghana y Camerun.

Reunion de la St. John of God Fundraising Alliance

La segunda reunién de la Alliance
de este afio tuvo lugar en Dublin en
Septiembre, para seguir avanzando
en los temas de la Orden Hospitala-
ria relacionados con la recaudacion
de fondos y financiaciéon de proyec-
tos de desarrollo y accién social en
los distintos paises donde la Orden
trabaja.

La St. John of God Fundraising
Alliance esta compuesta por asocia-
ciones y fundaciones de la OH de los
siguientes paises: Espana, Irlanda,
Italia, Portugal, Paises Bajos, Gran
Bretana y la Curia General de Roma.

JCONGD forma parte de esta
alianza, que trabaja como una red
para mejorar el area de captacion de

fondos, con el objetivo de permitir a la
OH seguir prestando los servicios de
atencion sociosanitaria que lleva a
cabo en los cinco continentes a través
de sus centros, donde se atiende a
personas enfermas y en riesgo de ex-
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clusion social. En la foto vemos a los
representantes de las distintas organi-
zaciones que se dieron cita.



NOTICIAS

Patronato de la Fundacion Juan Ciudad ONGD

Celebrado el 28 de Noviembre,
asistieron los siguientes patronos:
Pascual Piles OH (Presidente), Mi-
guel Angel Varona OH (Vicepresi-
dente), José M? Viadero OH
(Secretario), José Antonio Soria
OH (Tesorero), Julian Sanchez OH
(Vocal), Eduardo Ribes OH
(Vocal), Victor Martin OH (Vocal),
Mariano Bernabé OH (Vocal); y ex-
cusaron su presencia José Luis
Fonseca OH (Vocal) y José Miguel
Valdés OH (Vocal).

En esta ocasién, ademas, es-
tuvo presente Moisés Martin OH
(director de la Oficina de Misiones
y Cooperacion Internacional de la
OH Curia de Roma).

Este Patronato ha servido para
hacer balance de todas las activi-
dades y proyectos realizados en
las distintas areas de trabajo du-
rante todo 2013, asi como para re-
visar y aprobar el Plan de
Actuacion y Presupuestos 2014.

Quito - 3er Taller Conferencia sobre aguay salud

Internacional OH

La Curia Provincia Sudamericana Sep-
tentrional organizé el pasado 5y 6 de
Septiembre el Il Seminario Internacional
de Proyectos y Recaudaciéon de Fondos
“Compartiendo experiencias desde los
sistemas de salud”, que tuvo lugar en
Quito, en el que participaron numerosas
personas de distintos centros e institucio-
nes hospitalarias del mundo, para reforzar
el trabajo y red y mejorar la gestion de
proyectos y recaudacién de fondos.

El encuentro fue muy provechoso, ya
que tuvo una parte formativa y otra parte
que sirvid para visibilizar el funciona-
miento de los distintos centros y hospita-

les de la OHSJD.

Cerca de 50 alumnos del Cam-
pus de Getafe de la Universidad
Carlos 11l asistieron a la conferen-
cia "El agua potable como herra-
mienta de desarrollo", ofrecida por
Raphael Teh O.H., director de la
Clinica St. John of God en Douala
(Camerun), y Samuel W. Akoni, di-
rector del St. John of God Hospital
de Asafo (Ghana), con motivo de
la IV Semana Verde.

En la presentacion participaron
también José M? Viadero, director
técnico de Juan Ciudad ONGD, y
Adriana Castro, responsable de
Comunicacion.

En su ponencia, Raphael Teh
explicod la importancia que debe

en la Universidad Carlos IlI

tener la comprensién de la cultura
tradicional y creencias religiosas
en los proyectos que se quieran
implementar en Africa Subsaha-
riana.

Ya que su desconocimiento mu-
chas veces conlleva el fracaso de
iniciativas que no cuentan con la
opinién de la poblacion local a la
que van destinada las interven-
ciones.

Por su parte, Samuel W. Akoni
dijo que, las campafas educativas
y de sensibilizacion tienen efectos
muy positivos en la prevencion de
enfermedades como malaria o
diarrea, cuando se hacen de
forma continuada y cercana,
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NOTICIAS

X Semana
Intercultural

JCONGD participé en la exposi-
cién de proyectos de Desarrollo de la
X Semana Intercultural de Valladolid,
celebrada del 23 al 29 de Septiem-
bre, donde se celebraron numerosas
actividades abiertas al publico en ge-
nera.

La X Semana Intercultural esta or-
ganizada por el Ayuntamiento de Va-
lladolid y cuenta con la colaboracion
de la Coordinadora de ONGD de
Castilla 'y Leon.

Nuestra presencia en la exposi-
cion ha sido promovida por Raquel
Juanes, la delegada de JCONGD en
Castilla y Ledn, que apoya la organi-
zacion desde hace afios con gran
entusiasmo y energia

Reunion de los centros OH de
Africa 2013-Cuentas Anuales

Numerosos Hermanos directores y
gerentes de los centros de la Orden
Hospitalaria de San Juan de Dios
(OHSJD) en Africa, asi como el Pro-
vincial africano, se han reunido en
Accra para tratar distintos temas re-
lacionados con la administracion y la
gestion de los hospitales, centros de
salud y casas de la OHSJD en
Ghana, Sierra Leona, Camerun, Se-
negal y Liberia.

En el encuentro también intervino
Ana Meyer, del departamento de Pro-
yectos de Cooperacion para el Des-
arrollo de Juan Ciudad ONGD
(JCONGD), para presentar la labor
de esta organizacion con sede en Es-

pafa, y explicar como funciona el
area de Proyectos.

El lema elegido para este encuen-
tro fue "La hospitalidad vivida desde
la esperanza, con la mirada hacia la
sostenibilidad”", y fue valorado muy
positivamente por los asistentes, ya
que sirvié para fortalecer la red de
centros de la OHSD en el continente
africano, y que incluye hospitales ge-
nerales, centro de rehabilitacion, cen-
tros para personas con enfermedad
mental y centros de base, entre otros.

El Encuentro estuvo organizado
por la Provincia Africana de San
Agustin de la OHSJD en Africa los
dias 6 y 7 de Noviembre.

Voluntarias del Parc Sanitari SUD de Barcelona
visitaron la sede de JCONGD

En Octubre pasado el equipo de
JCONGD tuvo la ocasion de conocer
personalmente a cinco voluntarias
del Parc Sanitari Sant Joan de Déu
de Sant Boi de Llobregat, que vinie-
ron a Madrid junto al Hno. José M?
Montserrat, para conocer el trabajo
de la ONGD vy visitas otros centros de
la OH.

Como resalté el Hno. José M? Via-
dero, director de JCONGD durante el
encuentro, "el voluntariado es im-
prescindible, y es capaz de llegar
donde mas falta hace, aunque no
siempre sea facil", por lo que agrade-

cio el apoyo que presta a la ONGD el
equipo de voluntariado del Parc Sa-
nitari, compuesto por personal del
area médica, enfermeria y adminis-
tracion, asi como personas que no
son trabajadoras del centro pero for-
man parte de su red voluntaria.
Ademas de la reunién en a la sede
de JCONGD en Madrid y la visita al
almacén de Ayuda Humanitaria en
Carabanchel, las voluntarias pudie-
ron conocer el Hospital San Rafael de
Madrid y el Colegio de Educacion Es-
pecial, y el Centro San Juan de Dios
de Ciempozuelos.Desde JCONGD
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valoramos muy positivamente este
encuentro, que ademas de servir
para conoceros mejor y estrechar
lazos, refuerza nuestro convenci-
miento de que entre todos es posible
construir un mundo mejor.



Recibimos la triste noticia del fallecimiento de Amparo
Anta, el alma promotora del grupo de sefioras mayores de
la Parroquia San Andrés de Valladolid, que ha colaborado
con JCONGD de forma altruista y entusiasta durante 30
anos, enviando ropa hecha a mano al hospital de Liberia.

Por ello, os traemos estos testimonios en su memoria.

El grupo de seforas mayores de
la Parroquia San Andrés de Vallado-
lid nacio hace 30 afios. El senor pa-
rroco, D. Domicio Cuadrado
encomendd a Amparo Anta que se
reuniera con las seforas de la parro-
quia un dia a la semana, ya que le
estaban pidiendo que hubiera algo
para ellas, enseguida se corrid la
voz y cada semana llegaban mas
sefioras, llegando en algun mo-
mento a ser 77. Leian el evangelio
del domingo, lo comentaban y saca-
ban su aplicacion para la vida diaria,
celebraban los cumpleafios. Como
eran tantas, siempre habia alguno.
Se visitaban cuando alguna estaba
enferma, en casa, en el hospital o
residencia. En los fallecimientos ce-
lebraban la eucaristia en la parro-
quia cuyo donativo era aportacion
de todas. Alguna de ellas hacia po-
esiay la leian en la reunién.

Amparo se entreg6 con total dedi-
caciéon a este grupo cristiano y de
auténtica fraternidad, llamandolas
por teléfono, visitandolas, dandoles
carino y animo en los momentos
mas dificiles, las animaba al dialogo
y convivencia y cuando alguna se
sentia sola les decia: "pues vete a
visitar a otra que esté sola y ya no
estas sola ni tu ni ella".

También los sacerdotes de la pa-
rroquia siempre han apoyado este
grupo y lo han animado espiritual y
humanamente. Mas tarde, como la
hija de Amparo trabajaba en el Cen-
tro San Juan de Dios de Valladolid
hablé de este grupo a los Herma-
nos, y en alguna ocasion fueron a vi-
sitar el Centro y el Hno Miguel

Pajares les hablé de las misiones y
de que seria bueno que colaboraran
haciendo vendas de algodén para
los hospitales y con mucho entu-
siasmo y entrega se pusieron
manos a la obra, ya no faltaron las
vendas, hubo afios que se recogie-
ron mas de 700 vendas. Mas tarde
el Hno Miguel dio la indicacién de no
hacer mas vendas y les orientd para
que hicieran ropa de recién nacido y
vestidos para nifias y ropa de nifos.
Como alguna de ellas se iba al pue-
blo en los veranos pues animaron a
otras personas a hacer o mismo y
afo tras ano se prepara la exposi-
cion en el salon de la parroquia con
todo el trabajo realizado durante el
afio.

Y asi siguen colaborando las se-
foras de Valladolid, Campaspero y
Tiedra. En afios anteriores también
colaboraron alguna sefora de otros
pueblos de Valladolid como Fombe-
llida, Pozal de Gallinas.... Amparo,
aun estando los ultimos 6 afos en
silla de ruedas, no ha dejado de
asistir a la reunion anual donde se
exponen los trabajos realizados.
Este afio nos habra visto y sonreido
desde el cielo ya que fallecio el 6 de
Octubre.

En esta ocasion el encuentro ha
tenido lugar el 24 de Octubre apro-
vechando la estancia en Espafa del
Hno Miguel Pajares que quiso ha-
cerse presente y contarles en pri-
mera persona la situacion actual del
hospital San José de Monrovia, des-
tino de todo lo que se recoge ano
tras ano.

Suceso Allende

Tu nieto...

Querida Abuela,

Qué dificil es resumir en pocas
palabras todo lo que has sido
para nosotros. Ademas de la
Mami, la Abuela y la Bisa, para
nosotros también has sido la
Gran Cocinera, la Albondiguera
Mayor del Reino, la Centralita de
Llamadas y Noticias, la Gran Pin-
tora... y en resumen, el nucleo de
nuestra familia.

jCuantos veranos y navidades
hemos pasado contigo! jCon qué
paciencia nos llevabas al Campo
Grande y a montar en la barca!
iCuantas veces nos has contado
esos chascarrillos con los que
nos reiamos tanto! Esas eternas
despedidas desde el balcon, con
clavel incluido. Esos besos que
nos dejaban la cara como un sen-
dero caracoles.

Con lo mal que se portd la vida
contigo, qué bien te portaste tu
con la vida, y con todo el que se
ha cruzado en tu camino. Qué im-
portante ha sido para nosotros tu
filosofia de vida. Hay tanto que
aprender de ti: tu fortaleza, tu
fuerza de voluntad, tu optimismo
incansable, tu carifo infinito, tu
forma de darte a los demas...

Quizas la mejor forma de resu-
mirlo todo sean esta pregunta y
esta respuesta:

- ¢ Qué tal estas, abuela?

-Pues bien hijo, ,no me ves?
Pudiendo estar bien, ¢para qué
voy a estar mal?
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Hno. Samuel Worlasi Akoni

Samuel es el director del hospital San Juan de dios en Asafo (Ghana) desde hace un
ano, y en 2010 fue el responsable de poner en marcha el Centro de Salud de Douala.
Es “doctor assistant” de formacion, una especialidad que no existe en Espana, y que
incluye enfermeria y medicina. Samuel nacié en Ghana y desde 1998 es Hermano de
San Juan de Dios. Es una persona optimista y entusiasta, y tuvimos la oportunidad de
entrevistarlo el pasado mes de Octubre durante una visita a nuestro pais.

¢Como funciona el Hospital de
Asafo y cuanta gente atiende?

Es un centro con 130 camas y un equipo
de trabajadores de 225 personas, inclu-
yendo el personal sanitario, administrativo,
mantenimiento, etc.

Cuenta con las especialidades de pedia-
tria, maternidad, laboratorio, farmacia, me-
dicina general y consultas externas, donde
se atienden a una media de 60 personas al
dia. En el laboratorio hacemos pruebas de
estomatologia, VIH/SIDA y hematologia.

¢,Cudles son las principales enfer-
medades que atienden en Asafo?
Las mas comunes son malaria, proble-
mas respiratorios, VIH/SIDA, problemas
gastrointestinales, anemia y malnutricion,
ademas de parasitos y septicemia.

¢COlmo se sostiene el Hospital? Ya
que muchas personas no cuentan
con recursos suficientes para cos-
tear la consulta, el tratamiento...
Mantener el Hospital no es facil, y cuenta
con el respaldo de la Orden Hospitalaria, al-
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gunas donaciones, y ayudas del Gobierno
para la compra de alguna medicacion, como
los tratamientos de VIH/SIDA. Pero siempre
hay muchas necesidades.

Ademas, aunque tratamos que el coste
de las consultas, pruebas y medicinas sea
lo mas bajo posible, cerca de un 30% de
nuestros pacientes no pueden pagarlos, asi
que el centro se hace cargo y se les presta
la atencién gratuitamente.

También llevamos un ano realizando se-
manalmente campafias de sensibilizacion y
educacion en salud en cinco comunidades
de la regién, asi como el Programa de Edu-
cacion Materno Infantil OPD.

¢En qué consisten estas campanas®?

Las campafias son abiertas a la participa-
cion de toda la poblacién y estamos notando
avances muy importantes en cuanto a pre-
vencion de malaria y deteccién precoz de al-
gunas enfermedades que si no se derivan
pronto al hospital o un centro de salud, pue-
den complicarse mucho y conllevar incluso
la muerte del paciente aunque haya llegado
con vida al hospital.



Desde hace varios meses se ha incre-
mentado el apoyo del gobierno a estas cam-
pafias, y hemos conseguido que cubra los
costes de desplazamiento y el personal sa-
nitario que interviene, y realmente estan
dando sus frutos, ya que culturalmente si un
nifo enferma de malaria, por ejemplo, no se
debe a la picadura de un mosquito, sino a
la intervencion de los ancestros por algo
que la familia no ha hecho bien. O si em-
pieza con diarrea y fiebre se le dan reme-
dios a base de hierbas y agua que puede
estar en malas condiciones, y eso empeora
el problema gastrointestinal del nifio, y si no
acuden al centro y se atiende adecuada-
mente, puede incluso llegar a provocar per-
foraciones intestinales.

¢Entonces considera que hay avan-
ces en materia de salud?

Las cosas estan cambiando, poco a poco,
pero si se notan mejoras. Tratamos que la
gente entienda que la salud depende de uno
mismo, de la alimentacion que tomo y del
entorno donde vivo, por eso es muy impor-
tante la educacion. El objetivo es que la
gente se cuide y sea mas responsable con
su salud.

Ademas, que sean conscientes que ante
determinados sintomas como fiebre elevada
varios dias o diarrea persistente, deben acu-
dir al centro de salud u hospital mas cer-
cano.

Y cuales son los resultados?

Cada vez viene mas gente al hospital
para ser atendida a raiz de estas campafnas,
y estan disminuyendo los casos de nifios
que llegan en estado critico, aunque sigue
habiendo.

Y por otro lado, en las ultimas campafas
que hemos realizado, hemos visto que la
gente en las comunidades comienza a apli-
car algunos de los consejos que les damos,
como que los nifios duerman dentro de las
mosquiteras, y que mantenga los alrededo-
res de sus viviendas limpias, sin focos de
agua residual donde luego se reproduzcan
los mosquitos, etc.

¢Es muy dificil lograr esos cambios?

La sensibilizacion lleva su tiempo y es im-
portante ser constantes y pacientes, porque
los cambios son progresivos, no inmediatos.
Es fundamental ademas hablar con los lide-
res de las comunidades y tener buena comu-
nicacién con las familias y las comunidades.

Sobre salud materno infantil, ;qué
nos puede decir sobre la situacion
en Ghana?

La natalidad es elevada y hay muchos
embarazos en adolescentes. En nuestro
hospital nacen al mes 20-30 nifios cada
mes, y se hace el control durante el emba-
razo para prevenir futuras complicaciones.

En el Programa de Educacion Materno In-
fantil OPD se facilita ademas informacion
sobre las pruebas que deben realizarse,
VIH/SIDA, nutricién, higiene, la importancia
de alimentar al bebé con leche materna,
etc... Y podemos decir que en los ultimos
afios se nota un descenso de la mortalidad
materno infantil, aunque falta mucho por
hacer.

¢Qué diferencias cree que tiene
Ghana como pais que esta logrando
importantes mejoras en areas
como la educacion y la salud frente
a otros paises de Africa?

La paz. En Ghana tenemos paz desde
que acabo la guerra en 1979, y eso ha sido
muy importante. Ademas de que la mayoria
de la sociedad ha entendido el valor que
tiene la educacion, que ha mejorado mucho,
y en los ultimos afios también se esta pro-
mocionando la salud y se protege la infancia.

Y qué reto tendria Ghana en comun
con otros paises africanos?

El personal sanitario. Es dificil mantener
al personal sanitario en los centros de salud
y hospitales, sobre todo los médicos espe-
cializados. Para mantenerlos en el centro
hay que pagar sueldos muy elevados, aun-
que en nuestro hospital el gobierno paga los
sueldos de los profesionales ghaneses.

Muchas gracias Hermano. ¢Quiere
dirigir unas \ultimas palabras a
nuestros lectores?

Que les esperamos en Ghana, es un pais
maravilloso.
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A las puertas del aiio 2014 y de cara al futuro incierto que nos espera,
es momento de reflexionar y hacer balance de la situaciéon que atra-
viesa el Tercer Sector en la actualidad.

Conformado por entidades y personas de
distinta indole, el Tercer Sector ha sido
hasta el momento un actor clave en el desa-
rrollo social y econémico de la ciudadania y
ha jugado un papel relevante en los proyec-
tos de desarrollo de otros paises. Es por
esta razén que los profundos cambios que
esta experimentando a dia de hoy no sdélo
nos afectan en casa, sino que perjudican
también a la creciente demanda de actores
de paises en desarrollo que han visto cémo
numerosas de sus iniciativas se han que-
dado a medio camino.

Durante los afios previos a la crisis eco-
noémica, el Tercer Sector crecidé considera-
blemente debido, en gran medida, a la
disponibilidad de fondos publicos para tales
fines. Dada la bonanza econdmica, el Es-
tado dejo en un segundo plano a la solidari-
dad privada, pasando a convertirse en el
actor principal de la politica de desarrollo del
pais. Mientras que entre los afios 1990 y
2000 esta financiacion (aunque influida por
el movimiento 0,7) era aun escasa, con la
llegada del segundo milenio la cooperacion
centralizada y descentralizada crecié de
manera exponencial, propiciando la apari-
cion de numerosas organizaciones y entida-
des, que se nutrian de estas subvenciones.

Tras el estallido de la crisis en 2008, esta
tendencia solidaria por parte del Estado se
vio frenada en seco, activando una bomba
de relojeria que, lejos de detonarse en aquel
momento, dilataria su explosion hasta el
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afo 2011, afio en el que gran parte del sec-
tor sufri6 cambios devastadores.

El crack de la cooperacion

Una de las principales causas de este
desfase viene dada por el caracter pluria-
nual de parte de los fondos publicos desti-
nados a la Ayuda Oficial al Desarrollo
(AOD), fondos que fueron presupuestados
con anterioridad al afio 2008 y que debian
aplicarse en periodos de hasta cuatro afos.
La financiacion privada, en cambio, mas
sensible a los cambios econdmicos, se vio
reducida desde el inicio de la crisis.

Las cuotas de los socios, los fondos para
cooperacion a las obras sociales de cajas
de ahorros etc., fueron decreciendo paulati-
namente.

A partir del afio 2011, por tanto, comenz6
lo que se puede entender como el crack de
la cooperacion al desarrollo. Para la mayo-
ria de entidades que habian sobrevivido a
la crisis hasta el momento, éste afo fue el
verdadero punto de inflexion.

Los gobiernos autondémicos y ayunta-
mientos llevaban afos aplicando recortes a
sus presupuestos de cooperacion (la media
de recorte de la AOD de los gobiernos au-
tonédmicos en el periodo 2008-2013 fue del
69%).

Sin embargo, a partir del afio 2011, estos
presupuestos han comenzado a incumplirse
de forma continua (durante ese afio solo se
desembolsé un 40,5% de la Ayuda Oficial al



Desarrollo presupuestada). La cancelacion
de subvenciones, la fusion de programas, la
disminucién de la dotacion, unida a los re-
trasos e impagos, ha generado una deuda
por parte de ayuntamientos y comunidades
autonomas de 70 millones de euros.

Esto se traduce en que millones de euros
que debian invertirse en proyectos de desa-
rrollo no han llegado a su destino, con la
consiguiente desaparicion de las ONGD’s
que debian ejecutarlos.

Las ONGD desaparecen

Un reciente estudio del Instituto Social de
ESADE calcula que entre un 20% y un 30%
de las ONG han desaparecido en los ulti-
mos afos. Algunas grandes ONGD’s han
decidido aplicar ERES o reducciones de
plantillas (como Ayuda en Accién e Inter-
mon-Oxfam), otras entidades se han fusio-
nado y, aunque en cierta medida esto ha
podido suponer una criba necesaria para un
sector que quiza estaba sobredimensio-
nado, lo abrupto de los acontecimientos ha
repercutido finalmente en los que mas lo ne-
cesitan: los mas pobres. En definitiva, la re-
duccion de presupuestos destinados a
cooperacion al desarrollo tendra importan-
tes consecuencias para miles de personas
en paises del Sur, ya que implica la interrup-
cién o cancelacion de inversiones realiza-
das en hospitales, escuelas, viviendas y
otros proyectos, poniendo en serio peligro
el trabajo y la continuidad de las ONGD.

¢QuUé nos depara el 20147?

El ano 2014 no parece ser mas esperan-
zador. La Agencia Espafiola de Coopera-
cién Internacional para el Desarrollo —
agencia especializada del Estado para tra-
bajar en cooperacion— sufrira un recorte de
26 millones de euros en su presupuesto, es
decir, un 10% menos respecto a 2013. Esta
reduccion se une a la aplicada el afio pa-
sado, que ascendi6 a un 36%, de manera
que acumula un descenso de mas del 70%
con respecto a lo presupuestado en 2011.

En cuanto a los recursos destinados a
ONGD, estos se reduciran un 50%. Un por-
centaje que se suma al que ya se aplicé en
2012 (-35%) y en el 2013 (-17%) respecti-
vamente y que debilita profundamente la ca-
pacidad de influencia del Tercer Sector en
la gestidon de las politicas publicas de coo-
peracion.

Ante esta situacion, las ONGD’s han te-
nido que adaptarse a nuevas formas de tra-
bajo que les permitan seguir recaudando
fondos para mantener sus proyectos de
desarrollo en funcionamiento. Han pasado
de ser receptoras de subvenciones a ser
agentes activos en la busqueda de financia-
cion privada. Esto les obliga a centrarse en
la medicion de resultados, acostumbradas
como estaban a la rendicion de fondos. Mu-
chas de ellas han comenzado a compartir
recursos y se han fusionado y otras tantas
han decidido dirigir su actividad hacia la
atencion social en Espafa, dada la prefe-
rencia de los financiadores por este ambito.

“Primero los de aqui”

Inevitablemente, la situacion obliga a re-
flexionar sobre si estos recortes estan lo-
grando verdaderamente el efecto deseado
0 si son un mero placebo que desvia la
atencion del espectador de lo realmente im-
portante.

Algunos lideres politicos contraponen la
pobreza de aqui con la de los paises del
Sur, extendiendo el discurso de que los re-
cortes en cooperacion nos ayudaran a man-
tenernos a flote. No parece que la cuestion
sea enfrentar una realidad a la otra, ni defi-
nir qué es prioritario y qué no lo es. Pero
convendria, sin embargo, analizar algunos
datos para poner de manifiesto qué supone
la cooperacion al desarrollo en el presu-
puesto global de Espania y hasta qué punto,
éstos recortes tienen una repercusion di-
recta en el bienestar de los espafioles.

La AOD espafiola se ha reducido en 2.418
millones de euros desde 2011 (un 74%) que-
dando en 1.814,98 millones de euros.

Fuente: Comité Ayuda Oficial al Desarrollo OCDE

El 17 de Octubre es el Dia
Internacional para la Erradicacion
de la Pobreza. Foto superior de la
CONGDE de la manifestacion
que tuvo lugar este afio en Madrid.
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Los principales actores de la cooperacion
espanola —-MAEC, AECID y ONGD- podran
acceder en 2014 al 50% de ese presupuesto
(alrededor de 900 millones de euros). Esto
se traduce en la desaparicion de numerosos
proyectos de cooperacion al desarrollo que
iban destinados a personas y colectivos con-
cretos.

Hablamos de cifras que no son, ni con
mucho, decisivas en los presupuestos ge-
nerales del Estado ni tampoco en los de las
autonomias y ayuntamientos. Los presu-
puestos destinados a cooperacion al desa-
rrollo en Espafia manejan cantidades
equiparables a las de proyectos de cons-
truccion a nivel local.

A modo de ejemplo, la Ciudad de las
Artes y las Ciencias, el complejo arquitecto-
nico disefiado por Santiago Calatrava en
Valencia, acumula un coste total de 1.282
millones de euros, una cifra cercana a la del
Aeropuerto de Ciudad Real, que costo
1.100 millones de euros. Y solo el traslado
del Ayuntamiento de Madrid al antiguo pa-
lacio de Telecomunicaciones tuvo un coste
superior a dos veces el total del presu-
puesto que se destinara en 2014 para coo-
peraciéon en la Agencia Espafiola de
Cooperacion Internacional.

Cabe preguntarse, al menos, si realmente
los recortes tienen una influencia directa en
la politica de ahorro estatal y hasta qué
punto el compromiso del Gobierno espaiiol
con los paises en del Sur es tan real como
se afirma.

Paises comprometidos

Existen numerosos ejemplos de que la
Ayuda Oficial al Desarrollo puede mante-
nerse a pesar de la crisis. Asi lo demuestran
paises que aumentaron mas de un 25% sus
fondos para cooperacion en 2011: Malta
(+44%) Rumania (+37%), Hungria (+26%)
o Estonia (+26%). Otros, como Reino Unido,
Dinamarca o Bélgica mantienen sus presu-
puestos independientemente de la coyun-
tura econdmica. Destaca el caso de Irlanda
que, a pesar de haber sido rescatada, no re-

En Espaina, mas de 12 millones de

dujo los objetivos presupuestarios asumidos
para cooperacion. Espafia, sin embargo, se
situa a la cabeza de los recortes en AOD en
Europa, precedida unicamente por ltalia y
Grecia. En definitiva, mientras la renta de
los esparioles ha disminuido un 5% desde
2008, la AOD se ha reducido un 70% desde
2001, llegando a niveles de 1981. No pa-
rece un recorte del todo proporcional.

Esta en nuestras manos

No es razonable hacer responsable al
Gobierno del compromiso que se esta elu-
diendo para con los paises del Sur e ignorar
el rol que jugamos los ciudadanos en todo
esto. Mientras que en el resto de paises eu-
ropeos, entre el 15% y el 30% de la pobla-
cion aportan una cuota a alguna
organizacion, en Espafa solo llegamos al
9%. Segun datos de la Fundacion Adecco,
en 2011 un 17,2% de los espafioles finaliza-
ron, redujeron o sustituyeron su colabora-
cion econdmica alegando descenso de sus
recursos economicos.

Las ONGD tienen por tanto una asignatura
pendiente con la sensibilizacién y su capaci-
dad de movilizacion. Mientras que los grupos
de los indignados, el 15-M o la Plataforma de
Afectados por la Hipoteca conseguian agluti-
nar a una gran base social en las calles, la
Alianza Espanola Contra la Pobreza no logré
convocar mas que a unos pocos miles de ma-
nifestantes en su “Semana contra la Pobreza”
el pasado mes de octubre. Es necesario in-
novar, comunicar mejor, acercarse al mundo
empresarial y al fundraising y en definitiva vol-
ver a atraer a esa base social que se bajo6 del
barco con la crisis.

La riqgueza que crece a costa de empobre-
cer a millones de personas en el mundo, los
sistemas injustos que priorizan el bien econ6-
mico sobre el bien humano, las politicas de
ajuste que benefician a unos pocos, son cosa
de todos. Quedan dos afios para que finalice
el plazo establecido para cumplir con los Ob-
jetivos del Milenio y no debe olvidarsenos que
somos la primera generacion capaz de erra-
dicar la pobreza. Esta en nuestras manos.

Segun datos de expertos

personas viven ya en situacion de pobrezay ex- en la Hacienda Publica, el Estado espaiiol
clusion (el 27% de la poblacién). pierde 90.000 millones de euros al aio debido
La pobreza afecta a 120 millones de personas al fraude fiscal, realizado en un 72% por gran-
en la Unién Europea. Y en el mundo 1.400 millo- des empresas y fortunas. Dinero que podria ser
nes de personas sufren pobreza extrema y casi invertido en las politicas publicas.

1.000 millones sufren hambre y no tienen ac-
ceso al agua potable y otros servicios basicos
como la salud y la educacioén.
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Trabajamos para
facilitar el

acceso a servicios
sociosanitarios.

¢ Quieres
colaborar?

JUAN CIUDAD ONGD
C/Herreros de Tejada, 3
28016 MADRID
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Entre todos hacemos un mundo mejor



St. John.of God Hespital.de Asafo/(Ghana)

Atendemos
a personas
de todas
las edades
sin ninguna
distincion.

Las colaboraciones econémicas realizadas a Juan Ciudad ONGD tienen derecho a deduccién tanto
en el Impuesto de la Renta de las Personas Fisicas, un 25%, como en el Impuesto de Sociedades, un 35%.

Socio colaborador

Nombre Apellidos
Direccion N° Piso

Poblacion

Provincia Teléfona

NIF. (necesario para certificados de
Hacienda)

Deseo colaborar con los fines de Juan Ciudad ONGD
(Por favor senale con una X la/s opcion/es deseadals)

*Recibir méas informacioén sobre Juan Ciudad ONGD | |

- Colaborar con la revista ENTRE TODOS | |
Anual bienhechor 6 euros

< Colaborar con distintos materiales

- Colaborar econémicamente con
con la siguiente periodicidad
mensual | |  trimestral | |
anual [ | dnica O]

semestral ||

Formas de pago
Transferencia o cheque | |
Domiciliacién bancaria | |

Giro postal |

Cuenta Banco Santander Central Hispano
C/ Serrano, 211. Madrid 0049-6096-42-2510137261

Domiciliacién bancaria

Banco
Direccion
Poblacién
Provincia

Muy Sres. mios:

Ruego a Vds. que, con cargo a mi cuenta
nO - - -

se sirvan de pagar cada

mes || trimestrel | semestre | |

afio [ | Unica ||

los recibos que a mi nombre
y por el importe euros
les presentara Juan Ciudad ONGD hasta nueva orden

de de 2013

Atentamente,
Firmado:

Donativos inferiores a 9 euros,
haganse por transferencia, giro o cheque

De conformidad con lo establecido en la L.O.P.D. 15/1999 le solicitamos el consentimiento para el tratamiento de sus datos personales en Ficheros titularidad de la Fundacion Juan
Ciudad con la finalidad de una adecuada gestion econémico administrativa y de comunicacion informativa con nuestros colaboradores. Igualmente le informamos que su datos seran
cedidos a su entidad bancaria para el cobro domiciliado de su donacién y a la Agencia Estatal de Administracion Tributaria, para la aplicacion de las deducciones tributarias por donacién
que le corresponden. Se ponen a disposicion de los interesados los formularios para poder ejercitar los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion de sus datos
personales en la direccion de la Fundacion Juan Ciudad. Herreros de Tejada, N° 3, 28016 - Madrid. También puede solicitarlo en lopd@sanjuandedios-fic.org

También informamos que Juan Ciudad ONGD es una Organizacion que se encuentra como beneficiaria de mecenazgo y acogida al régimen fiscal especial regulado en el Titulo 1l
de la Ley 49/2002, de entidades sin fines lucrativos y de los Incentivos Fiscales al mecenazgo y que los donativos entregados a esta ONGD desgravan en la declaracién de la Renta.



Cataluna

El pasado viernes dia 18 de Octubre clausuramos en el
Campus Docent la Semana Solidaria con Juan Ciudad
ONGD, que este aiho organizamos conjuntamente con el
Hospital Materno-Infantil, el Parc Sanitari, Serveis Socials,
y el Centre Sociosanitari.

Las actividades realizadas durante
la semana tuvieron el objetivo princi-
pal de profundizar en la sensibiliza-
cion del personal de los Centros y de
los estudiantes de Campus de la ne-
cesidad de la cooperacion y la soli-
daridad con las personas mas
vulnerables. Se realizaron charlas y
debates, carteles informativos y ex-
posicion de fotografias sobre la Co-
operacion 'y el Voluntariado
Internacional.

Atodo ello hay que anadir algunas
actividades para recaudar fondos
como la elaboracién y venta volunta-
ria de pasteles que endulzaron desa-
yunos y meriendas.

La Semana finalizdé con una gran
Fiesta Joven en el Edificio Docente,
en la que se dio a conocer la activi-
dad de Juan Ciudad ONGD vy la ex-
periencia de dos alumnos de 4°
curso de Enfermeria, Miguel Fernan-
dez y Carmen Villaléon que el verano
pasado viajaron como voluntarios a
Piura (Peru).

Posteriormente pudimos disfrutar
de diferentes actuaciones musicales,
Alicia Jiménez (alumna de 22 curso
de TCAI), Oriol Gavarré y Marionetes
(alumnos de Documentacion Sanita-
ria), Hermanos de Juan (trabajado-
res del Hospital Infantil y del Parc
Sanitari) y Enrager (alumno de 3er.
Curso de Enfermeria).

Todo ello ha sido posible por el
trabajo de muchos y muchas volun-
tarios de los Centros participantes.
Queremos desde estas lineas agra-
decer a todos ellos su colaboracién
y muy especialmente a los estudian-
tes del Campus Docent.

Por Carme Vega Monteagudo
Delegada de Cooperacion.
Campus Docent Sant Joan de Déu
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SOBRE EL TERRENO

Y viajé a Africa!

Durante cerca de 11 anos trabajando en la Fundacién Juan Ciudad, he
tenido la suerte de conocer varios centros que la O.H. tiene de Espana,
también alguno en Lisboa y Roma... pero cuando mis compaiieros de
Juan Ciudad ONGD hablaban de sus viajes a los centros de Africa,
siempre les preguntaba lo mismo, “Oye, cOmo es aquello, como es la
gente, como son los hospitales, como es la tierray cémo huele”. ;Y
viajé a Ghana! El dia 7 de noviembre de 2013, Madrid-Lisboa-Accra.

Cuando bajé del avién y 32°C con 78%
de humedad se pegaron a la ropa, pensé
“ya estoy en Africa jincreible!”, de verdad
que me senti feliz. Con las indicaciones
que Ana Meyer me habia enviado por what-
sapp y que me sabia de memoria: la fila de
la derecha es para los ghaneses, la de la iz-
quierda para VIP y diplomaticos, tu a la del
medio, donde veas mas blancos... alli me
coloqué. Foto, huellas, cumplimentar tarjeta
de inmigracién, ensefar pasaporte a varios
policias y busqueda de maleta, total una
hora mas para hacerme a la idea de donde
estaba. El Hno. Michael Koroma y Ana me
esperaban jj AKWABAL!! Los traslados de
un lugar a otro son largos, calurosos, colo-
ridos, fascinantes. He disfrutado cada kilo-
metro, consciente de lo que estaba viendo
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y viviendo y de esta oportunidad Unica.

He visto la pequefa clinica de Accra que
los Hermanos tienen en la propia Curia Pro-
vincial y como nos ensefaban con entu-
siasmo los planos del proyecto para la
construccion de una nueva, en la que Juan
Ciudad ONGD esta trabajando.

También he visto el St. Joseph Hospital
de Koforidua. Coincidié nuestra llegada con
unas jornadas de Hermanos ghaneses, asi
que tuvimos la oportunidad de saludar a va-
rios Hermanos conocidos vy al Provincial.
Este centro es grande.

En el edificio principal esta la administra-
cion, la sala de espera, urgencias, varias
consultas médicas, un gran archivo de his-
torias clinicas que van informatizando y
una buena farmacia. También dispone de



un edificio nuevo y moderno destinado
exclusivamente a ortopedia, con un area
para rehabilitacion, aunque con pocos
aparatos para ello.

Y Asafo me impactd, primero por el re-
cibimiento que prepararon, la acogida y el
acompafiamiento de los colaboradores vy
del Hermano Director del hospital, que hi-
cieron que me sintiera increiblemente bien
y a gusto.

Después por el entorno en el que esta
situado el centro, donde la tierra es roja,
huele a humedad, vegetacion y condimen-
tos. Recorrimos el hospital, la sala de es-
pera, la farmacia, el quiréfano, la sala de
rayos X y la zona de maternidad.... jjY
Asafo me conmovid!!

Hemos recogido mucha informacion y
un reportaje fotografico que espero ayu-
dara a seguir trabajando desde la ONGD
y sus distintos departamentos de proyec-
tos, ayuda humanitaria, voluntariadoy co-
municacion, con los centros de los
Hermanos en Ghana.

Gracias a Juan Ciudad ONGD, a mis

jefes por darme esta oportunidad, a mis Dos fotos tomadas durante la
companieros por animarme y entender la reunion q‘;e g“’; luflaf el}?sa.fo
ilusion que tenia por este viaje. entre la Orcen Hospitaaria,

A . . . t los jefes de las comunidades
. na, gracias por compartlr mi entu- y los jefes de area.
slasmo.

Aeromar Cargo, S.L.
Alcantara, 57 , 2°D
28006 Madrid

Tel.: 91 401 18 04 (6 lineas)
Fax: 91 401 52 24




VOLUNTARIADO

Proyecto de psiquiatria transcultural
Salud Mental para Todos

Pablo es psiquiatra residente del Hospital General San Jorge de
Huesca, y ha colaborado en el Centro de Reposo San Juan de Dios
de Piura, al norte de Peru, los meses de Junio, Julio y Agosto de

este ano.

Relatar mi experiencia en el Centro de
Reposo San Juan de Dios en Piura trae a
mi memoria una serie de gratos recuer-
dos, lugares, personas y situaciones vivi-
das que hicieron de mis noventa dias en
el norte del Perd una vivencia muy enri-
quecedora tanto en el plano profesional,
como futuro psiquiatra, asi como en el
plano humano y espiritual.

Arribo a Piura un 31 de mayo de 2013,
dia de mucho calor, a pesar que era in-
vierno y segun me comentaron el verano
era realmente lo caluroso. A mi llegada es-
taba Tomas Alacid, enfermero con una
larga experiencia en salud mental y con
varios afnos en Peru, siendo el principal re-
ferente para quiénes como yo, era la pri-
mera vez que llegdbamos a estas tierras
del norte de Latinoamérica.

“Bienvenido” fueron sus primeras pala-
bras, acto seguido nos montamos en la
antigua ambulancia que conducia y luego
de un breve trayecto, sonorizado por un
sinfin de claxones, de coches, mototaxis
y monovolumenes, llegamos a destino. El
trafico impresionaba un poco, pero en
unas semanas ya era capaz de viajar
como acompafnante sin tener la sensacion
de pisar el freno a cada momento.

Al llegar, Tomas me presento al padre
Juan Padilla, Superior del Centro, al Dr.
Rodriguez, psiquiatra y director médico,
al Dr. Campano, psiquiatra. Me ensefio las
diferentes areas de la institucién y me pre-
sento a quiénes a partir de ese momento
serian mis compafieros de trabajo: asis-
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tente social, psicélogas, personal de en-
fermeria, cocineras, auxiliares; personas
todas que realizaban su labor con entu-
siasmo y que hicieron de la estancia en
Piura una experiencia que permanecera
en mi recuerdo.

Una vez instalado en mi habitacion ya
estaba listo para comenzar la experiencia
de voluntariado en salud mental. Mi acti-
vidad se desarrollaria en dos entornos
bien diferentes. De lunes a viernes en el
Centro de Reposo atendiendo consultas
externas, haciendo seguimiento de pa-
cientes agudos Yy crénicos; y participando
en el Centro de Dia y en el programa
“Hacia el horizonte”, conducido por pa-
cientes del Centro y emitido por radio Cu-
tivala.

Y la otra parte de la actividad se des-
arrollaria en colaboracion con la Diécesis
de Chulucanas (ciudad a unos 60 km. de
Piura), y consistia en una visita mensual
de salud mental y salidas a la sierra los
fines de semana. Durante mi estancia re-
alizamos salidas a Montero, Ayabaca,
Suyo y Huarmaca.

Interculturalidad

Los primeros quince dias pasaba con-
sulta conjuntamente con el Dr. Alonso Ro-
driguez, quién seria el referente y
supervisor médico durante mi estancia.
Profundo conocedor de la cultura e histo-
ria de su pais, quién a modo de broma,
pero con mucha sensatez me decia:
“Pablo, el Pert no lo ensefian en Zara-



goza...” ya qué la comunicacion verbal, no
verbal vy las relaciones interpersonales tie-
nen en un pais tan multicultural como Peru,
ciertas peculiaridades que so6lo se adquie-
ren con la practica diaria y con las recomen-
daciones de personas conocedoras de la
cultura como Tomas y el Dr. Rodriguez.

Durante mi estancia en el Centro de Re-
poso tuve oportunidad de asistir diversos
casos de trastorno mental grave. Lo impor-
tante era procurar hacer un abordaje inte-
gral y muchas veces habia que actuar como
si la primera visita fuera la Unica, ya que mu-
chas veces realmente era asi.

Estigma y salud mental

Los aspectos vinculados con la salud men-
tal estan bastante tefiidos por el estigma y
muchos pacientes llegaban luego de un largo
peregrinaje por la medicina tradicional.

El chucaque, pasar el huevo, pasar el cui
(conejillo de indias), los bafios en las la-
gunas de Huancabamba, son algunas de
las practicas tradicionales a las que algunas
personas acuden para mitigar el sufrimiento
de padecer un trastorno mental.

Un aspecto fundamental de mi experien-
cia en Piura fue la oportunidad de desarro-
llar actividades de psiquiatria comunitaria, o
como podria decir ” "psiquiatria a pie de sie-
rra”. Acudiamos conjuntamente con la res-
ponsable de salud de la Didcesis de
Chulucanas, la hermana Roxana (enfer-
mera), y Tomas.

En muchos sitios era la primera vez que
se realizaban actividades relacionadas con

la salud mental. Realmente vimos casos
bastante dramaticos, pero se pudieron rea-
lizar en muchos de ellos intervenciones psi-
cofarmacoldgicas y establecer un plan de
seguimiento involucrando a promotores de
salud y personal sanitario. Hay mucho por
hacer, pero las personas trabajan con impli-
cacion y entusiasmo.

A pesar del trabajo siempre se encon-
traba algin momento para intercambiar ex-
periencias, compartir un refrigerio, un
ceviche (comida tradicional de Peru en base
a pescado marinado en lima y sal), la can-
cha (maiz tostado) y el chifle (platano frito
en rodajas).

También tuve oportunidad de asistir a la
celebracion que se realizo en el centro con
motivo de la independencia del Pert, donde
los protagonistas eran los pacientes vesti-
dos con indumentarias tipicas, realizaban
un desfile y algunas representaciones.

Los recuerdos son muchos, las experien-
cias imborrables, pero dia a dia no sélo se
aprendia psicopatologia, fenomenologia,
farmacologia sino que se aprendia de las
personas, pacientes y trabajadores del Cen-
tro de Reposo.

Es cierto que padecer una enfermedad
mental es considerado un estigma por una
parte de la sociedad, pero estos pacientes
y las personas que con ellos trabajan luchan
dia a dia por la superacion y la integracion
de estas personas.
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VOLUNTARIADO

Un poquito de mi experiencia...

Antonio, educador especial y psicopedagogo, ha estado del 7 de Julio
al 8 de Septiembre pasados en el Instituto Psicopedagdgico “Ciudad
Joven” San Juan de Dios de Sucre (Bolivia) realizando una experien-

cia de voluntariado internacional.

El 7 del pasado mes de Julio daba co-
mienzo aquello que para mi era una mezcla
entre aventura, oportunidad, experiencia,
suefo, etc. Una infinidad de posibles nom-
bres, sin el conocimiento exacto de con cual
denominarlo. A media noche, y con la simple
compaiia de dos maletas salia un vuelo
hacia Bolivia, el lugar dénde iba a pasar los
siguientes dos meses y medio de mi vida.

Desde ese mismo instante comenzaron a
invadirme multitud de ideas, como el pensa-
miento de imaginar la diversidad de motivos
que llevaban a la gente a subir a ese avion,
en su mayoria personas procedentes de
aquel que era mi destino. Supongo que mu-
chos por causas de trabajo, otros por nece-
sidad, otros por vacaciones, etc. Mi motivo
era desempenfar mi labor lo mejor posible en
el Instituto Psicopedagogico Ciudad Joven
San Juan de Dios de Sucre, donde iba a ser
acogido, y disfrutar al maximo de todo lo
que pudiera vivir en aquel lugar.

Una vez de vuelta, puedo decir que du-
rante todo ese tiempo, cualquier aconteci-
miento formaba parte de una gran
experiencia. Experiencia en todos los senti-
dos.

En primer lugar diria que fue una gran ex-
periencia personal, en la que logré cosas
que en muchas ocasiones pensé no seria
capaz de conseguir. Por primera vez estaba
tan lejos de casa y con una gran escasez de
medios para salvar esa distancia que me
separaba. Gracias a la gente de la que pude
rodearme y a mi capacidad de superacion,
fue mas llevadera.

Me di cuenta de que la compafiia en todo
momento de nuestra vida es prescindible,
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pude conocer multitud de lugares por mi
cuenta, conocer gente nueva donde menos
lo esperaba y de la manera menos sospe-
chable, y perder el miedo a multitud de si-
tuaciones de la vida. En definitiva, ser un
poco mas independiente y no depender de
nadie para hacer lo que en algun momento
dado pueda apetecerme.

Este enriquecimiento personal no solo
puede deberse a ese descubrimiento en mi
propia persona, sino gracias al conoci-
miento de lo diferente. Tuve la oportunidad
de conocer una cultura que, aunque con
cierto pasado en comun (ya que, como alli
me decian, somos la madre patria), no deja
de ser sorprendentemente peculiar.

Costumbres, estilos de vida, comidas, tra-
diciones, fiestas, maneras de pensar...,
todo un sinfin de elementos que me hicieron
guardar dentro de mi aquello que me pare-
cio especialmente positivo, de lo que nues-
tra cultura deberia aprender, o en cierto
sentido rescatar. Y todo esto me llego a tra-
vés de esas personas que tuve el placer de
conocer, desde mis companeros, a la mujer
que cambiaba el dinero o los médicos en
practicas.

Esas personas que me ensenaron el
lugar, las costumbres, y me acogieron y me
hicieron sentir como un boliviano mas. Per-
sonas que se acercaron a mi en su mo-
mento y que estaran conmigo por mucho
tiempo.

No puedo dejar de lado la parte profesio-
nal de esta gran experiencia, para lo que re-
almente iba, a desempefiar una labor. Pude
llevar a cabo, ademas, funciones relaciona-
das con mi formacion y mi profesion.



En el centro pude participar en las areas
de Psiquiatria, Pediatria y Terapia del Len-
guaje realizando actividades con los chicos,
ayudando a los profesionales en las cues-
tiones que fueran necesarias, y participando
en aquellas actividades que se realizaban
en el centro.

Me senti como uno mas. Desde el primer
momento se me dio la oportunidad de ha-
cerlo, confiando en mi y contando conmigo
para lo que fuese necesario. Dentro de esta
parte profesional puedo hacer referencia
ademas a los chicos, de los cuales pude
aprender tanto.

Como suelo decir habitualmente, son mu-
chas las ocasiones en las que las personas
que nos dedicamos al mundo de la educa-
cidn vamos con una perspectiva de ensenar
y que las otras personas sean esponjas de
nuestra humilde sabiduria, resultando al
final que quizds seamos nosotros los que
recibimos mayor cantidad de conocimiento.
De cualquier tipo, pero al fin y al cabo se
convierte en un aprendizaje mutuo.

El 16 de septiembre, con esas maletas
que me acompanaban a la ida, salia el
vuelo de vuelta a Espafia, y en ese mismo
pude afirmar que fue lo que tantas veces he
repetido a lo largo del articulo, un gran ex-
periencia. Y no solo eso, sino como he dicho
unas letras mas arriba, una experiencia de
aprendizaje como pocas pude tener en la
vida. Como comencé, una aventura, una
oportunidad, una experiencia, un suefio,
etc., pero al fin y al cabo, completamente
satisfactorio.

VOLUNTARIADO
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sobre el terreno

Noemi es trabajadora social y Laura educadora social y pedagoga.
Forman parte del Programa de Jovenes Solidarios de Castilla y Le6n-
2013, y estan en el Hogar Clinica SJD de Chiclayo desde Septiembre,
en el Proyecto “Promocion de la salud infantil en Chiclayo jimplicate!”

subvencionado por la Junta de CyL.

Nuestro voluntariado internacional en
Per( ya supera los dos meses aqui en la
Clinica San Juan de Dios de Chiclayo... y
esta siendo una de las experiencias mas
grandes de nuestra vida.

Nuestra labor se centra en apoyar todas
las actividades que se realizan en la Pasto-
ral de la Salud y Social, principalmente en-
cargandonos del ambito socio-educativo,
pasando la mayor parte del tiempo en el
C.E.B.E. (Centro de Educacion Basica Es-
pecial) ubicado dentro de la clinica y en la
cual, los nifios y nifias hospitalizados acu-
den diariamente a clase para continuar con
su formacion y desarrollo personal y social,
con tareas y objetivos de acuerdo a sus dis-
tintas capacidades y potencialidades.

Semanalmente se realizan diferentes
actividades ludico-educativas, como la pro-
yeccion de una pelicula, salidas y excursio-
nes diversas (comida campestre a un
mirador, a la playa o al cine), pasacalles por
nuestra ciudad y otras ciudades para cele-
brar fiestas o fechas destacadas, como el
Dia de la Inclusion (16 Octubre), el Dia de
la Cancion Criolla (31 Octubre) y el Dia de
Los Derechos de la Infancia (20 de Noviem-
bre), y otras celebraciones importantes
como sus cumpleanos, etc.

Ademas, también colaboramos en el pro-
yecto "Mensajeros de la Noche", en el cual
repartimos alimentos y bebida caliente a las
personas sin recursos que se encuentran
tanto en los hospitales de la zona como en
sus calles (los cuales difieren bastante de la
realidad de nuestro pais).

En todas estas actividades contamos con
el apoyo de un gran equipo de volunta-
rios/as nacionales juveniles procedentes de
diversas universidades de la ciudad y un
equipo de mujeres adultas (conocidas como
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"Damas Voluntarias") asi como estudiantes
internos en las diferentes areas (psicologia,
enfermeria, fisioterapia, etc).

No podemos olvidar tampoco, el apoyo
que prestamos el pasado mes de Octubre a
la Campafa de recaudacion de fondos en
Peru con el nombre de "La Teleton", y en la
cual pudimos comprobar la gran moviliza-
cién, compromiso y solidaridad de las distin-
tas ciudades de la zona.

También hemos sido testigos de la re-
ciente Campana de Cirugia Plastica dirigida
por personal sanitario espanol, la cual ha
sido intensa (puesto que ha durado una se-
mana), y ha recibido el reconocimiento de la
direccion de la Clinica y el resto de personal,
por su gran labor, mejorando considerable-
mente la calidad de vida de las personas in-
tervenidas y sus familias.

Las mejores recompensas

En estos dias ademas estamos reci-
biendo una visita canénica muy importante,
de miembros de la Orden de San Juan de
Dios, viéndonos sumergidas en su carisma
y principios basados en hospitalidad, caridad,
respeto, solidaridad y responsabilidad.

Destacar que estamos mas que agradeci-
das de encontrarnos aqui, disfrutando de
esta gran experiencia, la cual nos gustaria
que pudiera tener una mayor duracion y de
la que nos estamos llevando la mejor de las
recompensas posibles: el haber conocido a
diversas personas que ya consideramos
grandes amistades, la satisfaccion de apoyar
una labor solidaria como ésta en la que es-
tamos creciendo profesional y personal-
mente, y sobre todas las cosas, el poder
admirar la sonrisa que emerge todos los dias
de los rostros de los nifios y nifias de la cli-
nica, principal razén por la que estamos aqui.



Campaina de
Cirugia Urolégica

En colaboracion con el Hospital San Rafael de Madrid se llevo a
cabo esta campana, del 16 al 24 de Noviembre, con un equipo mé-

dico de profesionales.

¢Por qué decidiste embarcarte en
esta aventura y viajar a un lugar re-
moto como Monrovia, donde se tra-
baja con bastantes dificultades y
escasez de recursos?

En primer lugar porque ya habiamos
hecho campafias parecidas en América La-
tina y nos atraia poder ayudar en un Hospi-
tal de la Orden de San Juan de Dios con un
entorno diferente de un pais africano desfa-
vorecido como Liberia. Y en segundo lugar,
por la insistencia del padre Miguel Pajares
de que nuestra labor podria ayudar mucho
al no tener urdélogos en todo el pais.

¢, Quiénes integrabais el grupo de
voluntarios y en qué consistié vues-
tro cometido en el St. Joseph’s Ca-
tholic Hospital?

El grupo lo formamos el Dr. Eldiberto Fer-
nandez, el Dr. Ricardo Garcia y yo como
urélogos en representacion de Grupo Uro-
l6gico San Rafael, el Dr. Miguel Angel Vifias
como anestesista, y Maria José Rodriguez
enfermera de La Fe de Valencia que cono-
cimos alli, y sin cuya ayuda creo que no hu-
biera sido posible nuestra mision.

Alli, el cirujano Dr. Senga nos habia pre-

seleccionado unos 50 pacientes para valo-
rar si operar. Seleccionamos a 20 que fue-
ron operados durante los 5 dias, ademas de
controlar los postoperatorios y ver durante
todos los dias pacientes que nos enviaban
de diferentes partes del Hospital y de la ciu-
dad, alguno sin solucién razonable en el en-
torno.

¢, Cudles son las patologias mas
comunes que habéis tratado y en
qué tipo de pacientes?

Diecinueve han sido hombres; la mayoria
con sonda o talla suprapubica para poder
vaciar la vejiga por patologia benigna pros-
tatica, estenosis de uretra o cancer de
prostata (sospechado pues no se dispone
de estudio anatomopatologico), casi todos
mayores de 55 afios. Y sélo operamos una
mujer joven con fistula vesico-vaginal multi-
recidivada.

. Qué diferencias mas llamativas
habéis encontrado en la préactica
de vuestra profesion?

La limitacion de los medios diagndsticos
y terapéuticos es indudable, e incluso res-
tringe enormemente la labor que alli se
puede realizar. Pero lo que mas nos ha difi-
cultado y limitado han sido los cuidados
postoperatorios del personal auxiliar y de
enfermeria.

Habréis vivido muchas anécdo-
tas. ¢Qué es lo mas positivo y enri-
quecedor que os traéis?

Sin duda la felicidad de los pacientes; que
nos han trasmitido tras los dias vividos en
comun su agradecimiento.

Foto superior: de izda. a dcha,
el Dr. Gonzalez-Chamorro,

el Dr. Garcia, el Dr. Fernandez
y el Dr. Vifas.

Foto inferior: el grupo de ciru-
janos junto a personal del
centro y otros voluntarios
sanitarios de JCONGD.
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Centro San Juan de Dios
de Ciempozuelos

Por Iratxe Diaz, Secretaria Técnica JCONGD

Cerca de 25.000 kilos de solidaridad
que queremos agradecer desde
estas humildes letras.

Desde esta seccion siempre queremos hacer una men-
cion especial a personas y/o centros que nos apoyan en la
nunca facil tarea de encontrar materiales de utilidad y gran
necesidad que los centros receptores de nuestros contene-
dores nos solicitan.

En este caso, queremos nombrar al Centro San Juan de
Dios de Ciempozuelos (municipio a 35 km al sur de Madrid)
que esta dedicado a la atencion psiquiatrica integral, desde
1876, afo en que fue fundado por San Benito Menni, Her-
mano perteneciente a la Orden Hospitalaria de San Juan de
Dios.

Ya en sus origenes, el Centro nacié con vocacion de pio-
nero en sus actuaciones dentro del campo de la Salud Men-
tal en Espana. Ademas de la implicaciéon de los Hermanos
que alli trabajan, colaboradores y voluntarios en esta impor-
tante tarea de servicio cabe destacar su implicacién a través
sobre todo de su Servicio de lavanderia y talleres ocupacio-
nales que son importantes suministradores de alimentos
(pasta y arroz), ropa y utiles de aseo que posteriormente
enviamos a través de nuestros contenedores.




Salud materno infantil

Desde JCONGD lanzamos la Campaia "La
Comunidad Valenciana por la salud materno
infantil en paises empobrecidos jEntre
todos es posible!", para facilitar informacion
sobre la situacion actual de la salud materno
infantil en los paises en desarrollo, desta-
cando la importancia de seguir luchando
contra la pobreza para facilitar el acceso a
servicios de atencion sociosanitaria, ade-
mas de crear canales de participacion para

Esta campafa esta subvencionada por la
Generalitat Valenciana, y pone a disposicion
del publico diversos materiales de comuni-
cacién como folletos, spots y un blog con ar-
ticulos de fondo y experiencias de
voluntariado internacional, ademas de una
charla con expertos en Valencia el 10 de Di-
ciembre.

Puedes colaborar con nosotros difundiendo
la campana tus redes sociales.

la ciudadania.

La situacion del mundo
2013 ¢ Es alin posible lograr la
sostenibilidad?

Los Derechos del Nifio
Manual de aplicacién de la
Convencién

La economia del bien
comun

Por Christian Felber

Este informe, publicado por
el Worldwatchinstitutede Was-
hington y traducido a una quin-
cena de lenguas gracias a su
red de socios internacionales,
de la que FUHEM Ecosocial e
Icaria forman parte, alerta en
esta ocasion sobre la importan-
cia que reviste que la sociedad
global opte por una senda mas
sostenible a nivel ambiental y
mas justa a nivel social.

Desde su aprobacion, en
1989, la Convencion sobre los
Derechos del Nifio ha sido rati-
ficada por casi todos los paises
del mundo. Este libro es una
herramienta para todos aque-
llos que velan por que los dere-
chos humanos sean una
realidad para la infancia. Este
Manual insiste en el enfoque
holistico de la Convencion y la
indivision de sus articulos.
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Hay algo que funciona mas
alla del capitalismo y del comu-
nismo. La economia del bien
comun, el modelo econémico
alternativo de Christian Felber,
ha despertado un enorme inte-
rés en todo el mundo. Prueba
de ello es que en menos de un
afo, centenares de ciudada-
nos, politicos, asociaciones y
empresas se han unido a esta
iniciativa.



CAMPANAS

Agradecemos a Raquel Pérez su
colaboracion en el disefio del
cartel de este afio.

Aporta tu granito de arena ;-)

St. John of God Hospital de Asafo

Remodelacion del sistema eléctrico del
hospital, para garantizar el suministro de
energia a los servicios de Urgencias, Quiro-
fano y Maternidad, entre otros.

50.000 euros.

El sistema eléctrico del hospital estd muy
deteriorado debido a su antigiedad y uso
intesivo, debido a la creciente demanda de
sus servicios por la poblacion. Por ello, ac-
tualmente no siempre esta garantizado el
suministro de energia las 24 horas a los dis-
tintos servicios que presta el centro, como
Urgencias, Quiréfano y Maternidad, donde
resulta imprescindible para el correcto fun-
cionamiento de aparatos hospitalarios e ilu-
minacion.

St. John of God Hospital lleva mas de 50
afios funcionando en la region de Sewfi-
Asafo, atendiendo a cerca de 60.000 perso-
nas al afo. Las principales enfermedades
que se atienden son malaria, diarrea, enfer-
medades respiratorias, desnutricion y VIH,
entre otras.

El St. John of God Hospital Sewfi-Asafo
ofrece servicios de consultas externas, la-
boratorio, cirugia, rayos X, maternidad, of-
talmologia y vacunacion infantil, entre otros,
en un area que comprende una poblacién
total de 114.142 habitantes.
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Donaciones

Banco Santander
0049-6096-42-2510137261

www.juanciudad.org



En 2013...

contenedores de Ayuda Humanitaria

de medicinas, productos hospitalarios
y alimentos, entre otros.

Togo (1 centro)

Camerun (1 centro)

Ghana (3 centros en Asafo, Koforidua,Accra)

Liberia (1 centro en Mornovia)

Senegal (2 centros en Thies y Fatick)

Sierra Leona (1 centro en Lunsar)

Cuba (3 centros en La Habana y Camaguey)

Peru (5 centros en Lima, Arequipa, Iquitos, Cuzco y Chiclayo)
Bolivia (3 centros en Sucre, La Paz y Cochabamba)

222.659 kg enviados de solidaridad gracias a campainas “Danos la
Lata”, donaciones de empresas privadas, campanas de alimentos
promovidas por centros SJD, donaciones en metalico que han permi-
tido la compra de medicamentos, el pago del envio y compra de otros
productos.
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PRoOYECTOS pE COOPERACION

Mejora de las necesidades basicas de salud para la poblacion de
las Subregiones de Paramo y Altiplano del Oriente Antioqueno

La Clinica San Juan de Dios de La Ceja del Tambo es
la Unica institucion prestadora de servicios de salud de
segundo y tercer nivel que se encuentra en los municipios
de la Subregion del Paramo y del Altiplano, ademas de
ser la Unica que cuenta con unidad de salud mental en la
region del Oriente Antioqueno. Dentro de los planes de
desarrollo de la Region no se contempla la puesta en fun-
cionamiento de otra institucion publica o privada debido,
entre otras cosas, a los conflictos sociales y a los niveles
de pobreza que registra la zona.

Las atenciones de urgencias de la Subregién Paramo,
de la Union y de La Ceja de segundo nivel de compleji-
dad, son atendidas en la Clinica San Juan de Dios de La
Ceja, pero este servicio es insuficiente. Este proyecto

Subvencién concedida por la Comunidad
de Madrid: 160.000 euros

forma parte de un plan de mejora de los servicios, que
brinda la Clinica San Juan de Dios - La Ceja, para poder
llegar a dar asistencia sanitaria a todas las personas ha-
bitantes de la zona de influencia (Subregion Paramo y
parte de la Subregion Altiplano), especialmente de las
personas pobres o excluidas socialmente. La ejecucion
del proyecto se planea en tres etapas: la primera es la
construccion y puesta en funcionamiento de una unidad
de urgencias que seria Unica en la zona ya que actual-
mente solo existe asistencia de primer nivel y no esta pre-
visto dotar a los municipios de esta posibilidad.

Con esta iniciativa se pretende consolidar el area de
urgencias de la Clinica, cubriendo asi el servicio que ac-
tualmente no se esta dando a la poblacién de la zona.

“Promocion de la salud infantil en Chiclayo jimplicate!”

Se trata de la Convocatoria publica para la concesion
de subvenciones de la Junta de Castilla y Ledn para el
“Programa de Jdvenes Solidarios de Castilla y Ledn-
2013”. Através del mismo se han subvencionado dos pla-
zas para voluntarios que participan en este proyecto,
llevado a cabo en el Hogar Clinica San Juan de Dios de
Chiclayo (Peru) durante tres meses, de septiembre a di-
ciembre de 2013.

Subvencidn concedida por la Junta de
Castillay Ledn: 5.630 euros
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PROYECTOS

Fortalecida la capacidad asistencial del conjunto de servicios del
Hogar San Rafael de La Habana, Cuba (Fase Il)

Esta iniciativa se enmarca dentro de la estrategia dise-
fiada por el Hogar San Rafael de la Habana para fortale-
cer el proyecto asistencial del conjunto de sus servicios.
Desde hace algunos anos, el centro se enfrentaba a una
situacion compleja, derivada de la demanda creciente de
la sociedad cubana, que en los ultimos afios ha sufrido
un incremento considerable en el nimero de personas
adultas mayores. Su afan por intentar dar respuesta a las
demandas surgidas se ha traducido en una operatividad
dificil en el dia a dia por el exceso de camas en funcio-
namiento en relacién con los espacios disponibles. Ante

Subvencion concedida por la Fundacion
Fabre: 9.000 euros

esta situacion, el Hogar San Rafael decidié disefiar una
propuesta general de redistribucion de espacios y reor-
ganizacioén de personal, en la que se enmarca este pro-
yecto. Esta iniciativa, en concreto, se centra en una
accion especifica: La construccion de un nuevo almacén,
anexo al aparcamiento de vehiculos.

Una vez construido el almacén, el Hogar San Rafael
contaria con dos espacios intercalados entre el muro y
un contenedor accesorio, que permitiran un mayor apro-
vechamiento del espacio y, por ende, una mejor atencion
a los pacientes.

Mejorados el acceso, la cobertura y la calidad de la atencién sani-
taria en el Distrito de Tema (Ghana) a través de la construccion de
un centro de salud en la poblacion de Amrahia

El objetivo de este proyecto es proporcionar a los ha-
bitantes de Amrahia y sus alrededores unos servicios sa-
nitarios apropiados, accesibles y eficientes, de acuerdo
con las necesidades manifestadas por la poblacién de la
zona. Para ello, se procedera a la construccion de un
centro de salud que se integrara en el servicio de salud
del pais y servira ademas como centro matriz de los ser-
vicios de educacion sanitaria y medicina preventiva que
se impartiran en las poblaciones bajo su area de influencia.

Subvencidon concedida por la Fundacion
Probitas: 50.000 euros

El proyecto se desarrollara en Amrahia, un pueblo cer-
cano a los suburbios de Accra, la capital de Ghana, en el
que residen alrededor de 2.500 personas. En definitiva,
esta iniciativa, en linea con las metas fijadas para la con-
secucion de los Objetivos del Milenio en Ghana, contri-
buira a mejorar la calidad de vida de los beneficiarios.
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Juan Ciudad ONGD

Sede central

Madrid: Herreros de Tejada, 3. 28016 Madrid

Delegaciones

Andalucia: Hospital San Juan de Dios.

Eduardo Dato, 42. 41005 Sevilla

Aragon: Hospital San Juan de Dios.

Paseo Colon, 14. 50006 Zaragoza

Asturias: Sanatorio Maritimo.

Avda. José Garcia Bernardo n° 708. 33203 Gijon
Baleares: Hospital Sant Joan de Deéu.

Psg. Cala Gamba, 35. 07007 Palma de Mallorca
Canarias: Ciudad San Juan de Dios.

El Lasso s/n. 35080 Las Palmas de Gran Canaria
Cantabria: Hospital Santa Clotilde.

General Davila 35. Apdo. 37. 39006 Santander
Castilla 'y Ledn: Instituto Médico Pedagégico San
Juan de Dios. Avda. de Madrid. 68.47008 Valladolid
Catalufia: Germans de Sant Joan de Déu.

Dr. Antoni Pujadas n°40. 08830 Sant Boi de
Llobregat (Barcelona)

Galicia: Hogar y Clinica San Rafael.

San Juan de Dios, 1. 36208 Vigo (Pontevedra)
Murcia: Albergue Jesus Abandonado.

Crta. Santa Catalina, 55. 30012 Murcia

Navarra: Hospital San Juan de Dios.

Beloso Alto, 3. 31006 Pamplona

Pais Vasco: Hospital San Juan de Dios.

Avda. Murrieta n°70. 48980 Santurce (Vizcaya)
Valencia: Sant Joan de Déu Serveis Socials.
Luz Casanova, 8. 46009 Valencia

Necesitamos dotar
de electricidad
el Hospital San Juan
de Dios en Asafo

(Urgencias, Maternidad
y Quiréfano)

Santander
Cl/c: 0049-6096-42-2510137261

Las colaboraciones econémicas realizadas a Juan Ciudad ONGD
tienen derecho a deduccion tanto en el Impuesto de la Renta de las

Personas Fisicas, un 25%, como en el Impuesto de Sociedades, un 35%.

\
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Una iniciativa de los Hermanos
de San Juan de Dios en Espana

www.juanciudad.org www.facebook.com/juanciudad.ongd Twitter: JuanCiudadONGD  Youtube: JuanCiudadONGD



