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Entre todos es la revista de

Desde estas líneas agradecemos a
Calixto Plumed o.h. el trabajo reali-
zado al frente de la Fundación
Juan Ciudad (1998-2010) y de la
Fundación Salud para Todos (2007-
2010), y le enviamos nuestros mejo-
res deseos en el nuevo proyecto
que emprende de Docencia e
Investigación en la Provincia
Bética de la Orden Hospitalaria.

En la fotografía superior, el Her-
mano Calixto impartiendo una
conferencia en la Universidad de
Elche en el marco de la Campaña
de Sensibilización “Salud mental,
pobreza y países empobrecidos”
llevada a cabo por Juan Ciudad
ONGD en la Comunidad Valen-
ciana en la primavera de 2009.

|Vida diaria |

Nuestros mejores deseos para Calixto
Plumed o.h. en su nueva andadura

Con motivo del Día de San Juan
de Dios el pasado 8 de marzo, los
miembros de las Fundaciones Juan
Ciudad y Salud para Todos visita-
ron el Centro Asistencial de la
Orden Hospitalaria en Palencia, en
el que se atiende a personas con
enfermedad mental, discapacidad
y drogodependencias.
A los actos que se celebraron en
Palencia no pudieron acudir José
Mª Viadero o.h., director técnico
de Juan Ciudad ONGD-Salud para
Todos, al encontrarse en la inaugu-
ración del Mercadillo Solidario
organizado por el Hospital San
Juan de Dios de Santurce; ni Ana
Meyer, técnica de proyectos.

De izda. a dcha fila superior: Fernando
Huerta, administrador; Belén Jiménez, res-
ponsable voluntariado; Rafael Rodríguez,
administración; Iratxe Díaz, secretaría técni-
ca. Fila inferior: Adriana Castro, responsable
comunicación; Víctor Martín o.h., director;
María Ballesteros, secretaria; Alfonso Muñoz,
responsable del almacén de ayuda humani-
taria;  y Roberto Lorenzo, responsable de
proyectos.

El equipo de Juan Ciudad y Salud para
Todos visitó el Centro de SJD en Palencia
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|Editorial |

Veinte años pueden ser muchos años, pero depende ¿para
quién?, ¿para qué? y ¿por qué?.
Recuerdo que allá por el año 1990 estando en uno de los cen-
tros de San Juan de Dios en África, celebrábamos los 40 años.
Aún recuerdo con agrado las camisetas que preparamos
para tal evento: "I am forty years old" (Ya tengo 40 años).
Durante las celebraciones recibimos la visita del nada más y
nada menos Ministro de Sanidad, que en aquellas latitudes
suponía todo un acontecimiento, más aún si no se estaba en
periodo electoral, como era el caso.
El Señor ministro afirmó rotundamente que una institución de
40 años no tiene mucho que celebrar, pues se considera que
dicho número de años no pueden dar motivos de celebra-
ción como tal. Lo curioso y paradójico es que el país del que
hablo aún no había cumplido sus 50 años, y sólo tenía 43 como
país.
Anécdotas aparte, para nosotros 20 años son importantes
pues hemos llegado a la vida adulta dentro de una institución
y un sector. Una institución centenaria como es la Orden Hos-
pitalaria de San Juan de Dios (OH), con amplia experiencia
en el servicio a los ciudadanos y ciudadanas no solo de este
país sino de otros muchos en los cinco continentes; y un sec-
tor llamado el "tercer sector", que aunque no cuenta con tan-
tos años, actualmente está muy arraigado y comprometido
con la sociedad y realidad de este mundo tan "globalizado".
Veinte años para nosotros no quieren ser sólo un momento de
introspección, de mirar a nuestros comienzos y evaluar por
qué es importante no olvidar de dónde se viene, si queremos
seguir caminando hacia el futuro. 
Queremos que sea también un momento de reafirmación en
nuestros compromisos y nuestra misión, así como en la ma-
nera y estilo de trabajar, sin ignorar que siempre debemos me-
jorar y estar dispuestos y abiertos al dinamismo de nuestro sec-
tor. Debemos, por tanto, saber interpretar el presente para
poder seguir mirando al futuro y así llegar a él y construirlo.
Cuando Juan Ciudad ONGD comienza allá por el año 1991,
aunque fuera de alguna manera humilde, no por eso dejó
de ser clara y resolutiva, como se afirma en sus Estatutos: "una
organización para el Desarrollo humano sostenible y la Coo-
peración Internacional, que actúa en los Centros de la Orden
Hospitalaria, en África y América Latina, con especial aten-
ción a los países empobrecidos o más desfavorecidos […]";
además de cualitativa al estilo de San Juan de Dios, y  cuan-

titativa ya que nos abrimos a nuevos horizontes (no en lo ge-
ográfico ni operativo, ya que la OH tiene siglos de experien-
cia en sus actividades y actuaciones de servicio a las perso-
nas necesitadas) sino en el ámbito de la cooperación, aún
cuando ni siquiera se conocía esta palabra tal y como la usa-
mos hoy en día.
Recientemente hemos tenido ocasión de asistir a una au-
diencia con la presidenta de Liberia, Ellen Johnson-Sirleaf, con-
cedida para tratar asuntos de nuestra contraparte allí, el St.
Joseph's Catholic Hospital. En este encuentro le explicamos
que: "nosotros no venimos, hacemos un proyecto puntual y
cuando se termina el presupuesto nos vamos. No, nosotros he-
mos venido y tenemos vocación de quedarnos y nos que-
damos".
Y ella, la presidenta, no sólo nos entendía sino que estaba de
acuerdo que así tenía que ser, aunque no siempre sea así. Y
estaba de acuerdo que es la forma más eficiente de ayudar
a alguien a salir del círculo de la pobreza.
Por ello debemos de tener presente que solamente cuando
somos capaces de trabajar no solo para, sino también con
los ciudadanos y ciudadanas, conseguiremos que con nues-
tro trabajo se hagan realidad nuestros objetivos. Entre ellos:
"Colaborar en la Educación para el Desarrollo, la salud y el
bienestar social de los propios pueblos en los que se llevan a
cabo proyectos y de la población española que colabora en
los mismos".
Así como: "Procurar que los Centros de los Hermanos de San
Juan de Dios en los países empobrecidos con los que se coo-
pera sean a su vez "centros distribuidores y multiplicadores" de
los recursos que reciben, y así toda su zona de influencia pue-
da beneficiarse de éstos".
Al celebrar nuestro 20 cumpleaños no queremos caer en la
autocomplacencia, pero tampoco haremos lo contrario. Sólo
queremos poder superar nuestras debilidades aprovechan-
do las sinergias procedentes de nuestras fortalezas, y siendo
conscientes que éstas no están exclusivamente en nosotros
mismos como ONGD, sino en la institución a la que pertene-
cemos, así como en nuestras contrapartes, que esperan mu-
cho de nosotros y a la vez están dispuestas a ser parte de esta
aventura solidaria.

José Mª Viadero o.h.
Director técnico de Juan Ciudad ONGD

Juan Ciudad ONGD cumple 20 años
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|Nuestros lectores|

¡Hola recordados amigos…!

De nuevo un gran saludo y todo lo mejor, desde este rincón
de la selva africana. ¡Es estupendo el poder ponernos en
contacto de nuevo y contaros algunas cosas de esta Áfri-
ca profunda!
En estos días destacan las primeras lluvias y tormentas, que
han venido a contrarrestar un poco la intensa polvareda
que existe, en la inmensa mayoría de carreteras de tierra
del país. ¡Solo han pasado dos meses de los inmensos barri-
zales! La gente viaja mucho mas en esta corta época seca,
porque sabe que, aunque llenos de polvo, llegarán. Os po-
demos asegurar que en transporte público no es nada agra-
dable en ninguna de las dos estaciones.
Por esta tierra de tantas grandezas y miserias todo continúa
a su ritmo. Por donde parece que algo comienza a mover-
se es por el norte, Tunez, Egipto… Confiemos que esto sea
realmente el principio de un verdadero cambio para bas-
tantes países africanos. Que esta revolución social, esta "tor-
menta del desierto" termine con el anquilosamiento de tan-
tos gobiernos. Puede ser una buena forma de
transformación. ¡Esperemos que ésta sea finalmente impa-
rable y llegue también, a algunos países Subsaharianos!
En el Hospital San Juan de Dios de Nguti (Camerún) también
hemos tenido un notable aumento de ritmo, con la venida
del Dr. Poli y su equipo de Cirugía Ortopédica. Él ha estado
por aquí del 11 de enero al 2 de febrero. El Dr. Poli es un  trau-
matólogo ortopédico italiano que trabaja en un Hospital de
San Juan de Dios de Milán y lleva varios años viniendo por
aquí, siempre por estas fechas. 
Su trabajo fue duro y bastante agotador, sobre todo para
el personal nativo que no está acostumbrado a este ritmo
y forma de trabajar. Los tres primeros días estuvo pasando
consulta en Douala, Metengene y Kumba. El día 14 co-
menzaron las operaciones, algunas de ellas realmente com-
plicadas y difíciles por su larga evolución y cronicidad.  En-
tre ellas media docena de  prótesis de caderas, que aquí
es lo máximo. 
En total se realizaron más de 100 de consultas  y más de 40
intervenciones, cuya evolución está transcurriendo sin gran-
des complicaciones, ya que el director médico del Hospi-
tal, Dr. Mario Biloa, lleva un buen seguimiento y continúa in-
terviniendo a los que llegan, sobre todo accidentados. 
Un apunte final del Dr. Poli es su generosa y solidaria cola-
boración (tanto en material quirúrgico y medicamentos,
como económica) valorada en mas de 40.000 euros. Su dis-

ponibilidad a una continuidad, es también digna de agra-
decer.
Como preparación destacamos que además de anunciarlo
en las parroquias, centros de salud y radio, realizamos un via-
je de información y sensibilización por el noroeste del país,
recorriendo Manfe, Widikum, Batibo, Bamenda, Santa,
Dschang y Fonten. En todos estos lugares visitamos hospita-
les, centros de salud y sobre todo centros de personas con
discapacidad. Vimos antiguos discapacitados y algunos
nuevos. 
Esto es una muy buena forma de conocer la dolorosa rea-
lidad en que viven las personas con discapacidad, que sin
duda, son uno de los colectivos más desfavorecidos de la
sociedad. ¡Siguen siendo los últimos de los últimos! 
Nos llamó mucho la atención el Centro de P.C.I de Dschang,
uno de los pocos que existen en el país y el Centro de Dis-
capacitados de Santa: Humanitarian Action Cameron, en
que colabora, con una antigua discapacitada, Luís Álvarez.
Un gallego en el que he visto una disponibilidad hacia las
personas con discapacidad nada común. En el futuro in-
tentaremos colaborar para que el gran proyecto que tiene
previsto, sea una realidad. Si los demás discapacitados son
los últimos, las personas con parálisis cerebral ya se pueden
hacer una idea…
La verdad que estos últimos meses se han pasado muy de-
prisa, cortado un poco con la celebración de la Navidad,
que aquí como os podéis imaginar es celebrada de muy di-
ferente manera. ¡Con decirles que no vimos un turrón ni en
fotografía…! Aquí se conforman con poder comer un poco
de carne y unas cervezas (en la mayoría de las ocasiones
caliente) y poco más... 
Lo que si es fundamental es poder estrenar un vestido mue-
vo, sobre todo los pequeños. Es maravilloso ver el día de Na-
vidad como van todos de punta en blanco a las celebra-
ciones. ¡No importa que le falten o sobren varios centímetros,
lo importante es estrenar!        
Unos días antes, desde el Hospital San Juan de Dios de Ngu-
ti visitamos a más de cincuenta personas, entre ellas los más
ancianos y pobres del pueblo, y el día 23 les llevamos un pe-
queño presente de un kilo de arroz y un jabón. Como ven
muy poquito, pero que ellos agradecieron muchísimo.  Ade-
más conocimos este colectivo y su forma de vida con gran-
des carencias, hecho que pusimos en conocimiento del al-
calde, quien nos prometió que para la próxima vez, el
Ayuntamiento también colaborará.
Y por ahora creemos que es suficiente. La próxima vez, si

Un gran saludo y todo lo mejor desde este rincón de la selva africana

Desde Nguti (Camerún). 18 de febrero de 2011

Escríbenos tu también a: info@spt.es
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Transporte de mercancías a cualquier destino del mundo

Grupaje marítimo y aéreo

Aduanas, almacenaje y recogida de mercancías

Especialidad en envíos de ayudas humanitarias Especialidad en envíos de ayudas humanitarias 
y donaciones a países en desarrollo. y donaciones a países en desarrollo. 

Por ello, trato personalizado con gastos económicos y ajustados.Por ello, trato personalizado con gastos económicos y ajustados.

confíenos su
mercancía

Aeromar Cargo, S.L.
Alcántara, 57 , 2ºD

28006 Madrid
Tel.: 91 401 18 04 (6 líneas)

Fax: 91 401 52 24

Dios quiere, lo haré personalmente el próximo abril, que iré
a recuperar fuerzas e intentar algo de ayuda solidaria para
los últimos de los últimos.
Para intentar complementar este comentario, les adjunto
estas fotos que dicen bastante más. 
Un fuerte abrazo y hasta que nos veamos por ahí  y poda-
mos hablar mas largamente.

Jesús González  o.h.
Hospital San Juan de Dios de Nguti
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|Nuestros lectores|

Héroes sin fronteras

Desde Monrovia (Liberia). 16 de febrero de 2011

La ONG "Por África"  ha revivido el
compromiso y la colaboración que
se inició en el año 2009, por  tres
años consecutivos,  en colaboración
con "Juan Ciudad ONGD y Salud
para Todos". El equipo se componía
de cuatro voluntarios, que fueron
huéspedes del Sant Joseph`s Ca-
tholic Hospital y de las Comunidades
de Hermanos y Hermanas desde el
día 24 de enero hasta el día 3 de fe-
brero de 2011. 
El equipo lo formaban el Dr. Fernan-
do Rivilla, cirujano Pediátrico del Hos-
pital de La Paz de Madrid; la Dra.
Elena Marchesi, Médico de Familia
y anestesista; la Dra. Fuensanta Meseguer, anestesista del
Hospital Reina Sofía  de Murcia; y Alfredo de Andrés, DUE
ayudante de cirugía.
Previamente a su llegada, se invita por el método boca a
boca a las familias que tengan algún niño con necesidad
de ser operado a inscribirlo en la lista que el equipo  trata
de seleccionar o recomendar el tratamiento adecuado. De
los más de sesenta, 42 fueron operados de diferente cirugía:
hernias, secuelas de quemaduras, malformación ano rec-
tal, criptorquidia, neoplasia testicular, etc.  Afortunadamen-
te, todos los niños y niñas han sido operados con éxito y se
suman a las listas de los años anteriores. 
Muchos no comprenderán cómo hay personas que se pa-
gan el viaje, que acortan sus vacaciones y que ponen de
su dinero y tiempo a disposición de los demás. El trabajo es
agotador, horarios de 12 horas siempre pendientes de los ni-
ños, diría más, hasta las tantas horas de la noche hacían las
visitas a los operados. Ha habido casos que aquí hubieran
resultado imposibles de operar, si hay escasez de cirujanos,
no digamos de cirujanos infantiles.
El Sant Joseph`s Catholic Hospital ha gozado de la presen-
cia de unas personas encantadoras por su buen hacer, su
simpatía y dedicación plena a los demás. Hasta el personal
de Enfermería pudo beneficiarse de la experiencia y sabi-
duría del equipo en algunas charlas y, sobre todo el perso-
nal de quirófanos que permanecía incansable a pie de mesa
operatoria muchísimas horas. La verdad sea dicha, este año

funcionó el nuevo aire acondicionado y no sufrieron deshi-
dratación, como sucedió en anteriores ocasiones.
Han compartido comidas, mejor dicho, la cena, porque co-
mer era cuando se podía, al acabar a las 7 de la tarde o
más algunos días. 
El Sant Joseph`s Catholic Hospital como entidad y las dos
Comunidades de Hermanos de San Juan de Dios y Herma-
nas Misioneras de la Inmaculada Concepción, hemos esta-
do encantados y siempre aprendiendo de esta buena gen-
te, les hemos acompañado cuando han dispuesto de unas
horas, hemos tenido fiestas africanas muy animadas, etc. 
Sería bueno que los protagonistas nos dijeran si ellos lo han
visto así, como nosotros lo hemos visto.
Queridos amigos, un año más, agradecemos vuestra pre-
sencia entre nosotros y haber podido dar esperanza a mu-
chas familias sin medios, o sin esperanza por el caso de su
paciente infantil.
Con el cariño de los que intentamos una Liberia mejor en la
salud, un fuerte abrazo.

Miguel Pajares o.h.
Superior del St. Joseph´s Catholic Hospital de Monrovia
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|Opinión |

Nació en Barcelona el dia 17 de Marzo del año 1939 y
falleció el día 4 de Diciembre de 2010.
Desarrolló gran parte de su vida profesional en el Hospi-
tal Materno-Infantil de San Juan de Dios en Esplugues
de Llobregat como secretaria de Dirección Médica,
hasta su jubilación.
A partir del año 2004 pasó a colaborar personalmente
como voluntaria en la Delegación en Catalunya de la
Fundación Juan Ciudad ONGD.
Mientras su salud se lo permitió llevó a cabo tareas de
tipo administrativo, organizativo y también de sensibili-
zación estando presente en los puestos de información
en las ferias de Sant Boi de Llobregat y Esplugues en las
que la Fundación participa para dar a conocer sus ob-
jetivos y actividades .
Descansa en paz, amiga Carme y desde tu nueva mo-
rada sigue ayudándonos a poner en práctica las bien-
aventuranzas a favor de las cuales te manifestaste de
palabra y obra.

En recuerdo de Carme Pacareu Arpa

A pesar de que la reducción general de AOD respecto al
Plan Anual de Cooperación Internacional 2010 es de un 20%,
salud baja un 54%.
El 2010 fue un mal año, el 2011 parece que será peor. Al me-
nos eso es lo que se deduce de la distribución sectorial in-
cluida en el recientemente aprobado Plan Anual de Coo-
peración Internacional (PACI). Aunque ya estaba prevista
una reducción de 800 millones respecto al presupuesto del
año pasado (ya reducido previamente en 600), lo que no
era tan claro es que este recorte fuera a afectar tan seria-
mente a servicios sociales básicos como la salud y la edu-
cación.
De esta forma, mientras que en el PACI 2010 se preveía que
salud supusiera un 14,91% del total de AOD, este año se que-
da en un mero 8%. 
La gran perjudicada es la salud sexual y reproductiva que
baja de algo más de 188 millones a poco más de 45, que-
dándose en un 1,7% del total a pesar de que el Gobierno
se comprometió a tender a llegar al 6% antes de 2012. 

Además, sube significativamente la oscura línea “otros mul-
tisectorial”, donde se encuentran la mayoría de los presta-
mos que luego se convertirán en deuda externa de los paí-
ses empobrecidos.
Estos recortes son especialmente sorprendentes porque fue
hace tan sólo unos meses (julio 2010) cuando todos los gru-
pos parlamentarios volvieron a comprometerse con “velar
para que la AOD se concentre en sectores esenciales como
salud, educación, seguridad alimentaria, ayuda humanita-
ria y reconstrucción” en la última reunión de la Comisión de
Seguimiento del Pacto de Estado contra la Pobreza.
A pesar de esta triste noticia y tras el esfuerzo conjugado por
varias organizaciones que trabajan en cooperación en sa-
lud, haciendo llegar tanto al Ejecutivo como a las Cortes
una serie de demandas conjuntas, hay algo que celebrar.
Y es que, durante el trámite parlamentario de aprobación
del PACI, las resoluciones consensuadas por los grupos par-
lamentarios incluyen una novedosa petición: el 15% de la
AOD debe comprometerse a salud. 

El sector salud muy perjudicado tras la
reducción de la Ayuda Oficial al Desarrollo
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|Noticias |

El pasado mes de diciembre de 2010 se
organizó a nivel estatal la campaña
"Danos la lata",  con el objetivo de fa-
cilitar un canal de colaboración al per-
sonal de los centros de San Juan de Dios
y a la ciudadanía en general, en ini-
ciativas de cooperación y solidaridad;
además de servir para recoger alimen-
tos que serán enviados en los contene-
dores de Ayuda Humanitaria de Juan
Ciudad ONGD-Salud para Todos a los
centros de la Orden Hospitalaria en Áfri-
ca y América Latina.
Los centros que han participado en la
campaña Danos la Lata, recogiendo
un total de 2.263 kilos, son: Albergue San
Juan de Dios (Madrid), Fundación Insti-
tuto San José (Madrid), EUEF Nebrija

(Madrid), Hospital Sta. Clotilde (Santan-
der), Hospital San Rafael (Madrid), Hos-
pital San Juan de Dios (León), Hospital
San Juan de Dios (Zaragoza), Instituto
Médico Pedagógico San Juan de Dios
(Valladolid), Centro Asistencial San Juan
de Dios (Palencia).
Desde estas líneas queremos mostrar
nuestro más sincero agradecimiento a
todas las personas y centros que han
colaborado de forma desinteresada en
la campaña y la han hecho posible.

Nueve centros de San Juan de Dios recogen 2 toneladas
de solidaridad con la Campaña Danos la Lata

El nuevo centro de rehabilitación de San Juan de
Dios en Iquitos abre sus puertas

El pasado 24 de marzo se inauguró la
nueva Clínica San Juan de Dios de Iqui-
tos, en el departamento de Loreto, en
plena selva peruana. Un lugar que sólo
es accesible por avión o barco, y en el
que no existen otros centros de rehabi-
litación para jóvenes y niños con disca-
pacidades. 
De ahí la importancia de este nuevo
centro de rehabilitación integral situa-
do en Iquitos, que paliará las dificulta-

des de desplazamiento de muchas fa-
milias que necesitan de estos servicios
especializados, y que no disponen de
los recursos económicos necesarios para
costear el traslado a otras regiones del
país.
Al acto de inauguración asistieron el pa-
dre Donatus Forkan, Superior General
de la Orden Hospitalaria; José Mª Chá-
varri o.h., Secretario General; Daniel Már-
quez o.h., Consejero General; José Mª
Viadero Torre o.h., director técnico de
Juan Ciudad ONGD; Moisés Martín Bos-
cá o.h., Director de la Oficina de Coo-
peración Internacional; Andrés García
Rojas oh.; Superior de la Comunidad de
Iquitos y director de la nueva Clínica; y
Félix Acuña Zamora o.h., Superior Pro-
vincial de la Provincia Septentrional Perú-
Ecuador-Venezuela.
La construcción de este nuevo centro
ha sido posible gracias a un proyecto
de Juan Ciudad ONGD, que ha con-
tado con la financiación de la Gene-

ralitat Valenciana y la Curia General de
la Orden Hospitalaria en Roma.
El Hogar Clínica San Juan de Dios en
Iquitos cuenta con tres módulos en los
que se ubican administración y servicios
generales, consultorios y sala de Reha-
bilitación, y alojamiento y servicios múl-
tiples para ofrecer consultas ambulato-
rias en Traumatología y Ortopedia,
Neurología, Pediatría, Psicología y Nu-
trición.
En el área de Terapia Física en Rehabi-
litación se cuenta con agentes electro
físicos, hidroterapias, terapia de dolor,
terapia especializada en trastornos del
aprendizaje, terapia en estimulación y
atención temprana.

Imágen de latas recogidas durante la 
campaña, que serán enviadas a los centros 
de SJD en África y Latinoamérica.

Imagen del nuevo Hogar Clínica 
San Juan de Dios en Iquitos.

Por Adriana Castro

De enero a marzo de 2011 se han
enviado 9 contenedores con una
media de 14 toneladas de ayuda

humanitaria. 
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Encuentro Anual 
de Delegados 
Autonómicos de 
JC-SPT
Con el objetivo de aunar esfuerzos e in-
tercambiar experiencias y resolver difi-
cultades, se celebró el pasado 25 de
marzo el Encuentro Anual de Delega-
dos Autonómicos de JCONGD-SPT en
la sede de Madrid.
En el encuentro estuvieron representa-
das las delegaciones de Andalucía,
Aragón, Asturias, Baleares, Canarias,
Cantabria, Castilla y León, Cataluña,
Navarra, País Vasco y Valencia. Ade-
más de contar con la participación del
equipo de la ONGD.
Tras la bienvenida de Víctor Martín o.h.,
director de las Fundaciones Juan Ciu-
dad y Salud para Todos, cada delega-
ción expuso el balance de actividades
realizado en el último año. También se
dieron a conocer las últimas noveda-
des en la gestión de las organizaciones
y sus departamentos (proyectos de
cooperación, voluntariado, ayuda
humanitaria, secretaría técnica, sensi-
bilización y educación para el desarro-
llo, y comunicación).
Agradecemos a todos nuestros dele-
gados y delegadas que hayan asistido
al encuentro, ya que supone un es-
fuerzo de desplazamiento y en tiempo,
pero consideramos que ha sido muy útil
y permite que una vez al año, al me-
nos, nos veamos las caras en sustitución
del correo electrónico y el teléfono. 

La Orden Hospitalaria
(O.H.) de San Juan de
Dios recibió el 24 de mar-
zo de 2011, el IV Premio
del Foro Justicia y Disca-
pacidad en la modalidad
de Institución, en el Con-
sejo General del Poder Ju-
dicial (CGPJ) en Madrid. 
Pascual Piles Ferrando o.h.,
presidente de la Funda-
ción Juan Ciudad-Comi-
sión Interprovincial, desta-
có en su discurso de
agradecimiento (en la foto) que este
premio "no se otorga a una persona,
sino a una institución con cerca de 500
años de historia. Sentimos una gran sa-
tisfacción por la figura de nuestro fun-
dador, San Juan de Dios, cuyo motivo
fundacional fueron los enfermos pobres
y los faltos de juicio, y cuyo labor conti-
nuamos los Hermanos de San Juan de
Dios actualmente en los cinco conti-
nentes".
En la presentación la OH, D. Juan Ma-
nuel Fernández López, Magistrado en
Excedendia, Abogado y Experto del
Foro de Justicia y Discapacidad, resal-
tó que en los centros de San Juan de
Dios se aplicaban calladamente los me-
jores y más avanzados métodos médi-
cos, así como atención y servicios, a
principios de la segunda mitad del siglo
XX, cuando en España las personas con

discapacidad o enfermedad mental se
encontraban recluidas y aisladas, mu-
chas veces sin contar con familiares y
en condiciones muy difíciles. "De ello
quiero dar público testimonio", dijo Fer-
nández López.
Y para clausurar el acto, el Excmo. Sr.
D. Carlos Divar Blanco, explicó que "con
estos premios, cargados de humanidad,
estamos realizando un acto no de soli-
daridad ni de mera caridad, sino de jus-
ticia y amor, que dignifica a la perso-
nas, especialmente a las personas con
discapacidad”.
Además de la O.H., han sido premiados
D. Rafael de Lorenzo García, Secretario
General de la ONCE, por su trayectoria
personal ; la empresa MRW por su ac-
tuación empresarial; y a la película Ma-
ría y yo, en la categoría de medio de
comunicación social.

La Orden Hospitalaria reciben el IV 
Premio del Foro Justicia y Discapacidad

IV Velada en Blanco y Negro en el HSR
El pasado mes de diciembre se cele-
bró el concierto navideño IV Velada en
Blanco y Negro, con la colaboración
de Salud para Todos, la Obra Social de
la Provincia de Castilla de la O.H., el
Hospital San Rafael (HSR) y el trío de mú-
sica clásica formado por el violonche-
lista Adam Hunter, la soprano Jung-A
Ko y la pianista Eun Young Yim. 



Hermano de San Juan de Dios desde 1967,
madrileño, estudió enfermería antes de ser
Hermano en la Escuela de Enfermería de San
Rafael de Madrid; después de los estudios y
formación religiosa, se tituló en Trabajo Social.
Estuvo destinado en los Centros de Valladolid,
Roma, Palencia, Vigo y Madrid, fue secreta-
rio provincial desde 1980 hasta 1989, desde
este último año hasta 1995 fue provincial de

la Provincia de  Castilla, posteriormente fue
superior y subdirector gerente del Hospital San
Rafael de Madrid y en estos diez últimos años
ha sido superior y director gerente del Cen-
tro Asistencial San Juan de Dios de Palencia. 
Desde los últimos Capítulos Provinciales fue
nombrado Director General de la Comisión
Interprovincial, la Fundación Juan Ciudad y
la Fundación Salud para Todos.
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Víctor Martín o.h. 
Director de las Fundaciones Juan Ciudad y Salud para Todos 

¿Cuál es su misión al frente de estas dos Fundaciones?
Trabajando con los equipos de la Comisión Interprovincial y
las Fundaciones es dar a conocer, promover, fomentar y
desarrollar las programaciones de las tres Provincias de la
Orden Hospitalaria de San Juan de Dios en España.
También ejecutar, controlar y evaluar las actividades que
se consideren de interés común para las Provincias espa-
ñolas, en algún caso también de Portugal, en los campos
de la formación, misiones y cooperación internacional, pas-
toral de la salud y social, organización y administración de
centros, bioética y voluntariado.
Tenemos que ser en equipo facilitadores para el continuo
diálogo y conocimientos entre las Provincias, para seguir un
proceso de unificación interprovincial, emanando de forma
creativa doctrinas, formularios, protocolos, que puedan ser
trasladados a las actuaciones concretas de cada una de
las actividades que la Orden tiene en España, en función
de las demandas concretas.
Y frente a la sociedad trasladar a las instituciones públicas
y a la Iglesia un estilo propio, con un solo rostro o "marca"
identificable, de la manera de ser y actuar en los ámbitos
sanitarios, sociales y religiosos. 

¿Cuáles son las principales áreas de trabajo de las Funda-
ciones Juan Ciudad y Salud para Todos?
Son dos organizaciones para el desarrollo humano sosteni-
ble y la cooperación internacional, que actúan en los Cen-
tros de la Orden Hospitalaria en todo el mundo, y con es-
pecial incidencia en África, América del Sur, Central y el
Caribe, y singular atención en los países empobrecidos o

más desfavorecidos. Trabajan para el cuidado y promoción
de la salud, con proyectos de emergencia, rehabilitación,
promoción y  desarrollo, canalizando recursos humanos, téc-
nicos y económicos, y productos en especie, obtenidos me-
diante subvención de organismos públicos y entidades pri-
vadas.
Aunque la misión de las dos Fundaciones es prácticamen-
te la misma y están esponsorizadas por la Orden Hospitala-
ria de San Juan de Dios, la Fundación Juan Ciudad da prio-
ridad a la investigación, formación y la cooperación técnica
en los campos sanitario y social, para el desarrollo humano,
la calidad de vida y el mejoramiento de la prevención, asis-
tencia y rehabilitación de los que sufren cualquier tipo de
enfermedad, marginación y pobreza en España y en los pa-
íses emergentes. La Fundación Juan Ciudad está bajo el
Protectorado del Ministerio de Educación y Ciencia, en cam-
bio la Fundación Salud para Todos está bajo el Protectora-
do del Ministerio de Sanidad y Política Social y se enfoca
más a la cooperación internacional en lo socio-sanitario.

¿A qué retos se enfrentan Juan Ciudad-Salud para Todos de
cara al futuro?
Aunque todos contestamos lo mismo, estamos en un mo-
mento de crisis, crisis económica, crisis de valores, crisis de
trasformación de las estructuras sociales, estatales y globa-
les. Creo que los valores de las Fundaciones, que son los va-
lores carismáticos de Juan Ciudad=San Juan de Dios (Juan
Ciudad era el nombre civil de Juan de Dios, pues así le lla-
mó la gente de Granada), la hospitalidad es nuestro valor
central,  nueva hospitalidad acogedora, comprensiva, to-
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lerante, que se expresa y se concreta en cuatro valores guía,
es decir calidad, respeto, responsabilidad y espiritualidad.

¿Qué necesidades más urgente considera que existen ac-
tualmente en el campo socio-sanitario en España?
Todo lo relacionado con salud mental y psicogeriatría. El
enfermo mental, ya sean psicóticos, demencias, drogo-
dependencias y algunas discapacidades psíquicas, no es-
tán tratados como si tuviesen cualquier otra enfermedad;
si son crónicos, en algunas Autonomías, no son considera-
dos como enfermos y no pueden acceder a la atención
sanitaria que está universalizada para todos los ciuda-
danos. 
También es muy preocupante los excluidos, los sin techo, los
emigrantes sin protección, y actualmente se ha agudizado
con la crisis económica y el alto índice de parados.

Desde la experiencia de las Fundaciones Juan Cuidad-Sa-
lud para Todos ¿Qué ámbitos o sectores sociales considera
que necesitan un mayor apoyo y conocimiento por parte
de la sociedad? ¿por qué?
Unido a la anterior pregunta si la salud mental y los sin techo
tiene una atención deficitaria en España, en los países emer-
gentes de África y de América Latina es muchísimo más
carencial, tenemos varios proyectos para desarrollar en este
sentido. 
También estamos sensibilizando y dando a conocer la pro-
blemática de la salud mental en estos países, que aún no
consideran culturalmente al enfermo o discapacitado men-
tal como tal enfermo. 

¿Cuáles son los retos que enfrenta la Orden Hospitalaria en
España de cara al futuro?
La Orden en España, como en todo Europa de cara al fu-
turo está implicada en cambiar sus estructuras para dar una
atención de calidad y adaptada a los nuevos necesitados
que surgen en los países desarrollados. Para trasmitir los va-
lores juandedianos a través de nuestra actividad sanitaria y
social tenemos que revisar nuestra organización, nuestro
modo de evangelizar y de dar solución a las nuevas nece-
sidades y a los nuevos necesitados.  

¿Qué pueden hacer los ciudadanos para colaborar y me-
jorar la situación de las personas más necesitadas y desfa-
vorecidas en nuestro país?
Hay una labor de sensibilización a la sociedad en general y
a las administraciones públicas, esta labor es muy comple-
ja y no todas las personas lo podemos hacer, a no ser que
nos incluyamos en asociaciones o colectivos de personas
enfermas, marginadas o familiares de enfermos especial-
mente.
Desde nuestras Fundaciones lo mejor es pedir que se hagan
voluntarios, que entren en nuestro voluntariado o en otras
organizaciones voluntarias para ayudar a las personas que
sufren una enfermedad o son vulnerables y excluidos de la
sociedad.
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Hermano de San Juan de Dios desde 1975,
es natural de Igollo de Camargo (Cantabria).
Es enfermero y Máster en Cooperación, y ha
pasado más de 20 años trabajando en el
continente africano, en los centros de la Or-

den de San Juan de Dios en Ghana y Liberia.
Es el responsable de la dirección técnica de
JCONGD-SPT desde 2007, y en esta entrevis-
ta ofrece su visión sobre el panorama actual
de la cooperación internacional.

José Mª Viadero o.h. 
Director técnico de Juan CiudadONGD-Salud para Todos 

En todos estos años que lleva en la dirección de Juan Ciu-
dad ONGD-Salud para Todos ¿Qué avances cree que ha
habido en el ámbito de la cooperación internacional para
el desarrollo de los países empobrecidos?
Bueno no creo que haya habido cambios especiales, es
este un sector que se ha desarrollado con anterioridad y
ahora quizás estamos más preocupados en hacer las cosas
mejor hechas, con más transparencia y eficiencia, tenien-
do en cuenta las contrapartes y cosas así.

¿Y qué retrocesos?
Pues quizás podamos hablar que no hemos sido suficiente-
mente dinámicos, pero nunca de retroceso; siempre hemos
crecido a lo largo de estos 20 años.

Juan Ciudad ONGD cumple 20 años. ¿Cree que ha mejo-
rado la situación mundial en ese tiempo, o por el contrario
han crecido los problemas?
No es tan sencillo contestar a esto de una forma simple, a
ver si soy capaz de  explicarlo  siempre desde una visión per-
sonal. La situación a nivel mundial lamentablemente no ha
mejorado, si tuviéramos que colorear en un mapa mundial
lo que ocupa la pobreza, la superficie a colorear seria ma-
yor y aquella parte que estaría fuera de este coloreado, su-
puestamente los países más ricos haciendo una medición
de una forma cuantitativaéesta sería mayor, o sea  más ri-
cos. Sin perder de vista lo anteriormente dicho también es
verdad que actualmente hay mucha mas gente que tra-
baja para que esta situación se invierta y teniendo en cuen-
ta de que hoy en día tenemos el conocimiento, los medios
para cambiar la situación; erradicar la pobreza y hacer una
distribución más equitativa de los bienes que son de todos

aunque no todos los disfruten y para alcanzar eso pues será
necesario VOLUNTAD.

¿Cuáles son en su opinión las principales necesidades que
existen actualmente en los países más desfavorecidos de
África, América, Asia y Oceanía? ¿Son comunes entre si o
existen diferencias?
Es evidente que aunque existen necesidades comunes en
cada país o zona geográfica, incluso dentro de un mismo
país, los matices son diferentes; la pobreza, la falta de servi-
cios de sanidad, la falta de escuelas, las faltas de derechos
de los ciudadanos, la igualdad de género son un denomi-
nador común, pero dependiendo del país puede tener dis-
tintas connotaciones, y estas a su vez no son lo mismo si se
dan en el área rural o en el área urbana.

¿Qué proyectos y acciones realizan Juan Ciudad ONGD-
Salud para Todos para invertir esta situación y lograr que
cada vez más personas tengan acceso a servicios de aten-
ción sociosanitaria?
Nosotros lo que hacemos es intentar sacar adelante aque-
llos proyectos que nuestras contrapartes locales en distintos
países allí donde los centros de San Juan de Dios prestan sus
servicios, de distintas maneras, de acuerdo con las necesi-
dades que se presentan en el lugar. Esto se hace intentan-
do siempre aunar fuerzas y colaborando con las autorida-
des sanitarias locales para tratar de ganar la batalla a todo
lo que impide  que los ciudadanos y ciudadanas tengan li-
mites a la hora de acceder a la sanidad. ¿Y esto como lo
hacemos? Pues trabajando en sensibilización, prevención,
educación para el desarrollo, no limitándonos de esta ma-
nera a ejercer solamente una acción curativa.
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Juan Ciudad-Salud para Todos envía periódicamente con-
tenedores con Ayuda Humanitaria a los centros sociosani-
tarios de San Juan de Dios de África y América. ¿Qué se en-
vía y por qué es tan importante?
Sí, enviamos una media de dos contenedores por mes  con
medicinas, materiales de emergencia y de no emergencia,
que por distintas razones allí no pueden conseguir o no pue-
den comprar, alimentos para ayudar a los centros en su fun-
cionamiento cotidiano en las necesidades que les plante-
an aquellos que se acercan hasta nuestros servicios, material
y equipos de Hospital que se van haciendo necesario con
el paso del tiempo y que nuevas necesidades van deman-
dando, productos de higiene y otras cosas también nece-
sarias para el día a día de las necesidades de los centros. El
volumen de los materiales recibidos para su posterior distri-
bución en el año 2010 están valorados en más de 1.300.000
euros y aquí aprovecho para decir que esto es posible gra-
cias a la solidaridad de mucha gente.

“Dentro de un mismo
país, los matices son
diferentes, y estos a

su vez no son iguales
en el área rural o en

el área urbana”.
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Resulta imposible reflejar 20 años de trayectoria de una
organización como Juan Ciudad ONGD en unas cuantas
páginas, aunque lo vamos a tratar de hacer dedicándole
este y el próximo reportaje de la revista Entretodos.
Ha llovido mucho desde que en el año 1991 se creara "Juan
Ciudad ONGD" por los Hermanos de San Juan de Dios en
España, para trabajar en el ámbito de la cooperación in-
ternacional y por el desarrollo humano sostenible, con el ob-
jetivo de luchar contra la pobreza a través de la creación y
mejora de servicios de atención sociosanitaria en países em-
pobrecidos.
Muchas personas han hecho posible que Juan Ciudad
ONGD haya crecido a lo largo de sus 20 años de historia,
ampliando el alcance de la ayuda y el número de proyec-
tos que desarrolla a través de los centros y hospitales de San
Juan de Dios en África, América Latina y Asia.
Personas que han trabajado desde las oficinas y delega-

ciones en España, desde las contrapartes en el extranjero,
como voluntarios, y como donantes y benefactores, muchas
veces desde el anonimato; poniendo de manifiesto que exis-
te la solidaridad y el compromiso por terminar con las des-
igualdades e injusticias en el mundo.
Tras su primer año de andadura Juan Ciudad ONGD envió
en 1992 siete contenedores con ayuda humanitaria (el pri-
mero a Sierra Leona), realizó cinco proyectos de coopera-
ción y arrancó su publicación semestral.
En 2011, año en que Juan Ciudad ONGD cumple 20 años,
ya se han enviado 9 contendores de ayuda humanitaria en-
tre enero y marzo, se están gestionando más de 80 proyec-
tos de cooperación de distinta envergadura, se espera que
participen alrededor de 30 voluntarios internacionales, y se
están llevando a cabo acciones de sensibilización en la Co-
munidad de Madrid, Comunidad Valenciana, Andalucía,
Cataluña, Aragón y País Vasco.

juan ciudad ongd

"A primeros de noviembre de 1991 comenzaba nuestra ONG a dar sus 
primeros e inseguros pasos. Esto resultaba para el equipo animador algo 
nuevo, desconocido, pero apasionante. Hacer algo por o para alguien 

siempre es atractivo, llena los espíritus, enriquece a las personas". 
Editorial del nº1 de la revista de Juan Ciudad ONGD.

Por Adriana Castro

CUMPLE 20 AÑOS 
(1ª Parte)

|Reportaje |
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Las áreas de trabajo de nuestra organización son: 
1. Proyectos de Cooperación: incluyen remodelación, man-
tenimiento, equipamiento y creación de centros sociosani-
tarios, además de saneamiento, seguridad alimentaria y pro-
gramas de educación nutricional, prevención de
enfermedades, higiene y formación ocupacional e inte-
gración social.
2. Ayuda Humanitaria: consiste en el envío de contenedo-
res con material de primera necesidad y hospitalario (equi-
pos, alimentos, medicinas, ropa hospitalaria, etc…) a los hos-
pitales y clínicas de San Juan de Dios en países
empobrecidos, para ayudar en el mantenimiento de los mis-
mos,  ya que en los países donde se encuentran no es
posible adquirirlos.
3. Voluntariado: para canalizar la corriente de solidaridad
de muchos hombres y mujeres que de forma desinteresa-
da quieren colaborar con su tiempo, conocimientos y/o ex-
periencia en centros de San Juan de Dios fuera de España,
o en nuestras oficinas y delegaciones. 
4. Sensibilización y Educación para el Desarrollo: a través de
la difusión de materiales informativos de distintos temas re-
lacionados con las causas de la pobrezas, la problemática
de la salud y los retos actuales, así como la puesta en mar-
cha de campañas de sensibilización.

Quiénes son las contrapartes de Juan Ciudad ONGD:
Los centros sociosanitarios de San Juan de Dios en países
empobrecidos del mundo: hospitales generales, hospitales
ortopédicos, centros de salud mental, hogares clínica
infantiles, geriátricos, albergues para personas sin hogar, cen-
tros de rehabilitación, clínicas ambulatorias y dispensarios.

Dónde están las contrapartes:
África: Senegal, Sierra Leona, Liberia, Ghana, Togo, Came-
rún, Kenia, Mozambique, Malawi, Zambia y Madagascar.
Latinoamérica: Honduras, Cuba, Venezuela, Colombia, Ecua-
dor, Perú, Bolivia, Chile, Argentina y Brasil.
Asia: India, Timor Oriental y Filipinas.

1998: sierra leona
cr�nica de un Secuestro

Sábado 14 de febrero: El Hno. José Cárdenas, superior
de la Comunidad de SJD en Lunsar, pudo escapar del
ataque que sufrió el St. John of God Hospital de Sierra
Leona durante el conflicto armado. Así narraba los he-
chos: "A las 8:30 de esa mañana un grupo armado de
los guerrilleros entra en el hospital St. John of God y to-
man como rehenes a tres misioneros médicos de la Or-
den Hospitalaria de San Juan de Dios -el Hno. Fernando
Aguiló (español), en ese entonces director del hospital,
el Hno. Joseph Erhard (austriaco) y el Hno. Gilberto Ugo-
lini (italiano)-, y a José Luis Garayoa, padre agustino re-
coleto español que estaba ingresado en el hospital. Mi-
nutos después asaltan la farmacia y cogen a Antonio
Mateu, farmacéutico valenciano y colaborador de la
Fundación Juan Ciudad. Las pocas noticias que tene-
mos es que los guerrilleros antes de abandonar el hospi-
tal lo han saqueado totalmente y luego lo han incen-
diado". 
Cárdenas pudo huir junto al resto de Hermanos y misio-
neros que se encontraban en el hospital, y esconderse
en un pueblo cercano. Durante dos días caminaron por
la selva hasta llegar a Port Loko.
Martes 17 de febrero: De los 5 secuestrados sólo se sabe
que se les ha visto con vida atendiendo a los heridos de
un campamento de rebeldes a pocos kilómetros del lu-
gar del secuestro. La diplomacia española y el obispo
Biguzzi negociarán durante varios días con los guerrille-
ros su liberación.
Viernes 27 de febrero: a las 7 de la tarde se informó a la
sede de Juan Ciudad ONGD que los 5 secuestrados
han sido liberados y que su salud es buena tras trece
días de secuestro. 
A los pocos meses regresaron a Sierra Leona para reto-
mar su labor, a pesar del peligro que conllevaba.
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La presencia de la Orden Hospitalaria
Los Hermanos de San Juan de Dios (SJD) cuentan con seis
centros sociosanitarios en Perú. El primero lo crearon en 1952
con el Hogar Clínica San Juan de Dios en Lima, que contri-
buye a la integración de los niños y jóvenes discapacitados
de escasos recursos, a través de su rehabilitación física y
emocional.
En 1962 crearon el Hogar Clínica SJD en Arequipa, que ac-
tualmente atiende a niños y niñas de entre 0 a 15 años en
consulta externa y servicio de hospitalización. En 1976 crea-
ron el Centro de Reposo de San Juan de Dios (CREMPT) en
Piura, con la finalidad de brindar atención médico asisten-
cial a los enfermos psiquiátricos, personas drogodependientes
y alcohólicas, especialmente abandonados y de escasos
recursos.
En 1982 se fundó el Hogar Clínica SJD en Chiclayo, que es
un centro sanitario infantil para niños y niñas de 0 a 18 años.
Y ese mismo año también se creó el centro infantil de re-
habilitación Hogar Clínica SJD en Cusco.

Poblaciones sin atención sociosanitaria
Pero aún existían muchas necesidades en el sector de la
atención sociosanitaria, sobre todo en regiones de difícil ac-
ceso como el departamento de Loreto, en plena selva pe-
ruana, donde enfermedades como la malaria tienen una
gran incidencia en la población y los servicios de atención
sanitaria son inexistentes o demasiado caros para la mayo-
ría de la población. Esto impulsó a los Hermanos de San Juan
de Dios a crear un servicio de rehabilitación infantil en la ciu-
dad de Iquitos en 2000.

Tras años de gestiones y búsqueda de fondos, Juan Ciudad
ONGD puso en marcha el proyecto de construcción del Ho-
gar Clínica San Juan de Dios de Iquitos, para dar respuesta
a la creciente demanda de atención de jóvenes y niños/as
con discapacidades motoras e intelectuales de esta región
de la selva peruana, debido a la escasez de recursos y el
impacto de enfermedades como poliomielitis y malaria.
El centro se inauguró el pasado 24 de marzo, y las nuevas
instalaciones permitirán, entre otras cosas, la hospitalización
de los niños/pacientes tras las intervenciones quirúrgicas, evi-
tando los desplazamientos a Lima y el desarraigo que pro-
voca en el menor estar durante meses fuera de su entorno. 
Asimismo, se está potenciando el programa de salud co-
munitaria "Mensajeros de la Salud" o "Ikuatawara-nera" (en
quechua), que consistente en el desplazamiento en barca
por los ríos, de profesionales sanitarios y voluntarios a comu-
nidades aisladas y centros educativos donde se ofrece
asistencia médica y se realizan campañas de información
y prevención en salud (foto superior derecha).

El Índice de Desarrollo Humano
Perú ocupa el lugar 63 según el Índice de Desarrollo Humano
de Naciones Unidas, lo que supone que no se encuentra
entre los más pobres. Sin embargo, enfrenta algunos retos
importantes debido a las desigualdades sociales y econó-
micas, como una tasa de mortalidad materna elevada y
un 51% de la población viviendo en situación de pobreza
(escasos recursos económicos, falta de acceso a sistemas
adecuados de saneamiento, falta de acceso a una dieta
nutricional completa y adecuada, carencia de vivienda
digna…).
No debemos olvidar ni dejar de apoyar a estas poblacio-
nes sin recursos, que carecen de acceso a servicios de aten-
ción sociosanitaria.

En estos 20 años de labor humanitaria Juan Ciudad ONGD
ha impulsado 300 proyectos sociosanitarios relacionados con
la atención médico-quirúrgica, la discapacidad, la salud
mental, la atención a la tercera edad y a los colectivos mar-
ginados, en más de 50 países de América Latina, África y
Asia. 
En estos continentes, Juan Ciudad ONGD apoya a 53 cen-
tros sociosanitarios que atienden a personas de todas las
edades, hombres y mujeres, sin ningún tipo de distinción, con

el objetivo de lograr que el derecho a la salud sea universal.
En esta primera parte del reportaje dedicado al 20º aniver-
sario de Juan Ciudad ONGD queremos destacar los si-
guientes dos proyectos, que sirven de ejemplo para mostrar
el esfuerzo de la Orden Hospitalaria por llevar los servicios de
atención sociosanitaria a las poblaciones más desatendidas
y en riesgo de exclusión social por diversos motivos, falta de
recursos, encontrarse en lugares de difícil acceso, conflictos
bélicos, etc…

ppeerruu

nuevo centro infantil de rehabilitaci�n en la selva peruana
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Trabajar en una zona castigada por los conflictos armados
Liberia se encuentra en una de las zonas más candentes de
África, entre Guinea, Sierra Leona y Costa de Marfil, donde
se ha desatado nuevamente una guerra que amenaza con
desestabilizar la región y está provocando la huida de miles
de personas a los países vecinos.
Liberia perteneció a la colonia inglesa de Sierra Leona has-
ta 1847, año en que se fundó la primera república inde-
pendiente de África, con los hijos liberados de los esclavos
de las plantaciones de algodón de Estados Unidos que fueron
llevados en barco. 
Al contrario de lo esperado, las diferencias culturales y so-
ciales enfrentaron a los habitantes nativos de las 16 tribus
que conforman Liberia y los colonos recién llegados de nor-
te América, sembrando el camino de una larga historia de
guerras y luchas sangrientas por el poder a lo largo del siglo
XX y parte del XXI.
Dos guerras civiles han asolado Liberia entre 1989-1996 y 1997-
2003. Tras la firma del acuerdo de paz en agosto de 2003 y
dos años de transición, en 2005 se celebraron elecciones
pacíficas y Ellen Johnson-Sirleaf fue nombrada presidenta,
cargo que ostenta en la actualidad.
Liberia cuenta con grandes riquezas naturales, como dia-
mantes  y oro, y es el principal productor de caucho del
mundo, aunque los beneficios de su comercio internacio-
nal apenas llegan a la población. Liberia ocupa el puesto
162 de los 169 países que aparecen en el informe de Na-
ciones Unidas del IDH (Índice de Desarrollo Humano). 
Es decir, la población liberiana se encuentra entre las más
pobres del mundo, como la mayoría de los países africanos.
Una fuerte contradicción, ya que muchos de ellos disponen
de valiosos recursos y riquezas naturales. 

El hospital general de la O.H. en Monrovia
Los Hermanos de San Juan de Dios fundaron en 1963 el St.
Joseph`s Catholic Hospital en Congo Town, Monrovia. Pero
en agosto de 1990 tuvo que cesar su actividad, ya que la lí-
nea de combate entre guerrilleros y ejército llegó al centro.
A los tres meses los Hermanos de SJD y las Hermanas Misio-
neras de la Inmaculada Concepción regresaron a Monro-
via para valorar la situación. 

Como afirmó el Hno. Justino Izquierdo, director gerente del
hospital en esos años: "Es muy difícil describir nuestra prime-
ra impresión y sentimientos acerca de las condiciones sani-
tarias en Monrovia y la condición del Hospital. Hay una ur-
gente necesidad de nuestra presencia en Monrovia para
aliviar la deteriorada condición de insalubridad en que se
encuentra toda la población".
El hospital estaba completamente destruido y no resultó fá-
cil localizar al antiguo personal del centro, ya que el 90% se
encontraba desplazado en el interior o fuera del país. Pero
gracias a la rápida respuesta de los Hermanos y las dona-
ciones recibidas por distintas personas e instituciones se pudo
arreglar lo básico para reabrir el hospital en mayo de 1991,
al igual que la clínica ambulatoria de New Kru Town.
Estos logros se vieron truncados por la segunda guerra civil
que hubo en Liberia de 1997-2003, y aunque el hospital per-
maneció abierto bajo mínimos durante el conflicto, se hacía
urgente y necesaria su remodelación integral.

El proyecto de reconstrucción
Por ello, en 2008 comenzó un ambicioso proyecto de re-
construcción y equipamiento del hospital y la clínica am-
bulatoria. 
El proyecto, gestionado por Juan Ciudad ONGD-Salud para
Todos (JC-SPT) y  la Curia de Castilla de la Orden Hospitala-
ria de SJD, cuenta con un presupuesto de 5 millones de eu-
ros. Actualmente se ha ejecutado más del 90%.
La financiación de este gran proyecto ha sido posible gracias
a AECID, el Ayuntamiento de Valladolid, la Comunidad de
Madrid, la Generalitat Valenciana, el Gobierno Vasco, la Jun-
ta de Castilla y León, el Hospital SJD de Santurce, JC-SPT y la
Provincia de Castilla de la Orden Hospitalaria de SJD.
El St. Joseph´s Catholic Hospital y la Clínica de New Kru Town
cuentan con 142 camas y 175 trabajadores, y atendieron
conjuntamente en 2010 a 103.000 personas, además de ser
el centro responsable a nivel nacional del programa de Tra-
tamiento de VIH/Sida y Tuberculosis.
Liberia sigue necesitando ayuda, igual que la vecina Costa
de Marfil, que requiere del máximo apoyo de la comunidad
internacional para que cese el conflicto armado y no se fre-
nen los tímidos, pero costosos, logros alcanzados.

resurgir tras las cenizas de la guerra

lliibbeerriiaa



El pueblo se recupera poco a poco de las
secuelas tras una década de guerra

|Viajes |

El pasado mes de Enero, del
19 al 26, tuve la gran suerte
de poder hacer realidad otro
de mis sueños, ¡¡viajar a Áfri-
ca!! El  destino era Monrovia
(Liberia) y en concreto el St.
Joseph´s Catholic Hospital.
"¿Dónde está….?, no lo sitúo"
me decían... Y es que Liberia
no es un destino turístico y qui-
zás por ello, no se conoce
tanto como otros países pero
merece la pena conocerlo,
aunque sea por un breve pe-
riodo de tiempo.  
Cuando me lo comunicaron,
desde la ONGD, no me lo po-
día creer, era una oportuni-
dad única y maravillosa, lo viví
con muchísima ilusión y des-
de luego ha sido una sema-
na llena de momentos inolvi-

dables, de los que quedan grabados para siempre y que,
sin embargo, son tan difíciles de expresar, porque es ne-
cesario  vivirlos en primera persona. 
Las palabras y las fotos se quedan cortas para expresar
todo un mundo nuevo de sensaciones, olores, colores, sa-
bores, sonidos, voces…todo me llamaba la atención y me
parecía increíble…
¿Cómo es posible que tantas personas puedan vivir con
tan poco, sin acceso a servicios básicos como el agua o
la electricidad, sin acceso a la educación o a la sanidad
por no poder pagarla, entre tanta basura y suciedad y sin
embargo tan limpios y elegantes…, sin acceso a una vi-
vienda digna, sin tantas cosas para nosotros imprescindi-
bles, pero con esa mirada tan profunda, esos enormes ojos
negros que se te clavan y te interrogan constantemente,
que te hacen sentir extraña y ajena a su realidad, tan di-
ferente a la nuestra… 
Como digo, es difícil de expresar, pero yo tenía una sen-
sación constante de estar viendo una película con múlti-
ples escenas a cada cual más sorprendente… No podía
ser real lo que mis sentidos captaban… cuantos contras-
tes entre su realidad y la nuestra: su concepto de familia,
su forma de vivir y relacionarse, sus creencias, sus rituales
y celebraciones... La vida en la calle a cualquier hora, siem-
pre llena de bullicio, personas vendiendo, cocinando, la-
vando, cosiendo, peinándose o afeitándose… todo se
hace en la calle. El tráfico de la ciudad, caótico y ruido-
so… coches, motos, peatones… sin normas ni semáforos…
Los mercados,  el hacinamiento de puestos de venta, la

mezcla de olores, la cantidad de gente y de vida africa-
na que allí se respiraba… Las mujeres, con esos vestidos
de alegres y coloridos estampados, ese porte elegante
con el que caminan aunque lleven carga en sus cabezas,
la fuerza que transmiten… Y Los niños… que te enamoran
desde el primer momento, guapísimos. Los más pequeños
se asustaban al vernos,  algunos lloraban… otros sonreían
y nos saludaban… los más atrevidos se acercaban en bus-
ca de alguna golosina pero en general  manteniendo la
distancia, con desconfianza…. les resultábamos extraños.
El pueblo liberiano poco a poco se va recuperando de
las secuelas de la larga guerra civil que ha sufrido y que
aún se palpan en los edificios, en las calles y en las perso-
nas.
Me ha gustado mucho tener la oportunidad de poner ros-
tros e imágenes a los proyectos de cooperación finan-
ciados por la Junta de Castilla y León (en el St. Joseph´s
Catholic Hospital) y el Ayuntamiento de Valladolid (en el
Consultorio de New Kru Town). Creo que es muy impor-
tante conocer sobre el terreno los proyectos, ver cómo se
están ejecutando, las dificultades que surgen, los resulta-
dos alcanzados… conocer las instalaciones del hospital.
No es lo mismo verlo in situ que leerlo en un proyecto o en
un informe.
También me gustó mucho tener la oportunidad de hacer
entrega de algunos de los vestidos que confeccionan las
señoras de Valladolid, Tiedra y Campaspero para los ni-
ños que están hospitalizados, fue muy bonito y emotivo
ver cómo las mamás se los ponían y agradecían enor-
memente todo lo que se les regalaba.
Por todo ello  y por la maravillosa experiencia africana que
he podido vivir estoy muy agradecida: al equipo de la
ONGD por darme la oportunidad; a todos los que desde
mi trabajo, me han facilitado la experiencia; y por supuesto,
a las Comunidades de Hermanos de San Juan de Dios y
Hermanas de la Inmaculada Concepción del St. Joseph´s
Catholic Hospital, por hacerme sentir en casa desde el pri-
mer momento, por su tiempo, su cariño y hospitalidad, por
el testimonio que dan cada día con su incansable traba-
jo en el hospital y por hacer que me haya traído un pe-
dacito de África en mi corazón.
Por Raquel Juanes
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Aunque estábamos trabajando en algún proyecto en cen-
tros  de los hermanos en India, ha sido la primera vez que
alguien desde Juan Ciudad/Salud para Todos se acerca
a visitar la actividad de nuestra contraparte en ese sub-
continente y país que se llama India (el Hno. José Mª  Via-
dero visitó dos de las 7 presencias o centros que allí hay):
- St. John of God Centre, en Vellor, Estado de Kerala, es un
centro para personas con discapacidad  que atiende a
172 personas, de las cuales 116 están en régimen interno y
56 como centro de día.
- El otro centro que se visita es St. John of God Community
en Kattappana, Estado de Kerala. Esta presencia com-
prende varias actividades:
- St. John´s Hospital, que sirve de paraguas a 2 escuelas de
enfermería; St. John´s School of Nursing y St. John´s College
of Nursing.
- Pretheeksha Bhavan (Casa de la Esperanza o un hogar
lejos del hogar) donde se atienden a 136 personas sin   ho-
gar y con enfermedades crónicas que allí pues abundan
mucho.
- Kaithiri, la filosofía detrás de este servicio es; encender una
luz que nos ayude a disipar tanta oscuridad a nuestro al-
rededor. En esta casa de acogida para niños de zonas des-
favorecidas y en situaciones de vulnerabilidad que llegan
a Kattappana, para facilitarles que puedan asistir a la es-
cuela y también se les hace participar en actividades  orien-
tadas al crecimiento integral de niños y jóvenes.

Actividades de bienestar social que incluyen programas
de:
* Ayudas para proporcionar la posibilidad de adquisición
de viviendas  para familias con escasos recursos.
* Casa para ancianos y pacientes crónicos.
* Programas de salud materno-infantil.

* Proyecto una cabra, que consiste en
proporcionar una cabra a familias pobres como forma de
comenzar una actividad microeconómica.
* Distribución de ropa.
* Becas escolares.

Realmente una experiencia muy enriquecedora,  renova-
dora y restauradora; un pueblo de peregrinos, en cualquier
parte te encuentras con gente que peregrina a algún sito,
para un occidental que siempre pensamos en poseer co-
sas y creemos que es eso lo que nos da seguridad y felici-
dad, ver cientos de personas por los caminos con un hati-
llo a la cabeza buscando, pienso yo, lo transcendente pues
al menos te preguntas cosas.
Después está la dimensión  solidaria, se descubre una vez
mas lo que son capaces de hacer los que carecen de mu-
cho por los que no tienen nada.
Aunque soy consciente de que este acercamiento a la In-
dia, sus gentes y pueblos ha sido muy limitado debo de re-
conocer que mereció la pena conocer las muchas activi-
dades que hacen los hermanos en sus centros y la fuerza
de su presencia al estilo de San Juan de Dios, agradezco
y  quiero también aprovechar esta ocasión para agrade-
cer al hno. Augustine Polaprayil  y al hno. Pius Manithottiyil
a los colaboradores de los diversos centros, a las hermanas
Franciscanas Clarisas de la Casa Provincial así como a la
familia del Padre Soji Thomas por su acogida y su HOSPI-
TALIDAD.
Por José Mª Viadero o.h.

Un acercamiento a un país de peregrinos
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|Delegaciones |

Este retrato de una niña liberiana fue to-
mado en la Clínica Ambulatoria de los
Hermanos de San Juan de Dios en New
Kru Town, uno de los barrios más pobres
de Monrovia (Liberia).
La desnutrición es uno de los problemas
más severos que afectan a gran parte
de la población, especialmente los más
pequeños, que ven debilitado su siste-
ma inmunitario y son más propensos a
contraer enfermedades respiratorias,
malaria, diarrea...
La fotografía fue realizada por Adriana
Castro en marzo de 2011.

¿Qué hay tras una foto?

|Tirando del hilo |

Juan Ciudad ONGD presentó el pasado 18 de febrero su cam-
paña de sensibilización y educación para el desarrollo Invisibles…
pero reales, las personas con discapacidad en países empobre-
cidos. El acto consistió en la primera de una serie de conferen-
cias impartidas por la especialista Josefina Juste Cuesta, y al
mismo acudieron Benjamín Pamplona o.h., delegado de Juan
Ciudad ONGD en Valencia, y Cristina Cañizares, responsable de
la Campaña.

La campaña tiene el objetivo de acercar a los ciudadanos, es-
pecialmente los más jóvenes, la realidad que viven las personas
con discapacidad en aquellos lugares más desfavorecidos del
mundo, a través de materiales gratuitos, conferencias y una ex-
posición de fotografía itinerante. 
La muestra ya ha sido expuesta en el Colegio Mayor Rector
Peset, donde se celebró también la conferencia, en la Estación
Norte de Valencia y la Estación de tren de Castellón, gracias a
la colaboración de ADIF. Por A.C.

Valencia

En el mundo hay 650 millones de 
personas con discapacidad, de las
cuales un 80% vive en países en 
desarrollo. Fuente: NU
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Foto superior: Josefina Juste imparte su conferencia en el 
acto de presentación de la Campaña, primera por la izda.
Foto inferior: Exposición fotográfica de la campaña en Valencia.
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Andalucía
Beatriz López, delegada de Juan Ciudad
ONGD-Salud para Todos en esta Comunidad
Autónoma, nos cuenta una de las últimas ac-
tividades que han tenido lugar en Sevilla.
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El pasado mes de noviembre el Hospital Universitario Virgen
del Rocío de Sevilla invitó a varias organizaciones dedica-
das a la cooperación internacional para el desarrollo, a par-
ticipar en la exposición Cooperación Sanitaria Internacional
de los Profesionales del Hospital Universitario Virgen del Ro-
cío (HUVR). Una contribución necesaria, la cual se expuso
en el hall de entrada del centro sanitario entre los días 17 y
31 de enero de este año (en la imagen superior).

El objetivo del evento era dar a conocer la labor de aque-
llas ONGD que han realizado proyectos sanitarios en el ter-
cer mundo con la participación del personal sanitario del
hospital público sevillano. Por este motivo, en la exposición
estuvieron representadas Juan Ciudad y Salud para Todos. 

En los últimos años han sido dos los especialistas en trauma-
tología y ortopedia del Hospital Virgen del Rocío que han
colaborado en proyectos llevados a cabo en el Saint John
of God Hospital de Nguti, en Camerún.  

Durante la exposición, cada ONGD participante informó a
los visitantes sobre su historia, los sectores y áreas geográfi-
cas de actuación y sus principales proyectos desarrollados
y en ejecución a través de un póster y 20 fotografías.

En la inauguración estuvieron presentes el Director Médico
del HUVR, D. Alfonso Soto Moreno y el Gerente del centro,
D. Francisco Torrubia.   Por Beatriz López
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|Voluntariado|

De conformidad con lo establecido en la L.O.P.D. 15/99, de 13 de diciembre, le informamos que los datos personales que nos facilite serán guardados con la más estricta confidencia-
lidad e incorporados a la base de datos de SALUD PARA TODOS con la finalidad de tenerle puntualmente informado. Dicho fichero se encuentra debidamente inscrito en el Registro
de Protección de Datos. Tiene el derecho a acceder a la información recopilada, rectificarla y/o cancelarla. Para ello, solo tiene que enviarnos una carta solicitando el acceso, cancela-
ción o rectificación de sus datos a la siguiente dirección: SALUD PARA TODOS (Responsable Base de Datos), Herreros de Tejada 3-C, 28016 Madrid. 

También informamos que Salud Para Todos es una Organización que se encuentra como beneficiaria de mecenazgo y acogida al régimen fiscal especial regulado en el Título II de la
Ley 49/2002, de entidades sin fines lucrativos y de los Incentivos Fiscales al mecenazgo y que los donativos entregados a esta ONGD desgravan en la declaración de la Renta.

SOCIO COLABORADOR

Nombre Apellidos
Dirección Nº Piso
Población
Provincia Teléfono
NIF (necesario para certificados de Hacienda)

Deseo colaborar con los fines de Juan Ciudad ONGD y
Salud Para Todos (Por favor señale con una X la/s op-
cion/es deseada/s)

Recibir más información sobre Juan Ciudad ONGD y Sa-
lud Para Todos
Colaborar con la revista ENTRE TODOS

Anual bienhechor 6 euros
Colaborar con distintos materiales

Colaborar económicamente con   euros
con periodicidad 
mensual trimestral semestral
anual única

FORMAS DE PAGO
Transferencia o cheque Giro postal
Domiciliación bancaria

Cuenta bancaria: Santander Central Hispano (SCH) C/
Serrano, 211 Madrid 0049-6096-46-2116063145

Otras formas de colaboración

DOMICILIACIÓN BANCARIA

Banco
Dirección
Población CP
Provincia

Muy Sres. míos: 
Ruego a Vds. que, con cargo a mi cuenta 
nº
se sirvan de pagar cada

mes trimestre semestre 
año única

los recibos que a mi nombre
y por el importe euros
les presentará Salud Para Todos ONGD hasta nueva orden

de    de

Atentamente, 
Firmado:

Donativos inferiores a 9 euros,
háganse por transferencia, giro o cheque

St.  Joseph´s  Catholic  Hospital  de  Monrovia  -  Liberia

Durante el mes de septiembre y octubre de
2010 desde Juan Ciudad ONGD-Salud para Todos

se promovió una colaboración quirúrgica en el St. Joseph
Catholic Hospital de Monrovia (Liberia), institución sanitaria
de la Orden Hospitalaria San Juan de Dios en Liberia, que
lleva funcionando en el país más de 40 años.
Del 18 de septiembre al 03 de octubre de 2010 un equipo
médico voluntario de  Murcia, formado por Fuensanta Me-
seguer (anestesista), Emilio Terol (cirujano) e Irina Rosa (en-

fermera), se implicaron en la actividad quirúrgica del cen-
tro, conjuntamente con los profesionales en éste y los Her-
manos de San Juan de Dios y las Hermanas Misioneras de
la Inmaculada que trabajan en la institución.
Durante esta colaboración se realizaron 51 intervenciones
quirúrgicas a 48 pacientes, en su mayoría operaciones de
hernias, quistes y tumores, y también operaciones de ur-
gencias, tales como cesáreas, apendicitis y  perforacio-
nes.

Colaboración quirúrgica durante dos semanas con los profesionales del hospital

Por Belén Jiménez

2010
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Del 24 de enero al 03 de febrero de este año
2011 se llevó a cabo una campaña de cirugía pe-

diátrica en el St. Joseph`s Catholic Hospital de Monrovia (Li-
beria), siendo la tercera campaña de estas características
que se realiza en los últimos tres años en este centro.
Esta campaña se ha realizado en colaboración con la ONG
"Por África" que trabaja en distintos países africanos, y con
quien ya se ha colaborado en campañas anteriores. En esta
ocasión además, ha aportado una parte importante de los
recursos económicos necesarios para la realizarla junto con
Juan Ciudad ONGD-Salud para Todos. 
Esta campaña de voluntariado internacional ha sido posi-
ble gracias a la participación desinteresada de un equipo
médico formado por cuatro profesionales de la salud, los
tres primeros con experiencia en anteriores campañas: el
doctor Fernando Rivilla y el enfermero Alfredo de Andrés en
cirugía, y las doctoras Fuensanta Meseguer y Mª Elena Mar-
chesi, en reanimación y anestesia.
El objetivo principal de esta campaña y las anteriores lleva-
das a cabo en St. Joseph's Hospital de Monrovia, es promo-
ver la cirugía pediátrica que se realiza en el centro, así como
favorecer la atención de niños con distintas patologías ope-
rables, procedentes principalmente de familias de escasos
recursos. Estas campañas se llevan a cabo en  colaboración
estrecha con el personal médico y de enfermería del hos-
pital, así como de los Hermanos de San Juan de Dios y las

Hermanas Misioneras de la
Inmaculada que diaria-
mente trabajan en la insti-
tución.
Durante la campaña de
10 días de duración, el
equipo médico pudo
atender en consultas ex-
ternas a 80 niños liberianos
y realizar 45 intervenciones
quirúrgicas a 42 niños, prin-
cipalmente de  malforma-
ciones congénitas y se-
cuelas de traumatismos o
quemaduras.
Además de la labor sanitaria y quirúrgica desempeñada, la
colaboración incluyó la realización de varias sesiones for-
mativas, impartidas por el equipo médico, sobre temas de
interés de la institución y dirigidad al personal sanitario de
este centro, como han sido: la reanimación de recién naci-
dos en la sala de partos y procedimientos de cirugía pediá-
trica y postoperatorios.

Campaña de cirugía pediátrica 2011 entre “Juan Ciudad ONGD” y “Por África”

El equipo de voluntarios en una intervención en el St.
Joseph’s Catholic Hospital de Monrovia en febrero
2011. Copy: Piero Pomponi/World Focus 

2011
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|Voluntariado|  

Oasis para el pobre. Esperanza de justicia para todos.
Albergue de San Juan de Dios en Quito (Ecuador)

Mª del Carmen Galindo Lara lleva nueve años como voluntaria de la Residencia de Mayo-
res San Juan de Dios de Granada y trabaja como responsable de gestión-administradora
del Centro de Documentación Científica de la Universidad de Granada. Mª del Carmen es
la primera vez que participa en el voluntariado internacional de Juan Ciudad ONGD-Salud
para Todos, concretamente ha estado tres meses en el Albergue SJD de Quito de diciem-
bre de 2010 a marzo de 2011.

Estoy disfrutando de lo lindo, aunque siempre está la
"espinita"  de lo que uno quiere y no alcanza a hacer.
Por un lado, desde el momento en que te planteas
hacer este tipo de experiencia te acompaña un sen-
timiento de ilusión, y, finalmente, después de 50 días
de trabajo y de encuentros con unas y otras realida-
des de este hermoso país…..la ilusión de regresar.
Mi trabajo aquí es muy "variopinto". De lunes a viernes
me levanto a las 3,45 de la madrugada (sábados y
domingos a las 6), para ayudar a preparar los 120-160
desayunos que se sirven de 5 a 6,40 de la mañana.
¡aquí la gente madruga!. Los jueves, además, voy a

las 8, después de desayunar, al mercado de San Ro-
que con un grupo de voluntarios nacionales a pedir
a los comerciantes si pueden donar algo para el al-
bergue de San Juan de Dios. Yo suelo ser la guardia-
na del camión y la que ordena las donaciones para
que el espacio, las cestas y "funditas" se aprovechen
al máximo. ¡Los pobres comparten, los ricos dan!
San Roque es un mercado donde van las personas
pobres por regla general e incluso los mismos comer-
ciantes son pequeños agricultores o artesanos que
venden sus mercancías. Mercado típicamente popu-
lar, en barrio pobre.

Martes y miércoles son días de
paseo mañanero al igual que
los sábados y domingos. Si el
tiempo lo permite, vamos con
los residentes del albergue a
visitar algún museo, plaza, par-
que o similar. 

Fotografía tomada por Mª del Carmen
durante una visita a un museo de Quito
con los residentes del Albergue SJD.
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He hecho unos carnets con mi máquina de revelar a
todos los residentes por si se extravía alguno sea fácil
identificarlo y devolverlo al albergue por la policía o
cualquier persona.
El martes, 1 de febrero nos lo pasamos genial en el Mu-
seo de la Ciudad, cada uno representamos un papel,
(panadero, pintor, boticario etc), la visita fue muy di-
dáctica. 
Hicimos una carta de agradecimiento a la directora
por lo bien que nos habían tratado, -hablamos de per-
sonas con discapacidad psíquica, de lenguaje y au-
dición-.
Casi todas las tardes montamos nuestro taller de tejer.
Mercy se ha hecho una boina y tiene ya casi termi-
nado su poncho. María Chiquita se puede pasar ho-
ras intentando tejer con su lana y aguja……de premio
a la constancia ya tiene su gorrito verde con flor rosa.
En las horas de "sala" por lluvia y frio, Julio, un residen-
te de los mas "normalizados", un encanto de persona,
me ha enseñado el juego de naipes típico de Ecua-
dor "el cuarenta".
Como podéis comprobar, no hay tiempo para el abu-
rrimiento. ¡Ah! los sábados y jueves tenemos "merca-
dillo" en el patio del albergue. La señora Anita hace
unas "papas-salchichas" que te chupas los dedos. Muy,
muy ricas.
Nadie tiene una varita mágica para erradicar la po-
breza que casi siempre es producida por la injusticia;

pero si nos  empeñamos todos, seguro que mejorare-
mos la sociedad que nos ha tocado vivir.
¡Ánimo! es bonito y reconfortante colaborar e inten-
tar que los moldes no se repitan si subimos el escalón
y tenemos más dinero y posibilidades que "el otro".
¡Compartamos todo todos!
Si hay justicia, sobra la caridad.

Por Mª del Carmen Galindo

La voluntaria Mª del Carmen, segunda por la 
derecha, impartiendo el taller de punto con algunos 

de los usuarios del Albergue SJD en Quito.

Nadie tiene una varita 
mágica para erradicar la

pobreza que casi siempre es
producida por la injusticia;

pero si nos  empeñamos 
todos, seguro que mejorare-
mos la sociedad en que nos

ha tocado vivir.
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|Colaboradores|

El pasado mes de noviembre se firmó un convenio de co-
laboración con la firma sueca H&M por el cual puntualmente
donarán prendas con todas las garantías de calidad para
ser enviadas a nuestras contrapartes en África y América
Latina. 
Hennes & Mauritz (H&M) fue fundada en 1947, en Västerås,
Suecia. En la actualidad, vende ropa y cosmética en más
de 2.200 tiendas repartidas por el mundo entero, El Grupo
cuenta con mas de 87.000 empleados en 38 países y su idea
comercial es ofrecer moda y calidad al mejor precio.
También se ha firmado un código de conducta con la fir-
ma sueca en el que destacan y subrayan que la calidad
significa también minimizar el impacto medioambiental y
social de la producción. H&M tiene una responsabilidad ha-
cia todas las personas que contribuyen a su éxito. Por este
motivo, se comprometen a trabajar en estrecha colabora-
ción con sus proveedores y socios para establecer un es-
tándar social y medioambiental sostenible a largo plazo en
las fábricas que manufacturan productos de H&M y en las
operaciones de otros socios de negocios.
Este Código de Conducta especifica las exigencias de H&M

a sus proveedores, sus subcontratistas y otros socios de ne-
gocios con el fin de honrar su compromiso hacia la Junta
Directiva, su personal, sus clientes, sus accionistas y otras par-
tes interesadas. Es responsabilidad de los proveedores de
H&M y otros socios de negocios informar a sus subcontratis-
tas sobre el Código de Conducta de H&M y la Política de
Trabajo en el Hogar, así como también garantizar su apli-
cación en todas las fábricas y lugares de trabajo donde se
produce, termina, empaqueta o maneja mercancía, o que
preste servicios para H&M. 
En estos meses desde la firma, ya se han podido recoger
cientos de prendas para todas las edades y muchas ya han
podido viajar hacia África en los contenedores enviados
desde Salud para Todos/Juan Ciudad a Koforidua (Ghana),
Lome (Togo), Lunsar (Sierra Leona) y Monrovia (Liberia).
Desde estas líneas agradecemos la implicación del perso-
nal tanto en Barcelona como en Madrid que nos han faci-
litado en todo momento la recogida de estas prendas y to-
das las gestiones previas hasta conseguir esta colaboración
tan importante para nosotros.
Por Iratxe Díaz

Foto superior: Contenedor con ayuda humanitaria con destino a
Cuba saliendo del almacén de JCONGD-SPT en febrero de 2011.

Foto izda.: Alfonso Muñoz, responsable del almacén de 
Juan Ciudad ONDG-Salud para Todos, cargando el contenedor 
para Cuba con materiales donados por H&M.



|Librería|  

"Las políticas globales importan. Análisis de los retrocesos
y rupturas en la práctica de la lucha contra la pobreza y
la desigualdad en 2010"

El pasado mes de febrero la Plataforma 2015 y más presentó en Fuenlabrada
(Madrid) el Anuario "Las políticas globales importan. Análisis de los retrocesos
y rupturas en la práctica de la lucha contra la pobreza y la desigualdad en
2010", versión española del Informe Social Watch 2010.
Por octavo año consecutivo la Plataforma 2015 y más ofrece un análisis críti-
co del grado de cumplimiento de los Objetivos de Desarrollo del Milenio, de
la política de cooperación española y de los restos globales pendientes que
exigen la erradicación de la desigualdad y de la pobreza en el mundo.
¿Cuál es el grado actual de complimiento de los Objetivos de Desarrollo del
Milenio? ¿Cómo son las nuevas tendencias en las políticas de desarrollo de
la Unión Europea? Estas son algunas de las preguntas que se responden en
este anuario, además de ofrecer un análisis crítico sobre la situación actual a
nivel mundial, que permite entender los retos que enfrentamos en materia de
desarrollo humano y lucha contra la desigualdad y la pobreza.

Oxfam alerta de la tendencia de los países donantes a
condicionar su ayuda humanitaria a intereses políticos y
de seguridad nacional

Desde 2002, un tercio de la ayuda al desarrollo destinada a los 48 países con-
siderados como “frágiles” por la OCDE ha ido a parar a tan sólo tres de ellos:
Irak, Afganistán y Pakistán, según destaca un informe de Oxfam, Intermón
Oxfam en España
Los gobiernos de algunos de los grandes países donantes orientan su ayuda
humanitaria cada vez más hacia países donde perciben la existencia de
amenazas para su seguridad nacional, donde tienen desplegadas fuerzas
militares o donde tienen intereses políticos. En cambio, los países que que-
dan fuera del foco de atención de la política exterior y de seguridad salen
perdiendo, pese a que puedan tener necesidades humanitarias y retos para
el desarrollo igualmente apremiantes, tal y como señala el informe "¿De quién
es esta ayuda? Ayuda politizada en crisis y conflictos" publicado por Oxfam.
Además, durante este mismo periodo, la ayuda a Irak y Afganistán ha su-
puesto más del 40% del total del incremento global de la ayuda (178.000 mi-
llones de dólares) aportada por los países ricos. El resto fue repartido entre
otros 150 países empobrecidos. Fuente: Intermon Oxfam

Ya está disponible el Docu-
mento de Posicionamiento Po-
lítico de la Campaña de Sen-
sibilización "África cuestión de
vida, cuestión debida" puesta
en marcha por REDES (Red de
Entidades para el Desarrollo So-
lidario) para acercarnos la rea-
lidad del continente africano
desde una nueva mirada ale-
jada de los tópicos, que ahon-
da en la diversidad social y cul-
tural; además de ofrecer
información actual sobre los re-
tos que enfrentan millones de
personas en relación con la
salud y la educación.
Se estima que en el mundo ac-
tualmente hay 72 millones de
niños y niñas sin acceso a edu-
cación primaria, con una con-
centración muy elevada en la
región de África Subsahariana,
donde se encuentran aproxi-
madamente el 45% de estos
jóvenes.

Para más información:
Marta Burgo
Tel.: 670 874 824
Correo-e.: 
africaredes@redes-ongd.org
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|Ponte al día|   
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|Campañas|  

Resultados Campaña de Navidad para Perú
Durante las pasadas Navidades se recaudaron fondos en el marco de la Campaña de
Navidad de Juan Cuidad ONGD-Salud para Todos, con el objetivo de cubrir la necesi-
dad de un autobús adaptado para personas con discapacidad en la selva peruana. El
total solicitado ascendía a 50.000 euros, alcanzándose la cifra de 43.389 euros, gracias
a la solidaridad y colaboración de personas anónimas, así como colaboradores habi-
tuales y la propia Orden Hospitalaria.
Este proyecto permitirá adquirir el primer vehículo adaptado para el transporte de per-
sonas con discapacidad en la región de Loreto (Perú), y facilitará el acceso de familias
sin recursos al nuevo centro de Rehabilitación de San Juan de Dios en Iquitos, especiali-
zado en la atención de niños y jóvenes con discapacidades motoras y neurológicas.
Debido a la falta de vehículos especiales para personas con discapacidad, así como la
geografía donde se ubica este centro, en plena selva rodeada por ríos y canales, se
hace muy urgente disponer de este medio de trasporte, que será usado por los pacientes
y familiares que acuden, procediendo en su inmensa mayoría de familias con escasos
recursos que vienen de zonas alejadas tras viajar varios días por agua y tierra en preca-
rias condiciones.

Campaña de Navidad 2010 Juan Ciudad ONGD-Salud para Todos Importe
Personas Físicas 9.921
Personas Jurídicas 3.500
Ayuntamientos
OHSJD-Curias Provinciales 5.000
OHSJD-Otros vinculados 24.968
TOTAL RECAUDADO 43.389

La Ciudad de Yanji tiene unos 500.000 habitantes, entre los cuales se calcula que la po-
blación afectada por Demencia senil ( Alzheimer) es de 3.200 personas (Un 5% de los
mayores de 60 años).
No hay servicios médicos y profesionales a disposición de estas personas en la zona de
Yanbian, con la excepción de un solo Centro gestionado por el gobierno local, en el
que la atención que se proporciona es meramente de custodia.
En junio de 2003 se creó la Corporación del Hospice de Yanbian, como un consorcio
entre el Yanbian Second People's Hospital de Yanji y el Hospital de San Juan de Dios de
Kwangju, Corea.
El Hospice es un servicio médico moderno para pacientes afectados por cáncer termi-
nal, con capacidad de hospitalización para 17 personas, en el que hoy realizan su ser-
vicio 36 personas, entre religiosos y laicos, que llevan a cargo entre otras cosas la Tera-
pia Familiar, Atención a domicilio, Atención a pacientes no hospitalizados, etc.
Ahora, tras detectar nuevas necesidades entre la población, se ha decidido impulsar la
creación de un servicio para personas con Alzheimer, que complementará la realidad
del Hospice con una Unidad de Hospitalización de 23 camas, donde se posibilitarán los
espacios y servicios necesarios, siguiendo la amplia experiencia de la OH en este sentido.
Por todo ello, se ha puesto en marcha una campaña de recogida de fondos a través
de la Oficina de Misiones y Cooperación Internacional de la OH ubicada en Roma, ya
que se necesitan 358.402 euros para este proyecto.
Donaciones : Curia Generalizia Fatebenefratelli.
Intesa Sanpaolo-AG.4825-Roma C.C.
056239740181 ABI 03069, CAB 05069, CIN V IBAN

Implementación de una
Unidad de Alzheimer en
el Yambian Hospice de
Yanji (China)
Campaña de la Curia
General de la OH-Roma

¡Gracias!
¡Gracias!

¡Gracias!



|Proyectos|

La presente propuesta pretende mejorar la atención sani-
taria de la región de la comunidad de Nguti, en el Sureste
de Camerún, a través de la mejora de las condiciones de
vida de los trabajadores del Saint John of God Hospital de
Nguti, que es el centro sanitario de referencia en la región. 
La contratación de profesionales de otras regiones hace ne-
cesaria la provisión de alojamiento a éstos por parte del cen-
tro contratante, de acuerdo con el Código Laboral de Ca-
merún. Las viviendas que ocupan los profesionales sanitarios
del Hospital de Nguti están en el recinto del mismo hospital
y se encuentran en una situación de gran deterioro tanto en
el exterior como en el interior. 
Las condiciones de inhabitabilidad e insalubridad en las que
vivía el personal sanitario del centro afectan considerable-
mente al funcionamiento del hospital debido al absentismo
por enfermedad de éste. La reforma de las viviendas au-
mentará la productividad del personal y mejorará la calidad
de la atención a los pacientes.
Gracias a la subvención concedida se han acometido los
trabajos considerados urgentes en las casas del personal, en
particular la impermeabilización de los tejados, dado que
las goteras suponían un gran problema en la época de lluvias.

Mejorada la calidad de la atención de los pacientes sin recursos del
Saint John of God Hospital de Nguti a través de la incidencia en las
condiciones de vida de los trabajadores del centro

Camerún

Subvención concedida por la Diputa-
ción de Cádiz: 7.024,00 euros

1er semestre 2011        29

Liberia es un país que quedó devastado tras más de 10 años
de conflicto bélico, hasta que en 2003 llegó la paz. Desde
entonces la población se esfuerza por regresar a la normali-
dad.
El sector sanitario fue uno de los más afectados por la gue-
rra debido a la destrucción de las infraestructuras que existían.
A pesar de todo el hospital general de los Hermanos de San
Juan de Dios, el Saint Joseph Catholic Hospital de Monrovia,
fue uno de los pocos centros sanitarios que permaneció abier-
to durante el conflicto. Sin embargo las instalaciones y el equi-
pamiento sufrieron graves daños, por lo que se hizo necesa-
rio abordar un ambicioso proyecto que se dividió en fases.
Una vez concluidas las etapas de rehabilitación de las in-
fraestructuras se procede a renovar el equipamiento, que es
lo que pretende este proyecto.

Mejorada la salud materno infantil en
el distrito de Gran Monrovia, Liberia

Subvención concedida por la Junta de
Castilla y León: 115.982,00 euros

Liberia

Centro de Nguti, Camerún

Pacientes y familiares en el hospital de Monrovia.



30 Entre  todos (Revista de Juan Ciudad ONGD y Salud Para Todos)

|Proyectos|

Mediante el presente proyecto, Juan Ciudad ONGD y la Or-
den Hospitalaria San Juan de Dios de Perú pretenden mejo-
rar la atención sanitaria de las personas con discapacidad
en la ciudad Lima.
Se trata de una iniciativa enmarcada dentro de un proyec-
to de mayor envergadura, cuyo objetivo general es la me-
jora de la capacidad de atención integral en los servicios de
rehabilitación del Hogar Clínica San Juan de Dios.
Este proyecto hace hincapié en lograr una eficiente imple-
mentación de los servicios del área de rehabilitación física,
mediante la adquisición y puesta en funcionamiento de dos
equipos de electroterapia. De esta forma, se conseguirá brin-
dar una atención adecuada, facilitar el trabajo de los em-
pleados del centro y, principalmente, mejorar la calidad de
vida de los pacientes.

Fortalecida la atención sociosanitaria a los pacientes del Hogar Clínica
San Juan de Dios de Lima a través de la mejora de los servicios de 
rehabilitación física del centro

Perú

Subvención concedida por el Ayun-
tamiento de Málaga: 10.091,00 euros

Subvención concedida por el Ajunta-
ment de Esplugues: 5.405,00 euros

Bolivia

Desde hace unos años el Instituto Psiquiátrico San Juan de
Dios se esfuerza en mejorar sus infraestructuras y su equipa-
miento para conseguir ofrecer un servicio de calidad para
los pacientes que atiende. 
Juan Ciudad ONGD viene apoyando su esfuerzo en este
sentido ya que considera que realiza una labor necesaria
y demandada por la población. 
La propuesta planteada por el socio local, consistía en la
adquisición de colchones y ropa de cama (sábanas, man-
tas, toallas), necesarios para continuar brindando un servi-
cio de calidad a los pacientes. La subvención del Ajunta-
ment de Esplugues permitió llevarla a cabo.

Mejora del equipamiento del Instituto Psiquiátrico 
San Juan de Dios de Cochabamba 

Rehabilitación en el Hogar Clínica de Lima.

Taller de costura en el Instituto Psiquiátrico 
de Cochabamba



Se trata de la tercera fase de un ambicioso proyecto
puesto en marcha por Juan Ciudad ONGD y que busca
responder a la necesidad de atención sociosanitaria en
el área de la salud mental en el Valle de Sula. Una zona
que registra un rápido crecimiento económico y pobla-
cional, pero debido a la falta de infraestructuras y plani-
ficación urbanística está suponiendo también el aumen-
to de zonas marginales.
En estas circunstancias los Hermanos de San Juan de
Dios detectaron un aumento de los trastornos mentales
como depresión y drogodependencias, entre otros,
debido a las condiciones de pobreza en que viven miles
de familias, la falta de recursos y la situación de violen-
cia que existe en todo el país.
La Orden Hospitalaria ya contaba con un dispensario en
San Pedro Sula, donde se atendían estos problemas,
pero resultaba insuficiente. Se propuso entonces la cons-
trucción de un Centro Comunitario de Salud Mental,

que se ha convertido en el tercero en todo el país.
En la primera fase se realizaron las obras preliminares,
incluyendo el muro perimetral y el pabellón de las con-
sultas externas y la caseta de vigilancia. En la segunda
fase se comenzaron las obras del centro de hospitaliza-
ción, que se prolongaron por un año, por lo que se llevó
a cabo esta tercera fase.
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Desde hace unos años se viene trabajando con 21
comunidades de los Chiefdoms de Marampa y Buya
Romende, en el Distrito de Port Loko, en Sierra Leona. Se
inició un proyecto de seguridad alimentaria con estas
comunidades, que comprendía la provisión de semillas y
herramientas y la capacitación en técnicas agrícolas,
para poder superar la economía de subsistencia en la
que vivían. 
En el transcurso del proyecto los propios beneficiarios
solicitaron la construcción de graneros donde acumular
las cosechas recogidas y manifestaron la necesidad de
tener agua potable y saneamiento en sus comunidades.
Con la segunda fase de este proyecto se han construido
3 pozos de agua potable y 3 letrinas en 3 de las 21
comunidades (otras 3 aldeas habían sido beneficiadas
anteriormente) que permitirán garantizar la seguridad
alimentaria en las aldeas y mejorar sus condiciones sani-
tarias. 
Como actividad complementaria a esta iniciativa, se
impartieron además talleres de capacitación para el
manejo y conservación de las infraestructuras, y talleres
sobre saneamiento básico e higiene.

Desarrollada la seguridad alimentaria
en los Chiefdoms de Marampa y Buya
Romende, Distrito de Port Loko, Sierra
Leona. FASE II

Sierra Leona

Subvención concedida por el
Cabildo de Tenerife: 23.068,42 euros

|Proyectos|

Fase III del Centro Comunitario de
Salud Mental en San Pedro Sula

Honduras

Subvención concedida por la Diputación
de Valladolid: 20.000,00 euros euros

Vista de uno de los chiefdoms que 
participa en el proyecto.

Panorámica del centro en San Pedro Sula.



Andalucía: Hospital San Juan de Dios. C/ Eduardo Dato, 42. 41005 Sevilla
Aragón: Hospital San Juan de Dios. Paseo Colón, 14. 50006 Zaragoza
Asturias: Sanatorio Marítimo. Avda. José García Bernardo nº 708. 33203 Gijón
Baleares: Hospital Sant Joan de Dèu. Psg. Cala Gamba, 35. 07007 Palma de Mallorca
Canarias: Ciudad San Juan de Dios. El Lasso s/n. 35080 Las Palmas de Gran Canaria
Cantabria: Hospital Santa Clotilde. General Dávila 35. Apdo. 37. 39006 Santander
Castilla y León: Instituto Médico Pedagógico San Juan de Dios. Ctra. Madrid Km. 185. (Apdo.266). 47080 Valladolid
Cataluña: Germans de Sant Joan de Dèu. C/ Dr. Antoni Pujadas nº40. 08830 Sant Boi de Llobregat (Barcelona)
Galicia: Hogar y Clínica San Rafael. C/ San Juan de Dios, 1. 36208 Vigo (Pontevedra)
Murcia: Albergue Jesús Abandonado. Crta. Santa Catalina, 55. 30012 Murcia
Navarra: Hospital San Juan de Dios. C/Beloso Alto, 3. 31006 Pamplona
País Vasco: Hospital San Juan de Dios. Avda. Murrieta nº70. 48980 Santurce (Vizcaya)
Valencia: Sant Joan de Dèu Serveis Socials. C/ Luz Casanova, 8. 46009 Valencia

DONATIVOS: BANCO SANTANDER CENTRAL HISPANO (BSCH) Nº DE CUENTA: 0049-6096-46-2116063145

Juan Ciudad ONGD-Salud para Todos Herreros de Tejada, 3 / 28016 Madrid / Tel.: 913 874 483

Una iniciativa de los Hermanos de San Juan de Dios en España

¡COLABORA!
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