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Africa, América y Asia confluyen en el
Encuentro Anual de Voluntariado 2011

Mas de 60 personas asistieron al
Encuentro Anual de Voluntariado
de Juan Ciudad ONGD el pasado
26 de noviembre en Madrid, con el
objetivo de intercambiar experien-
cias y recibir formacion de cara a
las futuras colaboraciones tanto en
Espafia como en el extranjero.

La jornada resultd6 muy interesante
y provechosa, ya que se impartie-
ron dos conferencias sobre los
valores de la Hospitalidad y la
importancia del voluntariado
como compromiso solidario, ade-
mas de las distintas presentaciones
de los voluntarios que han regresa-
do de Africa, América y Asia.

El encuentro fue organizado por
Belén Jiménez, responsable de
voluntariado de JCONGD, y cont6
con el apoyo del equipo de la
organizacion.

32 contenedores con Ayuda Humanitaria se
enviaron en 2011 a paises empobrecidos

Salud para Todos en colaboracion
con Juan Ciudad ONGD envi6 un
total de 32 contenedores con una
media de 14 toneladas (que inclu-
yen material hospitalario, medica-
mentos, productos alimenticios y
de higiene, entre otros) a los
siguientes paises: Togo, Camerun,
Liberia, Senegal, Ghana, Bolivia,
Cuba y Peru.

El envio de esta Ayuda
Humanitaria resulta imprescindible
para el sostenimiento de los cen-
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tros de San Juan de Dios, debido a
la falta de recursos, los conflictos
armados y los desastres naturales.

A SALUD

Una iniciativa de los Hermanos de San Juan de Dios
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| Editorial |

¢De gué aldea global estamos hablando?

Estaba viajando a Camerdn, pais donde tenemos proyectos
de salud y desarrollo y leia yo el apartado de Cartas al
director de un dia cualquiera del diario El Pais, donde una
madre; Carmen era su nombre, en su carta titulada "Fuga
de cerebros' mostraba la preocupacion como madre: "Cria-
mos a nuestros hijos con esfuerzos, compatibilzando horarios
y responsabilidades laborales con la atencion a sus estudios,
a su salud, a su desarrollo cultural, a sus diversiones... Ade-
cuamos nuestras vacaciones a sus intereses educacionales,
convertimos su crecimiento mental y social en nuestra meta...
Y un buen dia observamos que nuestro suefio se ha cumplido...
Y entonces con dolor, vemos que preparan su equipaje y
se disponen a marcharse a otros paises, donde podran
ejercer la profesion o el oficio que han elegido...".

Una vez en Camerln, tengo la oportunidad de compartir
ilusiones de proyectos con nuestra contraparte, el Hospital
St. John of God de Ngutiy el Centro de Salud St. John of God
de Batibo. También me he encontrado con jévenes univer-
sitarios espafioles que un dia prepararon la mochila 'y se em-
barcaron hacia una aventura por el mero hecho de querer
compartir sus conocimientos, y abriendo las ventanas para
que otros jévenes o no tanto, puedan beneficiarse de dichos
conocimientos y asi mismo ellos reciprocamente podran
adquirir otras capacitaciones que no se aprenden, ni en la
universidad, ni siquiera en el seno de la familia que esta dis-
puesta a cualquier sacrificio por ellos; signos de la "globali-
zacion".

La "globalizacion" no solo nos permite el acceso a las mis-
mas cosas, la misma moda en cualquier parte del Planeta,
que los poderes econdmicos decidan lo que pasa en cual-
quier rincén del mundo o si este o aquel pais no son dignos
de poder tener una fabrica para hacer baldosas, pantalo-
nes, o jDios sabe qué! Pero sirve para que nos podamos
comunicar, libre y alternativamente, entre nosotros, fuera de
los canales convencionales. {Que maravila!

En cualquier rincon de la selva tropical hoy ya nos encon-
tramos con gente que se estd comunicando por su teléfo-
no movil. Lo que antes podia costarles dias de viaje a través
de carreteras intransitables, hoy lo solucionan con un simple
tecleado de un nimero en el teléfono celular. Y esto no lo

digo yo con mentalidad de occidental, me lo cuentan ellos
y ellas; mujeres en la orilla de la carretera que venden sus
productos de sus huertos, papaya, mangos, platanos, yuca.
También el que nos repara la rueda que se ha pinchado con
demasiada frecuencia por el mal estado de la carretera,
ellas y ellos dicen "en esto somos iguales a aquellos que son
mas poderosos, ahora somos mas iguales aunque sigan per-
sistiendo grandes diferencias y nos encontremos en orillas
cada vez mas separadas o distantes".

Siguiendo con el tema de Carmen y su alarma y preocu-
pacion por "la fuga de cerebros”, por que su hijo tendra que
salir de su pais, region y ciudad de nacimiento para poder
desarrollar los conocimientos que su familia y pais le han pro-
porcionado. Quisiera decir aqui que en los ultimos 40 afios,
segun la Comision Econémica para Africa de las Naciones
Unidas (ECA) la fuga de cerebros se ha triplicado. Y el sec-
tor sanitario esta siendo el mas afectado; la OMS dice que
en el Africa subsahariana donde se padecen el 24 % de vo-
lumen de enfermedades del mundo, como la malaria, el
sida y la tuberculosis, solo cuenta con un 3% de los trabaja-
dores del sector sanitario del mundo.

Por ello, se nos advierte que a menos que seamaos capaces
de remediar la escasez y cambiar las tendencias, Africa no
alcanzara los Objetivos de Desarrollo del Milenio, que con-
sisten en la reduccién de la pobreza a la mitad y mejorar los
servicios de salud para el afio 2015.

¢De qué aldea global estamos hablando?

Esta bien reivindicar un puesto de trabajo para nuestros jo-
venes cerca de sus familias, pero también sera justo que las
condiciones sean para todos iguales y que no dependan
de la latitud en la que nos ha tocado nacer.

José M2 Viadero o.h.
Director técnico de Juan Ciudad ONGD
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| Nluestros lectores| Escribenos tu también a:

juanciudad@juanciudad.org

Desde Juan Ciudad-Salud para Todos
19 Diciembre 2011

Estimados socios, bienhechores y amigos:

Saludos cordiales desde Juan Ciudad ONGD y Salud para Todos.

Un afio mas ante la inminente llegada de la Navidad, nos complace ponernos en contacto con
ustedes para felicitarles las fiestas, pero sobre todo agradecerles la colaboracion que nos han pres-
tado alo largo de este afio que ahora esta a punto de terminar y mucho mas que eso, especial-
mente en estos momentos dificiles que nos esta tocando vivir en esta parte del planeta. Para nues-
tros beneficiarios en los paises empobrecidos, esto es algo mas habitual que para nosotros y es por
ello que su colaboracion sigue siendo importante y ahora aun mas generosa, por partir de situaciones y
momentos dificiles.

También queremos informarles que a partir del primero de Enero de 2012 Salud para Todos se fusio-
nara con Juan Ciudad ONGD, que precisamente esta celebrando sus 20 afios de existencia. Con
esta fusion lo Unico que pretendemos es ser mas eficientes, optimizar los recursos en estos tiempos di-
ficiles y beneficiarnos de la mas amplia experiencia de Juan Ciudad ONGD que es, en definitiva, la
hermana mayor.

Queremos pedirles que sean comprensivos a la hora de gestionar los posibles inconvenientes que
esta novedad les pueda causar; recibir distintos nombres en los membretes de los recibos, cambio
del nombre, etc. Seguimos siendo lo mismo pero mas fortalecidos aunando fuerzas.

Reiteramos una vez mas nuestro agradecimiento por su solidaridad y apoyo en todos los proyectos
gue les vamos presentando cada afio y no nos cansaremos de repetir que sin ustedes esta solidari-
dad desde la HOSPITALIDAD no seria posible.

Deseandoles una Feliz Navidad, se despide atentamente

José M2 Viadero, OH
Director Técnico Apoderado
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| Nluestros lectores|

Desde Cameruin
29 de noviembre de 2011

Soy Nzalle Kingsley, camerunés

residente en Nguiti

Tuve un accidente cuando cai de un arbol que
me provoco una lesion medular hace 6 afios. He
estado en el St. John of God Hospital de Nguti to-
dos esos afios, debido a mi situacion.

Pero lo mas importante es que quiero dar las gra-
cias al Hermano Gregorio y a todas las personas
por el maravilloso trabajo que han hecho por mi.
Yo estuve muy contento cuando el Hermano Gre-
gorio me trajo del contenedor de ayuda humani-
taria de Juan Ciudad ONGD una silla de ruedas
con bateria, que sélo hay que cargar y usar.
Estaba muy feliz cuando él me trajo la sila de rue-
das y me dijo que otras personas también le habi-
an ayudado a que la sila pudiera llegar hasta mi.
Por eso quiero expresar mi felicidad y alegria a to-
dos vosotros por el maravilloso trabajo que habéis
hecho.

Desde que tuve mi accidente, el dia que recibi esa
sila ha sido el mas feliz de mi vida. Desde que tuve
mi accidente no podia moverme con libertad,
siempre con muchas dificultades y la ayuda de
otra persona que me empujara hasta dénde yo
queria ir. Pero ahora, con esta silla de ruedas que
me ha traido el Hermano Gregorio puedo mover-
me por los alrededores e incluso ir a la escuela sin
la ayuda de nadie. Por eso estoy muy feliz y no se
como podré agradecer al Hermano Gregorio y a
las personas que han colaborado en el maravillo-
so trabajo que habéis hecho.

También quiero daros las gracias porque recibi un
paquete del Hermano Angel Lépez en su visita a
Camerln y que me enviasteis el equipo de Juan
Ciudad ONGD y eso también me ha hecho sentir
muy feliz.

Quiero enviar un agradecimiento especial a todos
vosotros y al Hermano Gregorio, y rezo para que
Dios os bendiga y podais seguir trabajando y ha-
ciendo su voluntad.

Adjunto una foto mia para vosotros, para que me
vedis sentado en la nueva sila de ruedas en la es-
cuela. El chico que esta junto a mi es que quien

me ayudaba a ir a la escuela, es mi compariero
de clase. Pero ahora con la nueva silla de rueda
no necesito a hadie que me ayude, ya que yo
puedo ir y volver de la escuela sin asistencia de
nadie.

Gracias por el amor y vuestro carifio hacia mi.
Vuestro,

Kingsley.
Hospital San Juan de Dios de Nguti
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|Opinion|

Containing

La primera vez que vi un gamin, (nifio de la calle) quedé so-
brecogido. ¢ Como es posible que estas criaturas entre 4 y
10 afios pernocten sobre cartones, en portales, aceras y
desaguies de una gran ciudad? Lo mas triste, sin embargo,
fue la faciidad para insensibilizarme tras unas semanas vien-
do la misma imagen. Eso mismo me empieza a ocurtir con
el containing.

Cuidado, no se trata de un nuevo deporte, sino que asi se
esta denominando a la actividad de rebuscar entre los con-
tenedores de residuos para sobrevivir.

Antes eran |os perros los que se acercaban a los cubos de
basura con el fin de pillar algun resto. Hoy estan siendo per-
sonas como tu y como yo. No son pobres de solemnidad,
transeuntes o vagabundos... ahora se trata de personas co-
rmentes, muchas veces ancianos, que con gancho en mano,
sacan bolsas, objetos... seleccionan lo que suponen de va-
lory... al carrito.

Comencé a verlos en television y periédicos, y ya estan aqui,
bajo mi balcén. Pasan varios al dia, solos o en pareja, con
furgoneta o con carrito de compra, a veces incluso con ni-
fios que intervienen o se quedan a cierta distancia, obser-
vando la labor del padre.

La operacion es rapida, generalmente limpia, devolviendo
las bolsas sobrantes a su origen. Uno se queda perplejo al
principio. Pero luego terminas acostumbrandote, otras ve-
ces te pica la curiosidad o simplemente miras a otro lado,
evitando rayarte, hacerte preguntas.

Hoy la mayoria de ciudadanos decimos tener cierta sensi-
biidad ante la pobreza. Al mismo tiempo confesamos una
sensacion de fracaso por la incongruencia entre tanto desa-
rrollo cientifico y tecnoldgico y la incapacidad para erradi-

car la miseria de mil millones de personas. Este drama esta
presente también en las sociedades mas avanzadas, como
el Estado del que somos socios (¢solo gracias al voto y los
impuestos?) y en el que mas del 20% de paisanos estan por
debajo del umbral de la pobreza.

¢La suerte de nuestros semejantes nos deja indiferentes, o
pasar de largo es sélo sintoma de nuestra impotencia? ¢Es-
tamos demasiado ocupados, o en el fondo no nos interesa
que las cosas cambien demasiado? ¢Ven nuestros ojos la
realidad o desenfocamos la mirada para proteger nuestro
estilo de vida?

El containing es ya pobreza a las puertas de mi casa. Unos
lo utilizaran para desviar la atencién sobre la insultante po-
breza de los paises del Sur; argumento que, sin embargo, no
suele ir acomparfado por gestos de solidaridad, con los po-
bres de aqui. Para otros esta imagen representa la pobre-
za globalizada, otra cara de la globalizacion y necesidad
de alternativas.

¢ Qué puedo yo hacer? Dice el lema de algunas ONGD’s
para el Desarrollo: Piensa en global y actia en local. Ty yo
tenemos algo a nuestro alcance, muy cerca: no cerrar los
0jos, no taparnos los oidos, dedicar algo de nuestra sustan-
cia gris a pensar esta Humanidad, reunir evidencias, hacer
algo con nuestras manos, expresar nuestra opinion, agru-
parnos con otros insatisfechos... pero sobre todo evitando
la indolencia ante imagenes como ésta.

Manolo Vela

Delegado Autondmico de Aragon de Juan Ciudad ONGD
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| Noticias |

Mercadillo solidario para Mensajeros de la Salud en Peru

Juan Ciudad ONGD organizé un mercadilo solidario los pa-
sados 5y 6 de octubre en el Hospital San Rafael de Madrid
con gran éxito de participacion, recaudando mas de 1.600
euros que se destinaran integramente a apoyar las cam-

Juan Ciudad ONGD agradece a todas las personas volun-
tarias de la ONGD y del Hospital San Rafael que han hecho
posible la organizacion del mercadillo, asi como todas las
que han colaborado altruistamente.

pafias de Mensajeros de la Salud en Per(. Una iniciativa de
los Hermanos de San Juan de Dios que consiste en acercar
servicios sociosanitarios a poblaciones de lugares de dificil
acceso en la sierra y la selva peruanas.

Los fondos recaudados se destinaran a cubrir gastos de las
campafias, como medicinas, transporte, manutencion, etc.
Mensajeros de la Salud es una iniciativa que consiste en el
desplazamiento de personal sociosanitario formado por Her-
manos, profesionales médicos y voluntarios sanitarios, que
durante un fin de semana se desplazan a lugares de dificil
acceso, para atender a personas que viven en regiones de
la sierra y la selva peruana, y lugares muy marginales de
Lima, que carecen de servicios sanitarios y viven en riesgo
de exclusion social, debido a la falta de recursos y de opor-
tunidades.

ALEROMALR

LOGISTICA, L.

TRANSPORTES INTERNACIONALES
TRANSITOS - ALMACENAJE - ADUANAS

Transporte de mercancias a cualquier destino del mundo
Grupaje maritimo y aéreo
Aduanas, almacenaje y recogida de mercancias

Especialidad en envios de ayudas humanitarias
y donaciones a paises en desarrollo.
Por ello, trato personalizado con gastos econdémicos y ajustados.

Aeromar Cargo, S.L.
Alcantara, 57 , 2°D
28006 Madrid
Tel.: 91 401 18 04 (6 lineas)
Fax: 91401 52 24

confienos su
mercancia
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| Noticias |

Campara de salud en Potolo (Bolivia)

Nuestro compromiso... la salud de todos

La Orden Hospitalaria de San Juan de
Dios por intermedio de los Hermanos y
Colaboradores se hizo presente en la
comunidad de Potolo (Bolivia). Bajo la
organizacion del Hospital Cristo de las
Américas y con apoyo del Instituto Na-
cional Gregorio Pacheco, con el lema
"Nuestro compromiso... la salud de to-
dos"y escuchando el mensaje de San
Juan de Dios: "Si conocieras la Miseri-
cordia de Dios, nunca dejarias de ha-
cer el bien", se viajo el pasado 16 de
abril a la comunidad de Potolo, para
asistir a todos sus pobladores con una
campafa de salud en diferentes areas
como: Odontologia, Medicina General,
Ginecologia, Psiquiatria y Psicologia.
Todas estas especialidades estan dirigi-
da a las personas de esta comunidad
y otras aledafias.

Las personas beneficiadas en esta pri-
mera campafia sumaron 291 personas,
a las que se les proporcioné una aten-
cion integral acompafiada de los me-
dicamentos necesarios para su trata-
miento.

Sin duda alguna una experiencia muy
fortalecedora que acrecienta mas
nuestra fe encontrando a Jesus en sus
rostros, que nos inspiran a compartir sus
dolencias y desde la experiencia gozo-
sa de nuestros profesionales y nuestra
espiritualidad, solidarizarnos con ellos y
ademas de comprometernos con su
desarrollo integral como personas.
Ademas, esta campafia sirvid como un
preambulo a la actividad de aporte so-
cial en salud que tuvo lugar del 2 al 13
mayo con la Mision de Joliet con una
campafa de salud de operaciones qui-
rargicas gratuitas, dirigida a estas per-
sonas mencionadas y otras de escasos
recursos econémicos. Esta visita nos ayu-
do para visualizar a muchas personas
que requieren de esta colaboracion.
Todos comprometidos con esta Mision
invitamos a todos y todas a adherirse a
esta labor y juntos podamos unir es-
fuerzos por una sociedad mas saluda-
ble y contribuir en el desarrollo integral
de las personas en Espiritu y Cuerpo.
Lic. Proper Choque

Imagenes de la campafia de salud
llevada a cabo por Hermanos de
San Juan de Dios y Colaborado-
res en la comunidad de Potolo y
alrededores la pasada primavera.

Entl'e tOdOS (Revista de Juan Ciudad ONGD-Salud Para Todos)




| Noticias |

32 contenedores de Ayuda Humanitaria se
enviaron en 2011 a centros de América Latina y Africa

En este afio 2011 se han enviado un to-
tal de 32 contenedores de ayuda hu-
manitaria (28 salieron del almacén de
Madrid y 4 desde el Centro SJD de Las
Palmas) a través de Salud para Todos,
gue han tenido como destino los cen-
tros sociosantiarios de San Juan de Dios
en paises empobrecidos de América
Latinay Africa, como Per(, Cuba, Se-
negal, Liberia, Togo y Ghana.

El envio de estos contenedores por via
maritima es muy importante, ya que su-
pone una gran ayuda para el sosteni-
miento de los centros y hospitales en es-
tos paises, debido a la escasez de

Pueblo de Dios con
Juan Ciudad ONGD
en Peru

El equipo del programa Pueblo de Dios
de RTVE viaj6 junto al Director de
JCONGD a Peru, done estuvieron jun-
to a los Hermanos de San Juan de Dios,
documentando el trabajo que se rea-
liza en los centros sociosantarios de
Cuzco, Piura e Iquitos.

El pasado 6 de Noviembre se emitid
"Cuzco hospitalidad de altura'y el 4 de
diciembre "Los olvidados de Piura". Am-
bos pueden verse a través de la pagi-
na web: www.rtve.es

En el primer programa, Pueblo de Dios
muestra el trabajo de los Hermanos en
la ciudad de Cuzco, donde se en-
cuentra el Hogar Clinica SJD, especia-
lizado en la atencion y rehabilitacion
de pacientes con patologias neurol6-
gicas y traumatolégicas.

En el segundo reportaje se da a co-
nocer la labor que realizan los Herma-
nos en los centros de SJD la ciudad de
Piura, donde se atiende a personas con
discapacidad fisica y mental, proce-
dentes de familias de escasos recursos
y en riesgo de exclusion social. En enero
se emitira el 3er y Ultimo reportaje gra-
bado con la O.H.

recursos, los conflictos ar-
mados y los desastres na-
turales. Cada contenedor
tiene una media de 14 to-
neladas e incluyen pro-
ductos de primera necesi-
dad (medicinas, ropa y
material hospitalario y de
higiene, alimentos, etc...).
Queremos agradecer la
ayuda y colaboracion de
todas las personas, entida-
des y empresas que desin-
teresadamente han hecho
posible todos estos envios.

AYUDANOS A AHORRAR

Si tienes correo electronico puedes facilitarnoslo, asi como el de
aquellos familiares y amigos que puedan estar interesados en

recibir la revista digital.

Colaboracion de JCONGD con la
Universidad Rey Juan Carlos

Juan Ciudad ONGD ha colaborado en
este curso 2011-2012 con la Universidad
Rey Juan Carlos a través de unas prac-
ticas de la asignatura de Creatividad Pu-
blicitaria Il, realizadas por un grupo de
alumnas que han elaborado una cam-
pafia de marketing en redes sociales
para JCONGD.

Esta colaboraciéon con la Universidad
existe desde 2009, y venia haciéndose a
través de Salud para Todos. Este afio se
ha llevado a cabo a través de Juan Ciu-
dad ONGD.

Esta experiencia es muy enriquecedora
y ha resultado muy satisfactoria, por el
buen trabajo que han desarrollado to-
dos los alumnos y alumnas que han par-
ticipado en estas practicas con nuestra
organizacion, a lo largo de estos tres
CUrsos.

Las alumnas de Publicidad de la Universidad
Rey Juan Carlos, cuatro primeras de izda. a
dcha., junto a la responsable de Comunicacion
en la sede de Juan Ciudad ONGD en Madrid.

2° semestre 2011 9
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José Briceno Oliva O.H.

Director de los centros de San Juan de Dios en Chiclayo y

Piura (Peru)

José Bricefo Oliva es Hermano de San Juan
de Dios desde 1995, nacié en Maracaibo (Ve-
nezuela), y es Técnico en Educacion Especial.
Actualmente vive en Peru donde dirige tres
centros de la Orden Hospitalaria. Es el res-
ponsable del Hogar Clinica San Juan de Dios
(SJD) en Chiclayo, y del Centro de Reposo
SJD (CREMP) y el Hogar Clinica SJD en Piura.

¢Coémo fueron sus primeros afios como Hermano de San
Juan de Dios?

Mi madre me conté que de pequenio fui paciente en el Ho-
gar Clinica San Rafael en Maracaibo, y alli fue cuando em-
peceé a sentir la vocacion.

¢En cuantos centros de América Latina ha trabajado?

En el Hospital SJID de Caracas en los servicios de atencion
al paciente, pastoral de la salud y acompafiando al volun-
tariado. Luego estuve cinco afios en el Hogar Clinica SID
de Lima, y un afio estudiando en Quito. Desde 1998 hasta
2004 he estado trabajando en los centros de Venezuela, y
ahora soy el responsable de los centros de San Juan de Dios
en Piura y Chiclayo.

Desde su experiencia en América Latina ¢ Como cree que
han evolucionado las necesidades de la sociedad?

En cada pais atendemos distintas realidades. En Venezue-
la las obras de los Hermanos que estan alli prestan atencion
hospitalaria general infantil, y se ha abierto a los adultos para
poder ofrecerles también servicios sanitarios.

En Pert los Hermanos se han dedicado desde que llegaron
en la atencién ortopédica y traumatoldgica. En Piura, por
ejemplo, se trabaja en el area de la salud mental, muy poco
atendida en Perl a pesar de que las necesidades en este
sentido han ido en aumento en nifios y adolescentes.

Mi presencia aqui, por tanto, ha sido motivada para refor-
zar los convenios de cooperacion de cara al futuro y lograr
que la atencion sociosanitaria llegue cada vez a mas per-
sonas.

En el Norte de Peru la poblacién vive en zonas de muy difi-
cil acceso y esto supone un gran reto.

¢En qué punto se encuentran ahora los centros que dirige
en Per(?
En el centro de Piura ha habido un avance grande en la or-

En su dltima visita a Espafa tuvimos ocasion
de entrevistarle, ya que participo en la Il Jor-
nada de Psiquiatria Transcultural celebrada
en Madrid en Junio pasado, en el marco del
Programa de Voluntariado Internacional Sa-
lud Mental para Todos.

Por Adriana Castro

ganizacion del area de cooperacion internacional, a la que
estamos dando un impulso. Vemos la disposicion de los cen-
tros en Espafia para incrementar el trabajo y colaborar con
cooperantes, voluntariado, formacion...

En el CREMP la mayor necesidad es la atencion de emer-
gencias psiquiatricas, a la par que atender a pacientes con
drogodependencias, alcohol y drogas, por lo que se prevé
la renovacion del centro.

En Chiclayo, un centro quirdrgico, también queremos ofre-
cer mas servicios, porque la mayor problematica en todo el
Norte de Perl es que los centros no cuentan con especia-
lidades como oftalmologia o psiquiatria, y la poblacion tie-
nen que desplazarse hasta Lima, con lo que conlleva para
familias de escasos recursos.

¢Qué carencias mas significativas se encuentran en esta re-
gién al norte de Pera?

Por un lado hay una alta incidencia de problemas neuro-
l6gicos, ademas de la escasez de especialistas. También la
dificultad de acceso de la poblacién a los centros, por lo
gue gueremos favorecer que los profesionales se acerquen
a sus comunidades y aprovechen la microred que ya exis-
te, apoyandose en grupos que ya estan trabajando alli,
como los Hermanos Mercedarios y contactando con los
Obispados que conocen las necesidades de la pobla-
cion.

La mayor dificultad basicamente es la falta de recursos de
la poblacion, lo que dificulta atin mas su traslado hasta los
centros de atencién sociosanitaria, asi como el acceso a
servicios y medicamentos generales. Estos son muy costosos
y es lo mas dificil de conseguir.

Actualmente con el gobierno se esta trabajando para que
los servicios que prestamos entren a formar parte de la red
de salud nacional. También hay que hacer un trabajo de
sensibilizaciéon con los médicos y los psiquiatras que traba-
jan con nosotros.

Entl'e tOdOS (Revista de Juan Ciudad ONGD-Salud Para Todos)



¢Como cree que pueden ayudar los paises mas privilegia-
dos como los que forman la Unién Europea?

Prestando su apoyo a nuestros proyectos a través de orga-
nizaciones como Juan Ciudad ONGD. Y con recursos eco-
némicos y profesionales. Alli siempre ha habido crisis, aun-
que Peru se encuentra en un momento de crecimiento
economico importante. Perd ha tenido una historia dificil,
pero esta en un momento interesante para desarrollarse
como pais.

¢Qué es lo que mas le ha gustado de su visita a Espafia?
Me llamé mucho la atencién la ciudad de Granada, es her-
mosa y fascinante.

El Hermano José Bricefio a la derecha,
junto al Dr. Diego Urgelés en la Il Jornada de
Psiquitria Transcultural en Madrid, junio de 2011.

Pegar
sello

JUAN CIUDAD ONGD
C/Herreros de Tejada, 3
28016 MADRID
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Cuando

los Hermanos

de San Juan de Dios

en Espafia constituyeron

Juan Ciudad ONGD (JCONGD) en

noviembre de 1991, el mundo contaba

con 6.400 millones de habitantes y la mayoria

vivia en el medio rural. Hoy en dia somos mas de 7.000

millones de personas en el planeta y mas de la mitad vive en

ciudades. Los retos en la lucha contra la pobreza siguen siendo los
mismos: lograr una vida digna y salud para todos.

De conformidad con lo establecido en la L.O.P.D. 15/1999 le solicitamos el consentimiento para el tratamiento de sus datos personales en Ficheros titularidad de la Fundacién Juan
Ciudad con la finalidad de una adecuada gestién econémico administrativa y de comunicacion informativa con nuestros colaboradores. Igualmente le informamos que su datos seran
cedidos a su entidad bancaria para el cobro domiciliado de su donacién y a la Agencia Estatal de Administracién Tributaria, para la aplicacién de las deducciones tributarias por dona-
cién que le corresponden. Se ponen a disposicién de los interesados los formularios para poder ejercitar los derechos de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicion de sus datos per-
sonales en la direccion del Centro, Cl. Herreros de Tejada, N° 3, 28016 - Madrid.

También informamos que Juan Ciudad ONGD es una Organizacién que se encuentra como beneficiaria de mecenazgo y acogida al régimen fiscal especial regulado en el Titulo Il de
la Ley 49/2002, de entidades sin fines lucrativos y de los Incentivos Fiscales al mecenazgo y que los donativos entregados a esta ONGD desgravan en la declaracion de la Renta.

SOCIO COLABORADOR DOMICILIACION BANCARIA
Nombre Apellidos
Direccion N2
Poblacion
Provincia Teléfono

Banco
Direccion
Poblacion

Piso—

NIF (necesario para certificados de Hacienda)

Deseo colaborar con los fines de Juan Ciudad ONGD
(Por favor sefiale con una X la/s opcion/es deseada/s)

Recibir mas informacion sobre Juan Ciudad ONGD [ ]

Colaborar con la revista ENTRE TODOS

Anual bienhechor 6 euros ||
Colaborar con distintos materiales

Colaborar econémicamente con
con periodicidad

mensual [ |  trimestral []
anual [ ] dnica ]

semestral []

FORMAS DE PAGO
Transferencia o cheque []  Giro postal [
Domiciliacion bancaria []

Cuenta Banco Santander
C/ Serrano, 211 Madrid 0049-6096-42-2510137261

Otras formas de colaboracion

Provincia

Muy Sres. mios:

Ruego a Vds. que, con cargo a mi cuenta
nO - - -

se sirvan de pagar cada

mes [ trimestre [ semestre [ |

afo [ | Unica [ ]

los recibos que a mi nombre

y por el importe euros

les presentara Juan Ciudad ONGD hasta nueva orden
de de

Atentamente,
Firmado:

Donativos inferiores a 9 euros,
haganse por transferencia, giro o cheque
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Aunque la §
tecnologia ha facili- ®
tado enormemente
la comunicacion en

todo el mundo, las
diferencias sociales
entre ricos y pobres
siguen aumentando.

Hace 20 afos, cuando JCONGD comenzo su andadura en
el ambito de la cooperacion internacional por un desarrollo
humano sostenible, se trabajaba con la maquina de es-
cribir, se enviaban los mensajes por fax y se usaba papel
de calco para sacar los duplicados de los documentos.
Para poder conocer la realidad y necesidades de las con-
trapartes en América Latina y Africa se usaba también la
radio, ya que las nuevas tecnologias de la comunicacion
estaban aun por aparecer, y era impensable poder dispo-
ner de un medio tan rapido y global como internet.

Esto ha cambiado sustancialmente, ya que a los pocos
afos llegaron los primeros ordenadores, la telefonia mo-
vil, la fotografia digital... todo esto ha facilitado enorme-
mente la comunicacion. Sin embargo, los retos sociales
a nivel mundial siguen siendo practicamente los mismos,
ya que las desigualdades entre paises ricos y paises em-
pobrecidos no han desaparecido, y hay cerca de 1.000
millones de personas que viven en situacion de pobreza
y pobreza extrema.

Juan Ciudad ONGD trabaja para que los servicios de
atencion sociosanitaria lleguen cada vez a mas personas,
por lo que ha ido ampliando su radio de accién desde
gue se creo, incrementando el nimero de proyectos que
desarrolla sobre el terreno, y por tanto creciendo el nd-
mero de beneficiarios.

A lo largo de estos afios también ha aumentado el nd-
mero de personas voluntarias que colaboran con nues-
tra organizaciéon tanto en Espafia como en el extranjero,
y se envian una media de dos contenedores de ayuda
humanitaria al mes a los centros en América Latina y Afri-
ca.

También se realizan mas acciones de sensibilizacion y se
han realizado proyectos de Educacion para el Desarro-
llo. Algo que desde JCONGD se considera muy impor-
tante, ya que resulta fundamental la implicacion de toda

Benjamin Carnago O.H. en Santurce junt i
emisora de radio con la que se mantenia la
comunicacion con Africa.

la sociedad para crear esa corriente de solidaridad que
permita crear un mundo mas justo donde el acceso a la
salud o al agua potable, por ejemplo, no sea un derecho
exclusivo de una minoria.

Desde JCONGD esperamos que en 2012 y los siguientes
afios se den avances en la lucha frente a la pobreza, ya
que la crisis ha puesto en peligro los logros alcanzados
hasta ahora, y los recortes que esta sufriendo la Ayuda
Oficial para el Desarrollo (AOD) supondra el olvido de mu-
chas personas que al igual que nosotros tienen derecho
a disfrutar de una vida digna desde su nacimiento.

Te deseamos un prospero Aflo Nuevo, cargado de soli-
daridad y amor, para que entre todos logremos salir de
la crisis y construyamos un mundo donde poder vivir en
paz e igualdad.

Por Adriana Castro

Voluntarios en el
almacén preparando

un envio para Liberia. |
L
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| Tirando del hilo]

¢Qué hay tras una foto?

La imagen que ocupa la portada
de este numero 10 de nuestra re-
vista fue hecha en Kerala, al sur de
India, en un taller ocupacional.

La sonrisa de este hombre, que tie-
ne una discapacidad fisica que le
impide andar, es una muestra 'y un
ejemplo de entereza y esperanza,
a pesar de las difucultades. Por ello
hemos querido compartila contigo.

| Viajes|

| Seminario Taller Internacional
de Proyectos

Durante los dias 14 y 15 de septiembre de 2011 la Provincia
Sudamericana Septentrional organizé el | Seminario Taller In-
ternacional de Proyectos "De la identificacion y priorizacion de
necesidades al planteamiento de soluciones en el marco del
ciclo de proyecto".

La metodologia del trabajo en funcién de proyectos no es
nueva. Supone analizar un problema, plantear una solucion,
medir el avance de lo planificado y evaluar el impacto obte-
nido. Se considera como algo de importancia el valor estra-
tégico de desarrollar las capacidades de los voluntarios y co-
laboradores para plantear proyectos.

En tal sentido, la propuesta tenia la finalidad de sensibilizar y
formar a los directivos y personal clave en la gestion de pro-
yectos de los diferentes centros de la Orden Hospitalaria en
ésta Provincia. Se buscaba analizar de manera critica y cons-
tructiva, bajo un enfoque participativo, el trabajo realizado
hasta la fecha en los diferentes proyectos de cooperacion for-
mulados y ejecutados en los Ultimos afos.

Sobre la base de la experiencia y el camino recorrido se pro-
puso desplegar una cultura que motive a los diferentes direc-
tivos y colaboradores clave a analizar y priorizar los principales
problemas de sus respectivos centros, planteando alternativas
de solucioén creativas, innovadoras, de gran impacto y soste-
nibles, que respondan a las nuevas necesidades de salud en
sus entornos.

El evento se realiz6 en la ciudad de Cusco. Estaba enmarca-
do dentro de los lineamientos de Gestiébn Carismatica plantea-
dos dentro del Plan Estratégico Provincial 2011 - 2015, y ha per-
mitido el intercambio de experiencias en la gestion de
proyectos, ademas de desplegar un conjunto de principios y
lineamientos que permitan identificar adecuadamente los pro-
blemas de salud en los respectivos ambitos de actuacion.
Ademas del personal de los centros de Perti y Ecuador (los de
Venezuela no pudieron participar por las circunstancias co-
yunturales del pais) se ha contado con la participacion de la
Oficina de Misiones y Cooperacion Internacional (UMICOI) de
la Curia General, representada por su Director, el Hno. Moisés
Martin, y de Juan Ciudad ONGD - Salud para Todos, repre-
sentadas por el Coordinador de Proyectos, Roberto Lorenzo.
Los resultados del seminario taller han sido satisfactorios. Se si-
gue trabajando en la consolidacion de una linea de trabajo
que va en consonancia con los objetivos propuestos, enfati-
zando la importancia del trabajo en red.

Por Roberto Lorenzo
Coordinador de Proyectos de Juan Ciudad

Entre tOdOS (Revista de Juan Ciudad ONGD-Salud Para Todos)



&5abias que en el mundo hay mas de 1.000 millones de
personas con discapacidad, y el 80% viven
en paises empobrecidos?

Aa@k

www.juanciudad.org
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| Delegaciones |

Campafa de sensibilizacion en la Comunidad de Madrid
iTU puedes contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas con
discapacidad en paises en desarrollo!

Juan Ciudad ONGD ha desarrollado entre mayo
y diciembre de 2011 esta campafa, que cuen-
ta con la financiacion de la Comunidad de Ma-
drid, y que tiene el objetivo de de dar a cono-
cer la realidad que viven las personas con
discapacidad, y la importancia de promover los
Derechos Humanos como herramienta de lucha
frente a la pobreza.

En los paises desarrollados se estima que alre-
dedor del 50% de las personas con discapaci-
dad vive en situacion de pobreza. Una cifra que
puede llegar al 90% en paises empobrecidos, se-
gun los ultimos informes publicados este afio por
la OMS y otros grupos de expertos como el CER-
MI (Comité Espafiol de Representantes de Per-
sonas con Discapacidad).

Por todo ello, JCONGD ha considerado nece-
sario crear una serie de materiales de informa-
cion y sensibilizacion, como cuadenmnillos, folletos,
cartas, carteles y un DVD, que fueron presenta-
dos el 16 de noviembre en el Centro Universita-
rio Ciencias de la Salud San Rafael-Nebrija de
Madrid.

La presentacion contd con una mesa redonda
y la intervencion de expertos en la materia,
como Maria Bel, Pedagoga Logopeda y actual

Imagenes de la jornada de la
Campania celebrada el 16 de
noviembre, en la que intervinie-
ron expertos en discapacidad y
cooperacion, y se proyecto el
DVD de sensibilizacion.

Directora pedagogica del Colegio de Educa-
cion Especial del Hospital San Rafael; Mariana
Soriano, Psicéloga con amplia experiencia en
los centros de San Juan de Dios en Bolivia; Vic-
tor Martin, director de la Fundacion Juan Ciudad
y Julio Vielva, entonces director del Centro Uni-
versitario de Ciencias de la Salud San Rafael-Ne-
brija.

Ademas, se ha realizado un envio a 3.000 di-
recciones que incluyen bibliotecas, institutos,
ayuntamientos, medios de comunicacion, aso-
ciaciones y ONGD de 84 municipios de la Co-
munidad de Madrid.

Si quieres mas informacion puedes descargarte
gratuitamente los materiales en nuestra web:
www.juanciudad.org y puedes ver el video en
nuestro canal de Youtube: JuanCiudadONGD.

mestre 2011
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Actividades en Castillay Ledn

Raquel Juanes, delegada de Juan Ciudad ONGD en Castilla 'y Leon, ha
organizado diversas iniciativas, como un stand de la ONGD en el Insti-
tuto Médico Pedagogico SID de Valladolid con motivo del Dia de las

Familias

Tejiendo solidaridad entre Valladolid y Monrovia
El 9 de noviembre tuvo lugar en la Parroquia San
Andrés de Valladolid la exposicion "Tejiendo So-
lidaridad entre Valladolid y Monrovia', que lleva
realizandose varios afios y en la que se mostra-
ron las creaciones en ropa de nifia y nifio que
confeccionan durante el afio un grupo de se-
fioras de Valladolid y provincia (Tiedra 'y Cam-
paspero).

El destino de esta ropa es el St. Joseph's Catho-
lic Hospital de Monrovia, en Liberia, que se en-
via en los contenedores de Ayuda Humanitaria
de Juan Ciudad ONGD-Salud para Todos.

Campairia Destino Limpio

En el pasado mes de junio nuestra delegada en
Castilla y Ledn, Raquel Juanes, organizd con la
ayuda de voluntarios y otros colaboradores una
campafa de recogida de productos de higiene
y impieza en la poblacién de Laguna de Duero,
para enviar a los centros de la Orden Hospitala-
ria en paises empobrecidos. Se recogieron 536
kilos de productos.

Fotografias de las distintas actividades promovidas
por Raquel Juanes, delegada de JCONGD en Castilla
y Ledn, en las que han colaborado distintas personas
elaborando los trajes a mano, preparando carteles,
atendiendo las mesas de recogida de productos, etc...
iMuchas gracias a todos!

Entl'e tOdOS (Revista de Juan Ciudad ONGD-Salud Para Todos)




Primera leccion: desacostumbrate a vivir con todo tipo de comodidades

Gracias al Hno. Agustine Polaprayil, actual responsable y también fundador del St. John of God Special Scho-
ol, una escuela para nifios con discapacidad situada al sur de la India, en Vellor, se ha podido hacer realidad
la primera colaboraciéon de un voluntario internacional de Juan Ciudad ONGD en este pais. En esta ocasion,
Ana Isabel Pardifias, enfermera y trabajadora social, con gran experiencia en el voluntariado internacional de la
ONGD, fue la persona desighada para colaborar en este centro, en el que estuvo durante el mes de septiembre.

Este verano he tenido la oportunidad de conocer el traba-
jo que realizan los Hermanos de San Juan de Dios en uno de
los centros que tienen en el sur de la India, Kerala: el St. John
of God Centre (school and Home for the Differently Abled),
que se encuentra situado en Vellor, en el distrito de Kottayan.
Mi primera parada en India fue Delhi, una ciudad ruidosa,
donde las calles estan sucias y las vacas se pasean por to-
dos lados; el calor es pegajoso y dificimente soportable a
pesar de los ventiladores que tratan de hacemos la vida mas
facil; los elefantes se pasean por las calles, detras de una co-
leccién de rickshaw, bicicletas y personas.

Lo que mas me impresioné a mi llegada fueron las vistas des-
de el hotel, ya que nuestra ventana daba al parking de los
risakshaw y podias ver como los hombres duermen cada dia
en las calles, tirados literalmente encima de plasticos, mo-
jandose bajo la lluvia, esperando que llegue el dia para po-
der continuar con su trabajo, mientras nosotros nos queja-
bamos de la invasion de hormigas que teniamos en el cuarto
y algun que otro intruso que nos acompafiaba. Esta fue la
primera leccién que tuvimos que aprender, y es el desacos-
tumbrarte a vivir con todo tipo de comodidades.

Y de alli mi viaje continué hacia el sur, Kerala, donde pude
conocer el Colegio de Educacion Especial que los Herma-
nos de San Juan de Dios tienen y que da respuesta a las ne-
cesidades de niflos y adultos en su mayoria con discapaci-
dad intelectual; hay nifios que viven de manera permanente
en cada una de las casas que hay habilitadas para ellos,
mientras otros aprovechan los fines de semana y las vaca-
ciones para estar con sus familias.

También cuentan con un centro de formacion donde cada
dia realizan distintas actividades como la elaboracion de
cuadernos, velas, jabones, productos de limpieza, que lue-

go son vendidos fuera del centro, trabajo por el que reciben
una pequefia aportacion econémica.

El dia empieza muy temprano, a las seis de la mafiana ya
se oye el agua correry las risas de los nifios se escapan por
debajo de las puertas cuando Tintumol, la trabajadora In-
dia se afana en enjabonar y aclarar a cada uno de los ni-
fios a base de cubos y agua; es el momento mas dulce y
divertido del dia, pues en cuanto te descuidas los nifios te
empiezan a enjabonar a ti también y si te dejas, duchan-
dote ellos a ti.

El dia continia apoyando en los desayunos 'y de ahi se va
al colegio de Educacion Especial donde las clases se im-
parten en malayalam y un poquito en inglés hasta las cua-
tro de la tarde, momento en el que los nifios externos vuel-
ven a sus casas en el bus escolar atravesando las aldeas.
Las tardes se dedican a jugar hasta la hora de la cena, don-
de se supervisa o se intenta dar de comer con las manos a
los nifios que no pueden, se hacen bolitas de arroz (tarea
nada facil para nosotros extranjeros...) ante la atenta mira-
da de las educadoras que no paran de reirse y de ahi cada
nifo va a dormir; todas las actividades que realizan los me-
nores son supervisadas por un educador que esta las 24 ho-
ras del dia con ellos.

Desde aqui quiero dar las gracias a los Hermanos, por dar-
me la oportunidad de conocer otra realidad, a los trabaja-
dores por ensefiarme el trabajo que muchos de ellos reali-
zan con ilusion cada dia, especialmente a ti, Tintumol por
ensefiarme la dulzura con que cada mafnana cuidabas de
los nifios y por permitrme compartir con ellos durante mi bre-
ve pero intensa incursion en su mundo, el dia a dia de sus vi-
das; y a los nifios por regalarme cada mafiana sus risas, besos
y abrazos. Hasta pronto. Por Isabel Pardifias
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Cuba

Crisol de vivencias

Fatima Alvarez, educadora y voluntaria de Juan Ciudad ONGD desde hace muchos afios, estuvo en el Hogar San

Rafael de la Habana del 3 de julio al 12 de agosto.

Mas alla de los eternos visados y la compleja documenta-
cion cubana para permitir la entrada a la Isla, un cartel con
mi nombre me anunciaba ya la siempre segura presencia
de los Hermanos, presencia que dirigiria toda mi estancia y
gue marcaria cada instante y cada vivencia haciéndola
comprensible y comprensiva.

Una casa, El Hogar-Clinica S. Rafael, que acompafia a los
cubanos desde antes de la revolucion, que despierta antes
que el sol para dar cabida a todo el conjunto de activida-
des que se realizan para los internos y para otros grupos que
tienen en ella su lugar de encuentro, considerandose asi
como un motor y punto de referencia de un barrio que ubi-
cado en la periferia de La Habana, cuenta con una po-
blacién mayoritariamente humilde, para la que vivir el dia a
dia supone un esfuerzo de tamafias proporciones. Casa para
unos, punto de encuentro, sitio donde ejercer la gratuidad,
comedor, lugar de trabajo, parroquia para otros y siempre
la posibilidad de encontrar en ella ayuda espiritual o mate-
rial de las que estan tan necesitados.

Una comunidad compuesta tan solo por tres Hermanos -An-
tonio, José Luis y Simoén - y encargada de dinamizar, ges-
tionar y dirigir este complejo centro consiguiendo que tan-
to el hogar como el barrio respiren ese carisma juandediano,
debido a la intensidad y dedicacion con el que ellos viven
el mensaje hospitalario. Trabajo pastoral, organizacion y ges-
tion, tratamientos terapéuticos y funcionamiento del centro,
son las tareas que les ocupan cada jornada, aunque pre-
cisamente lo que mas tiempo les lleva son todos aquellos re-
guerimientos inesperados que surgen a cada instante. No
estan solos sin embargo. Un numeroso grupo de profesio-
nales y voluntarios unen sus esfuerzos y su saber hacer para
conseguir que unos 150 ancianos vivan con dignidad y so-
siego esta etapa de sus vidas.

Inmersa en este ambiente, he estado viviendo de cerca el
mundo del anciano, centrado siempre y con frecuencia ob-
sesionado con sus preocupaciones, que expresan de un
modo directo en frases cortas pero de amplio contenido:

- ¢Tendr& unos céntimos para un cigarrillo?

- No voy a la actividad porque estoy esperando una llamada.
- ¢ Cuando viene mi hijo?

- ¢Estoy bien peinada?

- iMire qué ropa me han puesto con lo bonita que yo la traje!
- P6bngame la silla un poquito mas alla.

- ¢ Qué dice esa vieja?

- Usted ¢ no tendra un peine?

- Sefio, ¢ voy bien por aqui?

- Usted y yo nos vamos a casar.

- Calceme la puerta.

- Esta gente es muy mala y usted ya se ha contagiado.

- ¢Me puede ayudar a pararme?

- ¢Me daria otra vez esa crema en los pies?

- iMire cémo tengo los brazos de las guasasas!

- Siéntese y conversemos un poquito.

O con minutos de filosofia....

- Yo cierro los ojos y lo veo todo.

- iQué me importa lo que diga el mundo si el tribunal de mi
conciencia me absuelve!

- iManténgase en el misterio y no indague!

Ha sido necesario ir a Cuba para que yo valorase la lengua
como vehiculo de comunicacién tal y como se merece.
Nunca como ahora le di tanto valor a ese aspecto linguisti-
co como es la expresion emocional. CoOmo me veia pro-
gresar en la comunicacion con una anciana, siguiendo el
hilo de la conversacion a partir de la Unica palabra com-
prensible de su discurso, o simplemente reaccionando a la
entonacion con respuestas como: ¢Es posible? ¢Y ti qué hi-
ciste? {No les hagas caso! iNo me lo creo! Qué barbari-
dad!....Eso nos permitia estar "dialogando" por espacio de
10 minutos. jHizo que me sintiera feliz! iDesarrollé en mi un
potencial desconocido hasta entonces!

Abuel@s, Hermanos, familiares, voluntari@s, parroquian@s. ..
era el ambiente en el que cada dia me ofrecia miles de es-
timulos para el espiritu a los que reaccionaba casi sempre
desde la espontaneidad que no desde la experiencia.

Y a la caida de la tarde, cenados ya los abuelos y despe-
didos, me retiraba a lo que me presentaron como "La joya
de la corona": una magnifica terraza que orientada al este,
hacia mis delicias con el cimbrear de las palmeras produci-
do por esa brisa himeda que denuncia a gritos la proximi-
dad de la costa. Era el momento de "tomar fresco"y de to-
mar conciencia de lo vivido, como ese crisol que ayudaba
a personalizar y profundizar en las vivencias. Ese instante en
el que sola o acompafada, proporcionaba el sosiego ne-
cesario para la escucha y la reflexion, donde los Hermanos
tenian un protagonismo fundamental con sus conversacio-
nes cargadas de sentido y siempre vividas, y sus aportacio-
nes que me ayudaban a comprender la realidad. Entendi
gue conociendo a los hermanos méas débiles de cada cul-
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Foto superior.: Fatima a la derecha
junto a Iratxe Diaz, responsable de la
Secretaria Técnica de JCONGD.
Foto dcha.: Fatima durante su
voluntariado en el Hogar San Rafael
de La Habana.
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tura, se puede tener una vision mas completa de la misma,
pues al lado del que sufre siempre esta lo mejor del ser hu-
mano: el que se compadece, el que escucha, el que sufre
y rie con él, expresando asi los sentimientos mas sinceros y
dejando fuera de la puerta la pompa, la tibieza o la apa-
riencia, porque es tempo de compartir y de concordia.

Puedo afirmar que realmente ha supuesto una experiencia
interesante, este vivir tan cerca de personas tan pequenas
y sin embargo tan grandes; experiencia que muchas perso-
nas desearian pero no se dan las circunstancias propicias
para ello. Eso hace que me sienta mas responsable al pen-
sar en si realmente aprovecho las oportunidades que me
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brindan, oportunidades que propiciadas por Salud para To-
dos-Juan Ciudad ONGD y acompafiadas por la comunidad
de Hermanos de San Rafael suponen para nosotros/as un
enriquecimiento como voluntarias/os. Gracias a todos y es-
pecialmente a Simén, Antonio y José Luis por recibirme en
su casa que senti como mia.

Por Fatima Alvarez.
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Voluntariado en la selva peruana, junto a los mas desfavorecidos

Del 11 de agosto al 8 de septiembre de este afio, Julia Medina (Médico Rehabilitador) y Obdulia Moya (Fisio-
terapeuta), ambas trabajadores del Hospital San Juan de Dios de Barcelona, realizaron la primera colaboracion
voluntaria en el recién inaugurado Hogar Clinica San Juan de Dios de Iquitos (Perd) a través de JCONGD-SPT.

Durante nuestra estancia en el Hogar Clinica San Juan de
Dios en Iquitos, participamos en las siguientes actividades:

- Asistencia clinica a pacientes de todas las edades y con
prioridad de la edad infantil, dentro de la clinica Hogar San
Juan de Dios, y también en visitas médicas realizadas.

- Asistencia médica en las campafas que se realizan en are-
as necesitadas de la region, de forma gratuita. Hemos rea-
lizado visitas tanto del area de la Rehabilitacion como de
medicina general. Las camparias se realizan los viernes de
forma quincenal, por lo que hemos podido asistir a dos de
ellas. Una en el centro de Salud El Gallito, que asiste a una
comunidad que se encuentra en la ribera del Amazonas, y
la otra en Belén, el distrito mas empobrecido de Iquitos.

- Realizacién del "l Curso Internacional de Capacitacion en
Rehabilitacion y Fisioterapia” al que asistieron principalmen-
te, fisioterapeutas, estudiantes de fisioterapia, otros profe-
sionales sanitarios y publico en general (pacientes y padres
de pacientes) y en el que se trataron diversos temas, tales
como: "Uso de toxina botulinica en paralisis cerebral" "Con-
cepto Sohier" "Neuroortopedia. Ortesis en extremidades su-
periores e inferiores" entre otros.

Durante nuestra estancia se celebrd la Teleton (cuyos be-
neficios, en Perq, estan destinados integramente a la Orden
de San Juan de Dios). Tuvimos la suerte de conocer a 2 de
las nifias originarias de una comunidad de la selva que han
sido operadas en Lima y que debian acudir a dar testimo-

nio a la Teletdn de Lima, por lo que hicieron escala unos dias
en la clinica de Iquitos.

Estuvimos encargadas algunos dias de calentarles la cena
a las niflas y a sus mamas. Realmente puede parecer algo
bien pequefo, pero los hemos vivido como un privilegio,
como una oportunidad para compartir con los mas senci-
llos, que era uno de nuestros objetivos en el voluntariado.

Respecto a la valoracion de nuestra participacion en estas
actividades es altamente positiva, y estamos muy satisfechas
con la experiencia. Sin embargo hay varias cosas que nos
sorprendieron en gran medida, tales como:

-El hecho de que se cobrase a los pacientes por nuestro tra-
bajo. Tanto las visitas médicas como los tratamientos. Poco
a poco nos dimos cuenta de que ese era el funcionamien-
to de la clinica, por lo que era l6gico que nuestro trabajo,
aunqgue voluntario, se adaptase a la regularidad normal de
la clinica. Los pacientes deben pagar por las visitas médicas
(20 soles) y por los tratamientos (20 soles los adultos, 7 soles
los nifios), pero los que tienen mas dificultades econémicas
estan exonerados del pago. También se han realizado visitas
que no se han cobrado cuando el paciente no disponia de
recursos, que era uno de los puntos que nos preocupaba.

AUn asi, dado que nosotras tenemos la suerte de ejercer la
medicina (y la fisioterapia) en Espafia, pais en el que el ac-
ceso a la sanidad, por ahora, es un derecho, el hecho de
que los problemas econémicos sean una dificultad en ac-
ceder a ella es lo que nos causa realmente mas tristeza e
indignacion. En las campafas hemos realizado visitas médi-
cas a adultos y nifios con imposibiidad para acceder a tra-
tamientos basicos e imprescindibles.

-Respecto a la Rehabilitacion, resaltar que las instalaciones
de que dispone la clinica son excelentes, estan incluso me-
jor dotadas en cuanto a aparataje que nuestro servicio en
Barcelona (que pertenece a un Hospital de tercer nivel, que
es referencia en cuanto a Rehabilitacion infantil). Disponen
de una sala de estimulacion sensorial con todos los Ultimos
avances; y equipos de ultrasonidos, laser y magnetoterapia
estupendos, asi como un espacio diafano equipado per-
fectamente para la atencion de los nifilos. Hemos querido
hacer hincapié en ello a los fisioterapeutas que trabajaban
alli. (Dicha Rehabilitacion ha sido posbible gracias a un pro-
yecto de JCONGD).
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Por dltimo comentar que tanto el Hermano Victor Andrés,
responsable de la comunidad y director de la clinica, como
el Hermano Américo nos han tratado con mucho carifio y
total confianza, siempre dispuestos a ayudarnos en todo.
Hemos compartido comida y charlas de tal manera que
nos han hecho sentir como en casa.

Todo el personal de la clinica nos ha acogido también es-
tupendamente, tanto los trabajadores sanitarios, como los = :
trabajadores administrativos, como el personal de cocina, '_"__ ~ = e
limpieza y mantenimiento, de los que especialmente nos lle- : = = ’
vamos un grato recuerdo (la cocinera era la mama de una i ' .
nifla con paralisis cerebral, y una de esas personas entra-
fiables que transmite entereza y a la vez mucha sensibilidad,
y, como ella muchas otras personas de las que nos llevamos
otros tantos testimonios).

La experiencia en Iquitos nos ha ayudado a ser aun mas
conscientes de lo importante que es el derecho a la salud,
de lo injusto que resulta la dificultad para acceder a ella se-
gun el pais en el que residas o la condicién social que ten-
gas, y nos ha afrmado mas en nuestro compromiso por ha-
cer todo lo que podamos para ser Utiles en la lucha por este
derecho.

Por Julia Medina y Obdulia Moya

mmnwn j
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ARGENTINA

“La posibilidad de realizar un suefio es lo que hace que la vida sea interesante"

Rosa Garcia Rodriguez y Beatriz Miguel Achucarro, ambas técnicas en atencién sociosani-
taria, la primera de ellas vinculada al Centro Asistencial San Juan de Dios de Palencia, cola-
boraron en la Casa Ntra. Sra. del Pilar, en Lujan, de abril a julio.

La vida esta llena de oportunidades, puertas que se van
abriendo a tu paso y caminos que te pueden llevar donde
deseas.

Para ver todo esto, y poder aprovecharlo, no te puedes que-
dar en un rincén, quejandote de lo injusta que es la vida...
Nuestra oportunidad aparece de la mano de Belén, Coor-
dinadora del Voluntariado Internacional "Juan Ciudad".
Nuestra puerta se abre en la Clinica "Nuestra Sefiora del Pi-
lar" (Orden Hospitalaria de San Juan de Dios) en Lujan (Ar-
gentina).

Y nuestro camino empieza el 4 de Abril de este mismo afio,
donde fuimos protagonistas del suefio que cambio nuestras
vidas, dos vidas entregadas a mejorar un poquito este mun-
do roto, a ver su lado mas puro, y donde hemos recibido
mucho mas de lo que llegamos a dar...

Ahora que hemos vuelto, ahora que tenemos los pies en Es-
pafia, nos hemos parado a reflexionar unos minutos sobre
esta inolvidable experiencia que ya hemos dejado atras y
que con el tiempo formara parte de nuestro recuerdo.
Sonreimos... por cada minuto que hemos aprovechado
como si fuera el Ultimo, por los pacientes que nos han agra-
decido nuestro trabajo, por toda la gente que nos acogio
desde el primer momento hasta el tltimo y por un trabajo
del que hemos recogido grandes toneladas de frutos.
Lloramos... por las bienvenidas, por las despedidas, por de-
jar atrds un mundo nuevo lleno de sensaciones, por haber
encontrado nuestra verdadera VOCACION...

Ensefiamos... El valor de las Habilidades Sociales, la resolu-
cion de conflictos, la importancia de la comunicacion, el
respeto y la expresion de nuestros sentimientos, asi como la
importancia de querernos a nosotros/as mismos/as y saber
mantener la autoestima.

Aprendimos... A nivel profesional y a nivel personal.

A nivel profesional, a llevar nuestros programas con los dife-

rentes pabellones (Discapacidad Intelectual, Enfermedad
Mental y Discapacidad fisica).

A nivel personal aprendimos a compartir, disfrutar, querer,
escuchar, agradecer, crecer, sonreir, llorar y valorar las pe-
quefias cosas que conducen a la FELICIDAD.

Sofiamos... Con volver a tierras argentinas, por reencon-
trarnos con la gente que algun dia conocimos, por volver a
compartir mate y palabras, por volver a comer asado y dul-
ce de leche, por conocer esos maravillosos paisajes, esa
maravillosa gente, por poner nuestro granito de arena en
una montafia de solidaridad, humildad y justicia.
Agradecemos... A todas las personas que han hecho posi-
ble que se cumpla nuestro suefio. A Pepi, por empezarlo, a
Belén por llevarlo a cabo, al Hermano Luis Alberto por acep-
tarnos, al Hermano Héctor por acogernos, a Silvia Serra por
apoyarnos en nuestros programas, a las personas que nos
ensefiaron la noche, a las personas que nos ensefiaron el
dia...

iiGRACIAS!!

Por Rosa Garcia y Beatriz Miguel

Invitamos...
atodas las personas a que vivan esta experiencia.

Esperamos, que veas cosas que te sorprendan,
Esperamos, que sientas cosas que nhunca hayas sentido,
Esperamos, que conozcas a personas con
otro punto de vista,

Esperamos que vivas una vida
de la que te sientas orgullosa,

Y si ves que no es asi,
esperamos que tengas la fortaleza
para empezar de nuevo.

Benjamin Button (Carta a su hija)

Entl'e tOdOS (Revista de Juan Ciudad ONGD-Salud Para Todos)
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La sonrisa de Juan de Dios

| Voluntariado|

Educadora y voluntaria del Parc Sanitari Sant Joan de Deu, en Sant Boi de Llobregat, Isabel Hernandez Mu-
fioz estuvo colaborando durante un mes del 21 de julio al 22 de agosto en el Albergue San Juan de Dios de

Quito (Ecuador).

Martin es un albergado de una dulzura especial.
Carifiosamente le llamamos "CHOCO".

No verbaliza bien, pero su mirada habla...

En sus ojos, a veces, hay un fondo de tristeza .
Quiza cuando él siente que puede haber alguna fisu-
ra donde él se apoya confiadamente... o jjj¢cQuién
sabe?!ll, pero rapidamente vuelven a brillar con in-
tensidad.

No sé la historia de Choco ni quiero saberla, pues su-
pongo que es bien dura, pero si s€ que hoy es un al-
bergado feliz.

Es persona digna de ser observada para aprender de él.
Sabe optimizar lo que le ofrece la VIDA.

En este momento esta siguiendo estudios con una ad-
mirable ilusion, se comunica sin dificultad , cada dia
mejora su vocabulario y tengo plena fe de que llega-
ra un dia (no lejano) en que podra mantener una

conversacion bien coherente.

Creo que Martin es PERSONA en toda la amplitud de
la palabray que en su dia "ALGUEN" lo devolvi6 a la
vida.

Renacié a través de unos HOMBRES que siguen el ca-
rsma de Juan de Dios fielmente ofreciendo su vida a

quienes no pueden dar recompensa econémica alguna.
Leccion importante para muchos de nosotros...

Unos Hermanos en los inicios y hoy dia también un
grupo de profesionales que en (su mayoria) son ca-
paces de vivir también este carisma extraordinario de
"El LOCO DE GRANADA"

Asi le llamaron algunos, pero para mi y para muchi-
simos que por diferentes circunstancias somos capaces
de entender un poquitin lo que es la enfermedad men-
tal, la marginacion, etc. estoy segura de que fue un
hombre de GRANDISIMA CORDURA.

Nadie puede resolver todos los problemas de la Hu-
manidad, pero si bajamos o SUBIMOS al escalon de la
otra persona es posible que alguna vez podamos son-
reir juntos.

La cercania y la fe en la persona también son medi-
cina para la salud mental.

Por Isabel Hernandez
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C U BA en el corazon

José Manuel Sanchez Pintado, auxiliar de enfermeria y trabajador de la Fundacion Instituto San José de Cara-
banchel, estuvo colaborando en el Hogar Clinica San Rafael, en La Habana (Cuba) desde finales de julio

a finales de septiembre.

Este pasado verano, de agosto a septiembre, he cumplido
un aplazado deseo, una antigua necesidad y he participa-
do en un voluntariado internacional, en el hogar San Rafael,
barrio de Marianao, en La Habana (Cuba).

Alli los hermanos de San Juan de Dios mantienen economi-
cay espiritualmente un centro geriatrico donde ciento y po-
cos ancianos reciben unas cuantas atenciones dificimente
posibles en su entorno familiar o social.

Las necesidades de la gente comun en este barrio de La
Habana son enormes y no solo en el ambito econémico o
sanitario, sino también en el espiritual y moral; la nueva per-
misividad de las autoridades cubanas ante el hecho religioso
llevan a muchos cubanos otra vez hacia la iglesia, y los her-
manos lo constatan y encauzan con alegria.

Sin embargo, los bajisimos sueldos y pensiones, enfrentados
a los precios desproporcionados a su poder adquisitivo, van
desgastando el animo y la estructura de las familias. Esto, su-
mado al dramatico problema de la vivienda acaba, por
ejemplo, con muchos abuelos en el hogar San Rafael, al
que aportan una pension estatal casi testimonial. El Herma-
no José Luis, gerente de la institucion, me refirié que lo in-
gresado por los ancianos y la pequefia ayuda estatal cu-
bana no cubrian ni la tercera parte del presupuesto anual.
Esta claro que las ayudas exteriores, parcialmente venidas
desde Espafia, son las que sostienen el centro y me hace
feliz poder decir que la Fundacion San José de Caraban-
chel en Madrid (lugar del que procedo, hermanado ade-
mas con San Rafael) es uno de sus mayores benefactores.
Alli pues, pasé sesenta dias maravillosos: duros unos, felices
la mayoria, pero todos inolvidables y llenos de emociones
que me han dejado un mar de recuerdos hermosos.

El dia a dia en el hogar era densisimo. Me ubiqué al poco
de llegar en la zona de los abuelos mas dependientes. Ayu-
dé a lavar, secar y vestir a los ancianos; dar el desayuno y
animar a caminar a todos aquellos que aun podian hacer-
lo; jugar con ellos a cosas sencillas. Luego, a darles de co-
mer y hacerles participar en otras actividades por la tarde.
Pero, sobre todo, mi principal labor se centré en hablar con
ellos y escucharles con respeto e interés. Aquellos dias lle-
gué a ser la correa de transmision de sus pequenos proble-
mas. Los hermanos me dejaron actuar sempre con una enor-
me libertad y apoyaron las iniciativas que les proponia con
prontitud y carifio. El hermano Antonio fue el tranquilo par-
ticipe de mis ideas.

Me traigo muchos gigas de imagenes dulces y duras yendo
con el hermano Simén a conocer a los mas pobres y ex-
cluidos de esta barriada empobrecida que rodea al hogar.

Entl'e tOdOS (Revista de Juan Ciudad ONGD-Salud P4

Pocas veces he visto a alguien tan convencido y feliz de rea-
lizar la tarea que desempefia a diario. La Virgen de la Cari-
dad del Cobre, que siempre nos acomparfiaba, se queda-
ba en muchas casas cuando nos ibamos.

También me traigo en la maleta un profundo agradeci-
miento y respeto a la gente cubana por su carifio, cerca-
nia y amistad.

Si cierro los 0jos, oigo aun a los viejos almendrones circulan-
do por la avenida 51. Y, desde la terraza del hogar, veo caer
la noche entre las altisimas palmeras del jardin de la entra-
da. Entonces, entro de nuevo, y paso despacio por delan-
te de la capilla donde los hermanos rezan a la espera de la
cena, y procuro ser silencioso para no molestar a estos hom-
bres a los que no tengo la menor duda en llamar hombres
buenos.

Por José Manuel Sanchez Pintado




il

| Recorte de prensa

(Dirio del Distrito Judicial de Lareto] =

LLEGARAN INTEGRANTES DE LA DRDEN HOSPITALARIA
DE ROMA, ESPANA, VENEZUELA, FRANEI.&‘I’FERU

NUEVA SEDE D
CLINICA SAN JUAN DE DI0§

22 de marzo de 2011

Enviado por Region en ACTUALIDAD, NOTICIAS 22 e mren 2011

Inaugurarin nueva sede de Clinica San Juan
de Dios

= Este fieves en el ko 2.8 de la correlera Ipifos-Noufa

- Licgardn infcgranies de lo Orden Hospitalaria de San Juan de Divs de Roma, Espaia,
Venernela, Franciay Perit.

Informan gue entre [os gque Hegan estan: el Padre DONATUS FORKAMN, Sapenor Oeneral de la
Orden Hospitalata Sun Juan de Dios, Hoo, José Maria Chavarri, SECRETARTO GENER AL, HNO.
YAMIEL M.-"\RQU\-LV. BOCAMEGRA CONSEJERCY GENERAL, TINC, MOISIES MARTIN
BOSCA DIRECTOR OFICINA DE COOPERACION INTERNACIONAL, HNO. ANDRES
GARCIA ROJIAS SUBERIOR DE LA COMUMIDALY DI IQUITTOS, TIMCG. JOSE MARLA
VIADERO TORRE DIRECTOR 1DE LA PUNDACION “SALLIIY PARA TTOIOET Y SIUAN
CIUDAD MADRID™, HNO. FELIX ACUNA ZAMORA SUPERIOR PROVINCIAL DE LA
PROVINCIA SERTENTRIONAL-PERU-ECUADOR-VENEAUELA, Asi misma, se contard con la
prescnsa de Las principales auleridades regiomeles.

En ¢l mareo de la actividad se ha provisto ues conlereneta do prenss que se inicissd o las 10000 am.
asi como la inauguracién de la meva infrasstructura de rehabilitacion integral del Hogar Clinica
San Juun de DHos en Tguilos, que ewmly von 03 modules: MODULO T Aduimistacion v servivios
generales; MODULE 11 Consultorios v sala de Rehabilitacién, MODULO N Alajamient v
servivios molliples pam olicver Consullas ambulaloras en Travmatlologia, Orlopedia, Neurologa,
Padiatria, Psicologia, Nutricidn

En lo gue se refere o Terapia Fisica en Rebubilitacion se cucnty con Agenles

Elevtro-Gsicus, Leelrolideos, Hidrolorupias, Terapiu de dolor, leuply espoializady en irumslomos
del aprendizaje, terapia en estimilacion y atencidn tamprana.

La Seclz de San Juan de Dies fincionara como un Centro de rehabilitacion integral, que euenta con
un sll de prolesionules allumente calilicados, Gene smbicnles smplios y couipos de ol
generacion que hacen de ésta una clinica moderna v 1nica en esta especialidad. 12 Objetive de esta
arcwion os porque dady 1y siluwddon geogralou on Lorely, se onginum coslos clevudos pura los

traslados y estadia a la sede central; por lo que se ha evaluado la necesidad de construir una
infraestructura propia en Iquitos para brindar los tratamientos en rehabilitacion integral. En cuanto a
las cirugias menores, sabido es que siempre se realizan las campafias de operaciones ortopédicas en
la zona y las de mayor complejidad atn son derivadas a Lima. Sin embargo, existe el proyecto de
ampliacion con un médulo de cirugia para 20 camas.

La nueva infraestructura se hizo posible gracias a la ayuda de la ONGD: “Juan Ciudad”, y “Salud
para Todos™ de Madrid — Espafia, quien se ha encargado de gestionar el financiamiento ante la
curia General de la Orden Hospitalaria en Roma y GENERALITAT de VALENCIA- ESPANA,

Es preciso mencionar que la anterior sede ubicada en la Av. La Marina 719, ya no funciona como
sede de San Juan de Dios, por lo que desde hace dos semanas se viene atendiendo en el Kilometro
2.8 de la Carretera Iquitos Nauta (a unos 300 mts. del Terminal de 6mnibus) cuyos servicios estan
disponibles en el horario de Lunes a Viernes de 8:00 am. a 5:00 pm. y los sabados de 8:00 a 2:00
pm.

Otras de las grandes fortalezas para San Juan de Dios indudablemente es el Comité de Damas
presidido por la Sra. Lucia Alvarado de Boria; esta Clinica tiene como director al HNO. ANDRES
GARCIA ROJAS, quien sera el anfitrién de tan magno evento. Existe una gran expectativa de toda
una regidn que pone todas las esperanzas en la salud y el cuidado de sus nifios basada en el secreto
de la maravillosa cura de la HOSPITALIDAD, segin el estilo de San Juan de Dios que es valor
original de la Orden, del que dimanan otros cuatro valores como la CALIDAD, RESPETO,
RESPONSABILIDAD y ESPIRITUALIDAD de cada uno de los miembros de San Juan de Dios

| Colaboradores|

ANONIMOS

En este niumero de nuestra revista queremos
agradecer a todas aquellas personas que han
colaborado con Juan Ciudad ONGD-Salud para
Todos desde su creacién, ya que sin esas apor-
taciones y apoyos anénimos no habria sido po-
sible realizar numerosos proyectos y campafias
en paises empobrecidos de América Latina, Afri-
cay Asia. Estas personas a veces colaboran a
titulo individual o desde una entidad o em-
presa.

Nuestros beneficiarios tienen rostro, nombre y
apellidos, y una historia vital que habla de la
lucha por la superacion y la ruptura del circulo
de la pobreza. Son andnimos a nuestros 0jos,
igual que muchas personas que se encuentran
al otro lado de la cadena y la refuerzan a tra-
vés de sus colaboraciones, ya sean grandes o
pequenias, a través de donaciones, productos
hospitalarios, alimentos o en forma de volunta-
riado.

iiMuchas gracias!!
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Informe sobre Desarrollo Humano 2011
Sostenibilidad y Equidad: Un mejor futuro para todos

El Informe sobre Desarrollo Humano 2011 afir-
ma que los apremiantes desafios globales
de sostenibilidad y equidad deben tratarse
de forma conjunta y, al mismo tiempo, iden-
tifica aquellas politicas nacionales y globa-
les que podrian dar un impulso a la conse-
cucion de estos objetivos vinculados.

Segun el informe, es necesaria una accion
decidida en ambos frentes para lograr man-

Human Developmient

Report 2011

tener los avances en desarrollo humano ob-
tenidos recientemente por la mayoria de los
paises mas pobres del mundo, tanto para
el bien de futuras generaciones como para
las actuales.

26

THE CHALLENGES OF HOSPITALITY TODAY

Este libro trata de los objetivos de la Hospi-
talidad desde la perspectiva africana. Ha
sido escrito por el Hermano de San Juan de
Dios y Reverendo Raphael Ngong Nia Teh,
director del St. John of God Catholic Hospi-
tal de Batibo, en Camerdn.

KA'TE KA'TE SPIRITUALITY

: : KA'TE KA'TE
Towards understanding the reli- SPIRITUALI
gious & social thought of the MME- | e s comes
EN of Cameroon

En este libro se presentan las costumbres y
tradiciones de la comunidad de Mmeen en
Camerun, desde una perspectiva antropo-
l6gica.
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| Ponte al dia

BuUscanos y participa en:

Facebook:
Juan Ciudad Ongd

Twitter: JuanCiudadONGD

Youtube:
JuanCiudadONGD

Amplifica
lavoz de Africa
con la tuya.

STOP Y

RECORTES

Stop a los recortes en Ayuda Oficial
para el Desarrollo en las politicas
sociales y de cooperacion

Camparia de Sensibilizacion de REDES:
Africa Cuestion de Vida. Cuestion Debida

Los recortes de la ayuda anunciados por
distintos gobiernos europeos, por el Go-
bierno central y por las Comunidades Au-
ténomas triplican a la media de recortes
en otros sectores, lo que coloca en una si-
tuacion critica a los mas vulnerables, los
ciudadanos y ciudadanas de los paises
empobrecidos, que son, sin haberla cau-
sado, los que mas duramente estan pa-
gando la crisis.

Desde REDES (Red de Entidades para el
Desarrollo Solidario) se pide apoyar la pe-
ticion de la Campafa y se exige que se
incremente 1% la AOD destinada a Servi-
cios Sociales Basicos; y que este incre-
mento se destine a la mejora de |os siste-
mas nacionales de salud especialmente
en los Paises Menos Adelantados y que la
AOD destinada a Educacion se oriente a
la educacion basica integrando a la al-
fabetizacion de j6venes y adultos.

Para colaborar y mas informacion:
www.africacuestiondevida.org



CAMPANA DE NAVIDAD para Ghana
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Gha na Nuevo centro de salud

de San Juan de Dios para la poblacién
de Amrahia (Accra).

Necesitamos
50.000 €

Los Hermanos de San Juan de Dios llegaron a Ghana en 1956, haciéndose
cargo de un dispensario que posteriormente se convirtio en el 5t John of
God Haspital de Asafo. Pero | i icins de i Sosanitari

Impulsé a los Hermanos a fundar también el Hospital Ortopédico St. Joseph
de Koforldua afios despuds.

i ia la iGn de un en Amrahia (Accra).

Al
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Nuevo centro de salud de San Juan de Dios
para la poblacion de Amrahia (Accra)

Ghana tiene 23 millones de habitantes y el 50% vive en situacion de pobreza. La esperanza
de vida es de 58 afnos. La malaria, las afecciones respiratorias, la diarrea y el sarampién son
las principales causas de mortalidad infantil.

Los Hermanos de San Juan de Dios llegaron a Ghana en 1956, haciéndose cargo de un dis-
pensario que posteriormente se convirtid en el St. John of God Hospital de Asafo. Pero la ca-
rencia de servicios de atencion sociosanitaria impulsé a los Hermanos a fundar también el
Hospital Ortopédico St. Joseph de Koforidua afios después.

Sin embargo, la necesidad de servicios sanitarios sigue siendo generalizada, por lo que se
hace necesaria la creacion de un nuevo centro en Amrahia (Accra), uno de los grandes ba-
rrios semiurbanos que crecen aceleradamente a las afueras de la capital.

La campaia de Navidad se lleva a cabo del 20 de noviembre de 2011 al 20 de enero de
2012. Esperamos tu aportacion para hacerlo realidad.

Donativos en metalico: Entregar en las Delegaciones de Juan Ciudad ONGD o al Responsable de Misiones.
Banco Santander C/c: 0049-6096-42-2510137261
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PROYECTOS

DE COOPERACION INTERN;

Y DESARROLLO HUMANO

Liberia
Bolivia
Cuba

Peru

Sierra Leona )

Liberia

ACIONA

SOSTENIBLE:

Mejora de la capacidad de desarrollo humano de la poblacion de Liberia (Ad-
quisicion de un Mini Bus para el Ambulatorio de New Kru Town en Monrovia)

El personal del Ambulatorio de New Kru Town, pertenecien-
te al St. Joseph's Catholic Hospital de Monrovia, esta forma-
do por 2 enfermeras, 2 parteras, un consultor de VIH/SIDA, 2
auxiliares de enfermeria, 1 oficial de registro, 1 conserjey 3
guardias.

El sistema de transporte publico de Monrovia se reduce prac-
ticamente a taxis colectivos que siguen diferentes rutas. Es
por esto que el Hospital considera un deber por su parte ofre-
cer un servicio de desplazamiento a sus empleados, coinci-
diendo con los diferentes turnos de entrada y salida del per-
sonal. Asimismo, se hace necesario su uso para referir a los
pacientes desde el ambulatorio que, de otro modo, debe-
rian acudir al Hospital por sus propios medios. Hasta el mo-
mento, todo el personal sanitario se trasladaba diariamente
desde el Hospital en un microbus que recorria la ciudad en
un trayecto de alrededor de 1 hora. Este vehiculo se en-
contraba en muy mal estado, ocasionando mas gastos de
mantenimiento que brindando un servicio real.

La adquisicion de un nuevo mini bus evitara que los pa-
cientes finalicen su tratamiento por falta de recursos para
desplazarse a las instalaciones del St. Joseph's Catholic Hos-
pital desde New Kru Town. Asimismo, agilizara el funciona-
miento del ambulatorio, que no tendra que paralizar su ac-
tividad cada vez que los empleados se retrasen.

Manos@umdas

00 00000000000 OCOCOGEOGOEOGEOGIOGNOGNONONOSOOS
:Subvenci()n concedida por Manos Unidas: :
e 30.770 € °
00 0000000000060 0C0OCGOCGOGNOGEOGOIOGNONONOIO
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Bolivia

| Proyectos|

Mejora de la atencion en salud mental a Bolivia a través de la construccion
de una nueva unidad de ingresos mixta en el Centro Psiquiatrico Gregorio

Pacheco de Sucre

El Instituto Psiquiatrico fue fundado en el afio 1984, convir-
tiéndose en la primera institucion en el pais con capacidad
para brindar atencién a personas que padeciesen proble-
maticas de salud mental. En la actualidad es el Unico cen-
tro de caracter nacional en Bolivia. Esta gestionado por la
Orden Hospitalaria de San Juan de Dios, en acuerdo con el
gobierno de la nacién y cuenta con 369 camas para pa-
cientes agudos y cronicos.

El area de atencion a pacientes agudos contaba hasta el
momento con dos pabellones (para hombres y para muje-
res) que no reunian las condiciones adecuadas para una
correcta atencion. Ademas se estaba produciendo una evi-
dente infrautilizacion de los recursos destinados a la aten-
cion de los pacientes.

Con la realizacion de este proyecto se ha remodelado y am-
pliado la unidad de atencidn a personas agudas, de tal for-
ma que pueda alojar cincuenta camas en régimen mixto.
Asimismo, se ha extendido la atencién hacia personas que
requieran desintoxicacion y que presenten problematica de
drogodependencia y/o alcoholismo.

Liberia

Los efectos de este proyecto se podran apreciar a corto pla-
z0, con el aumento del acceso a las plazas disponibles y a
medio plazo con el cambio de las metodologias de traba-
jo aplicadas tras la construcciéon de la nueva unidad. Cabe
destacar que el instituto es un referente a nivel nacional en
la aplicacion de metodologias de trabajo y terapias nove-
dosas.

VALENCIANA

00 00000000 OCEOGEOEOGOEONOEONOEONOEONOOO OO
: Subvencion concedida por la Generalitat :
o Valenciana: 190.279,98 € °
00 0000000 00COCOGEONOEONOONOEONOEOEEONOOIO

g GENERALITAT
\

Mejora de la capacidad de desarrollo humano de la
poblacion de Liberia mediante el fortalecimiento del sistema

Después de las dos guerras civiles que asolaron Liberia des-
de 1989 a 2003 el pais quedo6 devastado. El sector sanitario
es uno de los méas afectados debido a la destruccion de la
infraestructura durante el conflicto.

El Saint Joseph's Catholic Hospital de Monrovia fue uno de
los pocos centros sanitarios que permanecio abierto duran-
te el periodo bélico. Sin embargo sus infraestructuras no han
permanecido indemnes, por lo que se imponia un proyecto
de rehabilitacion integral del Hospital. Al tratarse de un pro-
yecto ambicioso se consideré conveniente dividir su ejecu-
cion en fases.

A través de esta iniciativa, financiada por la Generalitat Va-
lenciana en la Convocatoria de Ayuda Humanitaria, fue po-
sible terminar las obras de rehabilitacion del bloque quirdrgi-
co y la dotacién de suministros para su funcionamiento, en
especial de medicamentos.

42 GENERALITAT
& VALENCIANA

® Subvencion concedida por la Generalitat °

+ Valenciana: 214.828,20 € .
00 00000000000 O0COCOGEOGOOGONOGIOGOOEONONONOIO
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| Proyectos|

Sierra Leona

Fortalecida la calidad de la atencion dispensada a los pacientes

en el St. John of God Hospital de Lunsar

Desde que finalizd la guerra en Sierra Leona y el St. John of
God Hospital de Lunsar reabrio sus puertas (afio 2002), se ha
llevado a cabo la reforma paulatina de las instalaciones,
con el fin de volver a ofrecer la calidad asistencial que se
venia proporcionando a la poblacion hasta antes del con-
flicto.

Actualmente, el St. John of God Catholic Hospital de Lunsar
cuenta con unas infraestructuras renovadas y significativa-
mente superiores a las que tenia anteriormente. No obstan-
te, y a pesar de sus esfuerzos, le resulta especialmente com-
plicado mantener a su plantila por largos periodos de tiempo,
debido a las dificultades de acceso que presenta la zona y
a su lejania de la capital, Freetown (a 90km de distancia).
Aunque el Hospital contaba con una vivienda para em-
pleados, ésta no resultaba suficiente para alojar a todo el
personal que lo requeria.

Con la financiacion del Ayuntamiento de Sevila se ha cons-
truido un nuevo alojamiento. De esta forma, se garantiza la
sostenibilidad del centro y se asegura la continuidad en la
atencion a los mas de 68.000 pacientes que acuden anual-
mente al Hospital.

Cuba

NO',DO
AYUNTAMIENTO DE SEVILLA
Cooperacion al Desarrollo

000000 00O0OCOCFEOGOEOEOONOGOEOEOEONONONEOEOODO
® Subvencién concedida por el b

+ Ayuntamiento de Sevilla: 27.996,15 € .

Fortalecida la capacidad asistencial del conjunto de servicios de salud men-
tal del Sanatorio San Juan de Dios, en la ciudad La Habana

El objetivo de esta iniciativa, financiada por la Fundacion
Fabre, era contribuir a fortalecer el proyecto asistencial del
conjunto de servicios de salud mental del Sanatorio San Juan
de Dios de La Habana.

Para ello, Juan Ciudad ONGD Yy su socio local, el Sanatorio,
disefaron un proyecto de reforma de la camara frigorifica,
que permitiera conservar los alimentos en buen estado y
garantizara unos niveles de higiene dignos para los 400 pa-
cientes que actualmente se alojan en el centro, asi como
para todas aquellas personas que hacen uso del servicio
de cocina.

Hasta el momento, el Sanatorio habia funcionado con la
antigua camara frigorifica, que databa de finales de los
afios ochenta y que encontraba en muy malas condicio-

Subvencion concedida por la Fundacion
Fabre: 9.896,36 €

nes. Las paredes, el suelo y el techo estaban practicamen-
te abiertos y no permitian un correcto aislamiento. Esta si-
tuacion estaba poniendo en peligro la conservacion de los
alimentos y, por ende, la salud de los pacientes. Se hacia
necesario, por tanto, renovar esta area del centro a la ma-
yor brevedad.

Una vez trasladada la camara congeladora al Sanatorio,
se comprobaron sus medidas y caracteristicas técnicas y se
procedi6 a preparar la instalacion. Finalizada la ejecucion
de este proyecto, tanto los trabajadores del centro como
los pacientes alojados en el mismo tienen asegurados unos
niveles de calidad adecuados para la conservacion de los
alimentos, requisito indispensable para garantizar la salud
de los pacientes del Sanatorio.

FUNDACION
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Liberia

| Proyectos|

Mejora de las instalaciones sanitarias en el distrito

de Gran Monrovia FASE Il

Después de las dos guerras civiles que asolaron Liberia
desde 1989 a 2003 el pais quedd devastado. El sector
sanitario es uno de los mas afectados debido a la des-
truccion de la infraestructura durante la guerra.

El Saint Joseph Catholic Hospital de Monrovia fue uno de
los pocos centros sanitarios que permanecido abierto
durante el conflicto. Sin embargo sus infraestructuras no
han permanecido indemnes, por lo que se imponia un
proyecto de rehabilitacion integral del Hospital. Al tratar-
se de un proyecto ambicioso se consideré conveniente
dividir su ejecucion en fases.

En marzo de 2008, coincidiendo con una visita oficial a
Liberia, la entonces Vicepresidenta primera del
Gobierno, Maria Teresa Fernandez de la Vega, se intere-
sO en conocer de primera mano los proyectos que la
cooperacion espafiola estaba financiando en Liberia,
ademas del trabajo sociosanitario que los Hnos. de San
Juan de Dios realizan en este pais.

Durante esta visita, la Vicepresidenta anuncié que la
cooperacion espafiola apoyaria con un millén de euros
este proyecto de rehabilitacion integral. Esta ayuda se
canalizaria a través de la AECID, en dos afos.

En el afio 2010, a través de la Convocatoria Abierta y
Permanente, fueron concedidos los 500.000,00 euros res-
tantes (la otra parte fue concedida en 2009).

Peru

B s C““"

: En el afio 2010 a través de la Convocatoria Abierta :
e y Permanente fueron concedidos 500.000,00 euros e
: destinados a las obras de reforma y rehabilitacion

e integral del St Joseph Catholic Hospital.
[ ]

Mejora de la capacidad de diagndéstico y atencidon quirdrgica en el Hogar

Clinica San Juan de Dios de Lima

La intervencion va dirigida a mejorar la capacidad de
diagnostico en el Hogar Clinica San Juan de Dios
(HCSJD), concretamente en el area de rehabilitacion, a la
cual acuden habitualmente numerosos pacientes con
discapacidad.

El HCSJD es un centro sanitario situado en Lima que
atiende a alrededor de 24.000 pacientes anuales, con
una media de 930 pacientes por dia en las areas de
rehabilitacion, ortopedia y traumatologia.

Las intervenciones quirdrgicas mas recurrentes del cen-
tro sanitario (casi el 80%) son precisamente las que tie-
nen que ver con esta Ultima especialidad médica.
Precisamente este nivel de especializacion hace priori-
tario contar con un buen equipamiento de diagnostico
para ajustar las terapias y las intervenciones hacia aquellos
aspectos que realmente necesitan ser mejor trabajados.
El proyecto busca mejorar la capacidad diagnoéstica del
HCSJD, mediante la renovacién y mantenimiento de su
servicio de Rayos X. De esta forma se mejora la calidad
de la atencioén de nifios y nifias adolescentes y jévenes,
en su mayoria, de escasos recursos econdmicos.

Agenca Andaliuza de

Crooperacion intemaconal paa & Dessmol

[P COMIEIERA DE LA PRETIDENCIA

: Subvencion concedida por la AACID: :
® 24.498,99 euros °
[ ] [ ]

[ ]
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Juan Ciudad ONGD Herreros de Tejada, 3 / 28016 Madrid / Tel.: 913 874 483

Andalucia: Hospital San Juan de Dios. C/ Eduardo Dato, 42. 41005 Sevilla

Aragon: Hospital San Juan de Dios. Paseo Colén, 14. 50006 Zaragoza

Asturias: Sanatorio Maritimo. Avda. José Garcia Bernardo n° 708. 33203 Gijén

Baleares: Hospital Sant Joan de Déu. Psg. Cala Gamba, 35. 07007 Palma de Mallorca

Canarias: Ciudad San Juan de Dios. El Lasso s/n. 35080 Las Palmas de Gran Canaria

Cantabria: Hospital Santa Clotilde. General Davila 35. Apdo. 37. 39006 Santander

Castilla y Ledn: Instituto Médico Pedagogico San Juan de Dios. Ctra. Madrid Km. 185. (Apdo.266). 47080 Valladolid
Cataluia: Germans de Sant Joan de Deu. C/ Dr. Antoni Pujadas n°40. 08830 Sant Boi de Llobregat (Barcelona)
Galicia: Hogar y Clinica San Rafael. C/ San Juan de Dios, 1. 36208 Vigo (Pontevedra)

Murcia: Albergue Jesis Abandonado. Crta. Santa Catalina, 55. 30012 Murcia

Navarra: Hospital San Juan de Dios. C/Beloso Alto, 3. 31006 Pamplona

Pais Vasco: Hospital San Juan de Dios. Avda. Murrieta n°70. 48980 Santurce (Vizcaya)

Valencia: Sant Joan de Déeu Serveis Socials. C/ Luz Casanova, 8. 46009 Valencia

DONATIVOS: BANCO SANTANDER (BSCH) N° DE CUENTA: 0049-6096-42-2510137261




